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છવીસ એકાદશીની કથા. 


એકાદશીના ઉપવાસ બે પ્રકારતા છે મરદસ્થોતે કૃષ્ણુ ૫- 
ક્ષેમા પણુ અધિકાર છે. પરતુ અપતય યુક્ત ત્રડશ્થે પૃખ્યુપક્ષમાં 
ત્રત ન કરવુ, પણુ સમપત્ર તરતો! સંકલપ કરવો? એ પ્રમાણે ક્ષય 
તિથીએ શુક્લેકાદશીએ પણુ જાશુવું. શ્ષયતીમેધતી અતે મધ્યવતી 
મુષ્ણુકાદશીમાં શ્રાપત્ય ગ્રડસ્ધાદીનતે સર્વ અધિકાર છે, સાયુજ્ય 
મુક્તિતી ઇચ્કાવાળાએ તથા પુત્ર અને વાયુતી જન્તાસાવાળાએ 
ઉમય પક્ષની એકાદશીનું ત્રવ કરવું તેમાં કોઇ પ્રેકારતો નિષેધ 
નથી. વેમ્મવોએ મૃષ્ગુકાદશી પણુ કરવી અતે આ એકાઇીતું 
શ્રત શીવ વૈષ્ગુવ અને સૌરાદી સર્વએ કરવુ, સુર્યોદય પુવે શુદ્* 
ધિકાધિક દ્રાદશીને દ્વિસે ઉપવાસ કરવાનું તિથિ પાવત માટે 
કશ્ટે છે તે યુક્ત તથી. 





૧૯૫ ચરૂ 
એકાદશા ત્રતતેો અધિકાર. 


પતિ4ાળી આ પતિની આત્તા વગર ઉપવાસ ત્રવાદિ આચ- 
જણુ કરે તો તે તિષ્ળા જય છે, અતે પતિતા આયુધ્યતો ક્ષય 
થાય છે-તરકે જય છે. આગ્રકતે તે ભતિષ્યતા તવા ફ્‌0, તલ 
તથા દુધ તેતો ઉપયે!મ કરી એકાદશીતો ત્યાગ ન કરવે!, પ્રમા- 
દાદ્મિ એકાક્યમુપાષણુથ કરષુમાં દાદશીમે પણુ ત્રત કરવુ. 
દાધ્ણીએ દીવસે કરત્રાપી મધ્મમાંદ્રાથુ પ્રાપધ્િત્ર અને તાસ્તિક- 


ડૈ 


તાથી કરવાથી પિપીલોકા મધ્યચાંદ્રાય્યુ અહ્નકત પતિ ત્રવ કરે 
તો તેના અચરશુથો સે ગણુ પુન્ય ચાય છે. 


કાકડ... 5. 800098 


એકાદશીના ત્રતના દીવસના તિણુય. 


વ્રતતા અધિકારી મે પ્રકારૂતા છે, એક વૈષ્ણુવ અતે બીજ 
સ્માર્ત, વૈષ્ણુવી વૈષ્ણુવ અતે તેથી ભીદ્ન સ્માર્ત વેધ પણુ ખે 
પ્રકારના છે, અરૂણે!ઇય સમમૈ દશમીતે! વેધ, સૂયેદધ્ય તે વેધ 
૫૬ ધટી કળા માત્ર દશમાં પ્રવેશે અરૂણેધ્ય વેદ વજેષ્મુવના વિન 
ષય છે, સૃષોધ્ય પછી છ ધઠી માત્ર દશમી સૂ્ષાદય વેધ ર્માર્ત 
વિષય જ્યે1તિષતા વિવાદથી એકાદશીતો ત્યાગ કરી દાદીએ 
ઉપવાસ, તેમાં ખેકાદશી વિદ્દા અતે શુદ્દા એમ ખે પ્રેકારતા છે. 
અરૂણુધ્ય વેધવતી વિદ્દા તેતે] તાગ કરી વૈષ્યુવાએ દ૬દશીજ 
કરવી. અરૂણે!ધ્ય વેધરહિત શુદ્ધા તે ચાર પ્રેકારતી છે. એકાદશી 
માત્રાધિકયવતી, દૂ દ₹0 માત્રાધિકયવતી, ઉભયાધિકયવતી, અનૃ- 
ભમાધિક્યવતી એકાદથી વૈષ્ધુવાએ કરવી અતે સ્માર્ત ગ્રહસ્થે 
પૂર્વા ૧ દશમી ૫૫ એકાદશી ૫૮ દ્રાદશી 3૦ આ પ્રેકારે શુદ્ધ 
દૂાદશી માત્ર!ધિકયવતી, વૈષ્યુવાએ દાદશીતું ઉપોષણુ અતે સ્મા- 
તે પુર્વ દરમી ૫૫ એકાદશી પ એ શુહ્દા ઉભયા[ધાયવતી, 
સર્વ વૈષ્યુવ અતે સ્માર્તતે ઉપોષણું કરવી. દશમી ૫૫ ગઝકાદશી 
પ૭ દાદશીં ૫૮ આ અનૃભયાધિચ્યવતી શુદ વૈષ્યવા શતે 
સ્માર્તિએ પુર્વે કરેવી. 


મ ૯. કનડે 


હ 
સ્માર્ત નિણુચ. 


સુર્યોદય વેધવતી વિદ્દા અતે તે થટી રહિતિ શુદ્દા એ ળે 
છતા પષ્ુ પ્રતેકના ચાર વિભાગ છે. એકાદશી માત્રાધિકયવતી, 
ઉભયાધિકયવતી, દાદશી માત્રાધિકયવતી, અતૃભમાધિકયતી. આ 
પ્રમાણે આદ ભેદ છે. ઉદાદરણુ દશમી ૫૮ એકાદશી ૫૦ દ્ાદ- 
શતો ક્ષય ૫૮. આ પ્રમાણે શુદ્દા એકાદશી માત્રાધિકમવતી ૬- 
શમી ૪ એકાદશી ૨ દાદશીનો ક્ષય ૫૮. આ પ્રમાણે વિધ્ધા 
એકાદશી માત્રાધિકયગતી ઉભયમાં પણુ સ્માતેર પુર્કતી કરણી 
પ્રતિએ નિશ્રામી ગ્રહસ્થીએ વાનપ્રરથે વિધવાએ વૈષ્સયુવે અતે 
બીજએ પષુ કરવી? ઉભયાધિકયવતી શુદ, જેમકે દશમી ૫૮ 
એકાદશી ૧૦ દ્રાદશી ૪ ઉભયાધિકયવતી વિદ્ધા, જેમેકે દશમી ૨ 
એકાદશી ૩ દાદશી ૪ અહી' ખેમાં પણુ સ્માર્ત, વેષ્યુવ અતે 
ખીજાએ એકાદશીજ કરવી, દાદી માત્રાધિકયવતી શુદ્ધા દશમી 
૫૮ એકાદશી પદ દાદશી માત્રાધિકયવતી શુદ્ધા દરામી ૫૮ એન 
કાદશી પછ ક૬ાદશી ૬૦ શુદ્ધી સ્માતોએ એકાદશીનાજ ઉપવાસ 
કરવો પણુ દ્રાદશીતો તહી એ માધવને મત છે, ફ્ેમાદ્રિતા મત 
પ્રમાણે તો સવપરા દાદશી માત્રાધિકયવતી વિદ્દા દશમી ૧ 
મેકાદશી ત્રયમામીતી ૫/ દાદર્માં વૃદ્ધિ ૬૪ એકાદશી વિદ્કી 
દ્રાદશીજ સ્માર્ત ફરવી, આ પ્રમાણે ઉભયાધિકયથી દ્રાદશી 
માત્રાધિકય છતા પણુ સ્માર્તા વિદ્ઘાતા તાગ કરવો અન્યતે 
નહી. વૈષ્ણુવાએ છ પ્રકારની પણુ અધિયપતિતા ત્યાગ કરી દ્- 
દશીતેો ઉપવાસ કરવો. અતુશયાધિકયવતી શુહા જેમકે  દરામી 
પ૭ એકાદશી ૫૮ અતે દ્ાધ્શી ૫૬ રમાર્તને એકાદશીતે છ 


પ 


ઉપવાસ કરવો. અતુભયાધિકયવતી વિદ્દા જેમકે દશમી ૧ એફે- 
_૬શીતે ક્ષય ૫% દાદશી ૫૪ અહી પણુ સ્માર્તતે તો એકાદશી- 
નેજ ઉપવાસ કરવો, એ વૈષ્શ્વાએ દાદશીએ કરવો. સર્વ દેશમાં 
પ્રોય” માધવતા મત પ્રમાણે પચાર છે. આ પ્રમાણે વૈષ્ણુવના 
. જ્તથા સ્માર્તતા ૧૮ શેઇતા તિશુંય છે. 


---વલ્જજીુ----- 
કારતક સુદ પ્રબોધિતી તામની એકાદશી. 


ખહ્મદેવ નારદતે કહે છે કે હે નારદ સકલ પાપતું નાશક 
ભન પુણ્ય વર્ધત કરતારૂં ઝેવું પરખોધિતી તામક એકાદશીતું 
મહામ્ય મારી પાસેથી થશ્રવણુ કર, જે થવણુ ફરવાથી 
સુશેહ્ધિ પુરૂષતે શક્તિ મુક્તિ પ્રામ થાય છે. સફળ પાપતે। નાશ્ન 
કરવાવાળી કાર્તિક શુકલ પ્રમોધિતી એકાદશી પ્રાષ થઈ નહી તે- 
ટલા સુધી ગમાદી તિથો ગમર્જતા કરે છે, જેટલા સુધી પ્રખે!- 
ધિની વિષ્ણુ તીથી પ્રાપ્ત થઈ તહી' તેટલા સુધી સમુદ્ર સમેત 
વિથ અતે સરોવરો ગર્જના કરે છે. એક પ્રમોધિતી એકાદશીતે 
ઉપવાસ કરવાથી સહઅવિધી, અશ્રમેધ અતે શતાવધી વાજપેય 
ચૂરતુ ફળ મળે છે. નારદ પ્રશ્ન કરે છે હે પિતામહ, એક શુ- 
કતતકત અતે. ઉપવાશ શીમતું શું શું પુણ્ય છે તે કહે! બરહ્મરેત 
કહે છે એ એકાદશીતે દીવસે એક ભક્ત એક કરવાથી એક જ- 
નમવું પાપ તાશ પામે મે ભક્ત કરવાથી ખે જન્મનું પાતક 
નાશ્ષ પામે છે તે જે દુર્લભ આપાશ અતે સપ્રાથીત ત્રિલેક્યમા 
નથી એવુ ॥ળ આ પ્રેષોધિતી એકાધ્શી આપે છે, મેરમદાર્‌ 
પર્વત જેઢલું અતી ઉમ પાતક હેય તેતો પણુ એક ઉપવાસયી 
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નાશ થાય છે એવી એ સકલ પાતકતે1 ક્ષય કરવા વાળી છે, દભારેદ 
પુર્વ જન્મતાં જે પાપ છે તે સર્ગ પ્રમોધિની રાત્રે ઉમરે 
કરવા થ૪ી નાશ ધામે છે, એ. વિશે દરણાંત જેવા કે અગ્તિ રના 
હમલાતે બાળી તાખે છે તેવુ' પ્રમોધિતા એકાદશીતે રહ ઉપવાસ 
કરે છે તેતે પણુ વિધીથ#ી ઉપવાસ કર્વાતું યછી મળે છે. ત્રધષી 
બ્રેટ અ એકાદશીએ જે યથાવિધી થોડુ પુણ્ય કયું તોપષ્યુ | મેરે 
જેટલુ' ફલ પ્રાપ્ત થાય છે. વિધીહીત થઇ મેર તુલ્ય ધરમ કરે છે, 
તેતે તે ધર્મયકી અણુમાત્ર ફ્લ મળતું નથી સંધ્યા કર્મથી હીત 
અહ્મયર્યાદી વતોથી બ્રણ નારિતક ફિવા પર્મશ બ્રતે દુષયૃ આપવાથી 
તેતા શરીરમાં ધર્મવાસ કરતો નથી. પરસ્રી જેઠે સોગ 
કરનારે, મુર્ખ ફૃવધ્ત, અને વિમુખ એમતા પણુ દેહમાં ધર્મ . 
વાસ કરતે! તથી સાહ્યણુ હોય કે શુદ્ર હોય જે બાહ્મરુતી પર્‌ 
સ્રી જેઠે ગમત કરે છે તે બને ચાંડાલ તુલ્ય જણુવી, સુયસિતી 
છ્ોય કે વિધવા હેય, જે કોઇ બાહ્મથુતી આરી જેડે ગમત કરશે 
તે પોતાતા સકલ વશ સમેત નાશ પામશે જે જે દિજા ધર્મી 
પરસ્‍્રી નેડે મમત કરશે તેતે સતતી થાય તફી' ખતે જેને જત્માં-- 
તરે ફલ પશુ મળવાનું નથી, જે ભાહ્ણુ, પોતાતા ગુરૂ અમવા 
ભાહ્રણુ નેડે અઠ'કાર કરૈ છે તે સુકુ:મથી ભ્રણ થઈ શુદ્તી 
જેડૅ સભોમ કરૈ તે એવા પુરૂષતી સંગતી કરતારે। પથુ ધર્મથી 
ભ્રણ થાય છે. જે પાતકી પુરૂષની સંગત કરે છે તે પણુ પાતક 
થઇ નરકમાં જાય છે, જે કોઇવું માત પાત કરતા નધી તે કોને 
ભોજન આપતા નથી તેમતી કિર્તી આયુષ્ય, સ'તતી અતે * 
સુખ આ બધુ' તાશ પામે છે. જે સાધુતુ' અવમાત કરે છે તે 
નરાધમ ધર્ષ અર્થ અતે કામ એથી ભ્રદુ થઈ તરકરૂપ અઝ” 
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“ચ ઇમ: થામ છે, સાધુતું અપમાન કરી જે નર આનંદ પામે 
*. જ્ે.અતે . કોઇ ગપમાત કરે તે જેઇ તેતું' તિવારથુ કરતા નથી 
' તેમનુ' કુલ્ક્ષા થય છે આચાર' ભ્રર પુરૂષો દાન તથા યસમામાંદીક 
| ક્િયા.કરે તો પણ્‌ તેમતે ઉત્તમ મતિ પ્રાપ્ત યવી નથી. એ માટે 
લેકે નિરેલ્ું એવુ' કાંઈપણ અશુભ કરવુ" નહી જેતાયકી પોતે 
કરેલ ધર્મ નાશ પામે એવો આચાર નિરતર કરતા જેવુ 
જે પુરૂષ નિરતર કહે છે કે અમે! પ્રમાધિની એકાદશીતું ઉપે[ષણુ 
કરીશુ' તેમતું' પુર્વ શાતાખ્ધી જન્મનું પાતક તાશ્ષ પામશે પ્રમાધિતી 
એકાદશીની રાત્રે ઉનનમરો કરે છે તે પોતાના પહેલા હજારો પુરૂષ 
પોતાના પાઇળના શતાવધી જન્મતા દુ:ખથી ભક્ત થઈ ત્યાં રહે 
છે, ભ્રહ્મદત્યાદી હ્તાવધી પાતક! કરવાવાળા મ્રમોધિતી એકા- 
શીની રાત્રે જગરણુ કરશે તો તે સકળ પાતકથી મુકત યશે 
પ્રમાધિતી -એકાદઇશીની રાત્રે ઉજાગરો કરવા થકી અશ્રમેધાદિ સાન 
ધતોથી જે પ્રાપ્ત નહી થાય તે પણુ, પ્રામ થાય છે. બધા તીથેમાં 
સત કરી ગૌદત અપણુ. કરવાથી જે ફલ પા થાય છે. 
તે'ફ્લ પ્રખે!ધિથી રાત્રે ઉનગમરે। કરવા થકી મળે છે. કાતી ક માસમાં 
પ્રમોધિતી ઝેકાદશી પ્રામ થઈ છતાં તેનું જેણું યથાવિધી 
વ્રત કચું* તે પુણ્યવાત સમજવો અને તેશે પોતાના ફુલતે! ઉદ્ધાર 
 કેમે' મેમ જુવુ' જેવા મતુષ્મતતે મૃહયુ અવસ્ય છે તેવો રહ્યુ 
કરેલા દ્રવ્યનો નાથ અવક્ય છે એવું જાણે તવે એક દશી પ્રાપ 
ચઇ છતાં જે કરવાનું તે અવસ્મ કરવું, જે પ્રમોધીતો ઉપવાસ 
કરે છે તેના ધસ્માં ત્રિલેકયમાંતાં સકલ તિર્થો વાસ કરે છે મખે* 
 ધિનીના દીવસે સવ ફૂભતો પર્તયાગ કરી ઉપવાસ અવશ્ય 
...કરવોા જે તર કાતી ક માસમાં પ્રમાધીતીતો ઉપવાસ કરશે તે 
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જાતી યોગી તપરવી તથા જછતે'દ્રિ જણુવો અતે તેતે સકલ ભામ 
તથા મેક્ષ પ્રાતત થાય છે આ એકાદશી ભમવાતતે અતિ પ્રિય 
ત્થા સકલ ધર્મનો સાર આપનારી છે. જન્મમાં બધા ધમતે! 
તામ કરી એક વખત પણુ પ્રખોધિતી ઉપવાસ કરે તો પણુ તે 
મોક્ષશળ જ્નોગનશે, ખશદેવ કહે છે હે નારદ જેર, પ્રષોધિતી એ 
કાદશીતે! ઉપવાસ કર્યો તે તર્‌ ફરી જત્મ લેવા પેટમાં બાવવે 
નથી. પ્રમોધિતી એકાલ્શીતી રત્રે ઉજામરે કરવાથી કાયિક વાન 
ચિક અતે માતસિક આ ત્રણુ પાતકતું ભમવાત તાશ કરે છે, 
પ્રેમોધિતી એકાદશી પ્રાતપ યટ છતાં ભમરતતા ઉપદેશથી જે 
સતાન દાત થશે ઉપવાત કરી ભકિતપુર્વક ભમવાતતું પુજત 
કરે છે તે શતાવધી જન્મતા પાતકેથી મુક્ત થાય છે ભઉદેવ 
કહે છે હે પુત્ર આ પ્રષોધિતી સત્ક મોઢું 41 મહાપાતકનુ 
નાશક છે એ માટે એ દીવસ અવશ્ય ઉપોષષું કરવું અ રૃત* 
થ% ભગવાનતે જે સ'તુષ્ઠટ કરશે તે સકળ દ્દ્ષિએ પ્રસિદ્ધ એવા 
ભગવાતના મદીર્માં જશે હે નારદ, જે પુરૂષતે તેજસ્વી થવાની 
ઇશ્છા હોય તેણે આ કાર્તીકી એકાદશી અવસ્ય કરવી, ખાલ્ય, 
તરૂણુ અતે ૬ અવરથામાં તયા શતાવધિ જન્મતાં જે પાપ 
સ'પાદાન થયુ હેય તે થૉડું કે ધણુ અતે સુકુ કે -લીલુ' અષવા » 
ગુપ્ત દેય તો પણુ એ એકાદશીને શ્િસે ભકિતથકી કમનાતવું _ 
પુજત ફરવાથી બધુ તાશ પામે છે આ એકાદશી ધતાધાન્પ આક 
પત્રાવાળી અતે મહા પુણ્યકારફ તયા સકકી પાપ હરણ કરતારી 
છે એવા એકાદશીતા ઉપોશ્ણુ કરી ભમવાાનતું પુજત કરવામાં - . 
દુર્લમ વસ્તુ કાંઇજ પશુ તથી ચદ સૂર્ષતા ગરડયુતું ફળ કહુ" 
છે તેનાથી સહસ્તપટ અધિક કળ પ્રમોધતી એકાદશોતે રાત્રે ઉન. 


લ 


જગરે કરવાથી પ્રાપ્ત થાય એ પ્રખોવીની એકાદશીને 
દિગ્સે જે સતાન, દાન, જપ, હેમ વેદાભ્યાસ અતે 
ભગવત્ુજત કરવુ -તે કોઢ ભાગે વતું થાયછે. કઃતિક માશે 
પ્રમોધિતીવું ત્રવ નહી કર્યુ હે,.ય તો! જન્મ થી સપાદાત કરેલું 
પુણ્ય નાશ પામે છે, થહ્દેવ કહે છે હે તારદ કાર્તીક માશે વિષ્ણુ 
જૃતતે નિયમ નહી કરતાં જે મહિનો તર વ્યર્થ ગાળશે તો તેતા 
જન્મારજીત સકલ પુણ્ય ફૂલ તેતે મળતાવું તથી, માટે હું નારદ 
તુ સકલ દેવમાં શ્રષ્ઠ અતે સકલ મતેરથ પુણું કર્વાવાલા ભગ- 
વાતતા પુજત કરે, હે વત્સ તારદ વિષ્ય શત વિષેતતર ર્ફી 
જે કાર્તીક માસમાં પરઃન્ત વર્ત કરશે તેતે ચાંદ્રાયણુ રતાયરણુનુ 
ફૂલ પરા(પ થશે. કાર્તીક માસમાં ભગવત કયા ગાયત કરવાથી જેવા 
ભગવાત સંતુષ્ઠ થાય છે તેવા મોઢા મોટા યત અતે ગળદિ દાનો 
થકી સંતુષ્ટ થતા તથી, જે વિષ્ણુંતી કથા એકત્ર મત) ગાયન 
અથવા થવણુ કરે છે તે ગાયત અથવા શ્રવશુ અર્ધા શ્ઞેકતુ કે 
પા શ્ઞેકતુ હોય તે પષુ તેનાથી સો ગોદાતતુ પુણ્ય થાય છે. હે 
તારદ સર્વ ધર્મતો પર્િયામ કરી કાર્તિકમાસમાં ભમવાતે કેશવ- 
ની સામે શાસ્ર પઠંત અતે શ્રવષ્યુ કરવુ' કાર્તિક માસે ત્રેય અથવા 
શેભ સ'પાદત માટે કોઇ ૬રીષ્ટીતત કરશે તેપણુ તે શત ફુલને 
ઉદ્દાર કરરે જે પુરૂષ શાન વિતોદ થ#ી બધે કાર્તિ? માસ ગળાન 
વશે તે મકલ પાતકતેો ક્ષણ કરી રહ થેજતુ ફળ પામશે કાર્તિક 
માસે જે તિ(મ ઉરિકીર્તત થનવણુ કરશે તેતે શહ ગોદાતતું 
પુશ્ય મળશે પ્રમાધિતી એકાદશીતે દિવસે જે ભમવત કથાનું 
માયત કરશે તેતે સપ્તદીપ સમેત પૃથી હાતતુ પુણ્ય મળરે જે નર્‌ 
હિિ એવી વિષ્યુ કથા શ્રવણુ કરી પોતાની શકિતવડે પુરાશિકતું 
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પુજત કરશે તેતે અવિલોક પ્રાત થામ છે. છેવું ભકારેનતું ભાષણુ 
સાંભળી નારદ કરી પ્રશ્ન કરે છે હે દેવ કેહ, મતે કાર્તિકી એકા 
દસીતા ૬1નું' વિધાત કહે, કે જેનું અાચરયુ કરવાથી તમે કરેલું 
ફળ પ્રાપ્ત યશે એવું તારદતુ વચત સાંભળી બહારેતર કહે છે, હૈ 
નાઃદ, એકાધ્સીતે દીવસે પાછલી પાંચ ધડી રાતે ઉ! દતધાવન 
પુર્વક રનાત કરવું તે તદી, તલાવ, વાવ, કુવા એટલામાં ગનવુકુલ 
નહી હોય તે! ધેર કરવું. અતે શગયાનવું' પુજન કરવું તથી! ભગવન 
હયા શ્રરણુ કરવી, અતે નિયમના માટે એવો મ'ત્ર ભંમવાત 
પ્રિયર્થ કહી, તેતું' ભક્િતિવડે રતુવન કરવું *ને ઉપવાસ સમર્પણ 
કરવો! તથા રાત્રે ભગવાનની પાસે ઉજમરે કરવો તથા ગીવ ગાવુ', 
નૃતય કરવુ' અતે વાજા વમાડવા એકાદશીને દીવસે જે ભગવ(કથાતુ” 
ગાયન કરે છે તે ત્રિલે।કમાં મેષ જંણુવે।. અદ્ારેવ કહે છે હે નારદ 
કાતી ક માસે પ્રમો।ધિતીને દીવસે ફુલ ફળા કપુ? અતે કેસર વિમેરૈ 
ઉપચારે। થકી ભગવાનતું પુજત કરવું એ એકાદશીતે દિવિસે સ્નાન 
દોત અતે પુજત કરવા થકી અસ્‌ખ્ય પુણ્ય પરષ થાય છે માટે 
એકાદશી પ્રાતત ય છતાં વિત સાધ્ય કર્વુ' તહી' પ્રભોધિતી એકા 
દશીની મતે ઉભજગરે કરતી વખત અતેક વિધ ફળે લઇ સખેોદક 
થકી અર્ધ સમર્પશુ કરવાં એવા અર્ધ આપવાથી સર્જ તીથે અતે 
મં દાતોનું' જે ફળ છે તેથી કોટી ધણું પુણ્ય પ્રાપ્ત થાય છે, 
કાર્તિક માસે ભગરાનતુ' પુજન જે અસ્તિતા જુલથી કરૈ છે તેતી 
સામે સકલદવ મ્રૂણ 8ર હાથ જેડે છે, અગસ્તિ પુષ્પથકી ભમ- 
વાતે શુષિંત કર્યાથી તે પ્રસભ થઈ જે કાર્ય કરૈ છે તેવુ' તપધી 
સુણ થયા દેય તોપણુ કરતા નધી ફે તારદ કારતક માશ્માં 
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શકિતવડે માંઘીવી ભમવાતનું' પુજન કરે છે તેને મુકિત પ્રાત થામ 
છે. કાર્તિક માસમાં તુલશીદ્લ અતે પુષ્પધી શમવાતતુ' પુજન કેરે 
છે તેના દજરે! જન્મતુ' પાપ ભ જય છે. તુલશીતું અવલેકત 
તેવુ ધ્યાન, તેતે શ્પર્સ, તેતુ' શજત તેતે નમસ્કાર, તેતું' પોષણ 
અતે પુજત એટલું કરવાથી તે શુભ કળી આપે છે. એવા પ્રકારે 
નવનિધ (ને8 પ્રકારૂતી ) નિત્મ ભકિત કરૈ છે તે દજરકોટી યુળ 
સુધી વૈકુઠમાં વાસ કરશે. તુલસીનું પોષધુ કરી પાણી નાંખવાથી 
જેટલું મુળ વધારશે તેટલા સદશ યુમ સુધી તે તે પોતાતું પુણ્ય 
ફેલાવે છે. તુલસીતુ' રોપણુ કરવાથી તેતી દગલીએ। €મલીતી હગ 
લીએ, બી અતે જુલાં વિગેરે જ્યાં સુધી શોંય ઉપર ત્રહ્ધિમત થશે. 
તેટલા સહસ્ર કલ્પ સધી રેપાણુ કરતારાના જલ, માત ડુરેષ 
થખેલા અતે થતારા તે સર્વતે! વાસ વૈકુડમાં યશે. જે માનવ 
કદઃભતા પુષ્ય થકી ભમવાતતું પુજત કરે છે તેતે ભગવાનના 
અનુમહથી યમલેક જેવું' પડતું તથી. હે નારદ ભગવ'ત કદબતું 
પુષ્પ જેતાંજ સંતાય પામે છે પછી તેતા થકી પુજત કરવાથી 
તો અતત સ'તોષ પામશે, જે તર પપ્ટજ્ઞા નામે તરજ્ઞેતા ફુલથકી 
ભકિત ફલ પામે છે. જે તર બકુલ અતે અશે।ક પુષ્પયકી ભગ 
વાતવું પુજરે કરે છે, ચ'્ર મુર્ષ છતાં લમી શેક પ!મતો નથી. 
જે નર્‌ ભમવાતતું પુજત કન્ફેરેના રાતા અતે ધોળા ઝુલથી કરે 
છે, તેતે ભમ॥ાન ચાર યુમ સુધી પ્રસત્ત થાય છે, આંભાતી મજરી 
જે ભમવાતતા માથે ચઢાયે છે તો મોઢા શાગ્પશીલ થઇ ચાર 
કોટીધા વિધિ ગૌદાનનું દલ તેમતે પ્રામ થાય છે, દરી સમર્પચુ 
કરી ભમવાનવું પેગ્ય કશે જે પુજત કરે છે તેને તેતે સતમુશુ પુણ્ય 
હાય- છે. સર્વ સુખ આપવાવાલા ભમવાતતું જે સમદીના પત્રથી 
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પુજત કરૈ છે તે ધોર્‌ યમ મામતે જેતા નથી, વર્ષાકાલમાં જે 
ભમવાતનું પુજન ચ'પાતા જુલથી કરે છે તેમતે ફરી સ'સાર 
પ્રાપ્ત યતો તથી. હે તારદ જે ઝુલી શકતાં જુલ ભગમવાતતે સમન 
પણુ કરે છે, તેને સુવર્ણ સમર્પણુતુ' ફલ થાય છે. જે સુર્ણુ 
કેતકીનું પુષ્પ ભમવાતતે સમપષ્ણુ કરે છે તેના કોટયાવધી જન્મતાં 
પાતકતે। તાશ ભમગતરાત કરે છે. કફ જેવો રાતો રગ અતે સુગ- 
ધથી ભરેલી એવી સતપત્રી ભગવાનતે અર્પણુ કરે છે કે તે જ્ોગ- 
વાતતા શ્વેત દ્રોપમા વાસ કરૈ છે ભક્તિ મુક્તિ આપવાવાળા 
ભમવાતતા પ્રમોધિતી એકાદશીને દિવિસે રાત્રે બેવુ' પ્રુજત કરી 


દ્ાલ્શીને દિવિમે પ્રભાતે જલયુકત નદીએ જવુ'. થતે સતાન %૫ 
વિગેરે તિત્યકર્મ કરવું' પછી ધેર આવી યથાવિધિ ભમવાતતું પુ- 
જન કરવુ' તે પછી ત્રતતી પૂર્ણતા થવા સારે શક્તિ પ્રમાણે થાહ્ાણુ 
જમાડયા એવી ભક્તિ થકી તેમતે પગે લાગી ક્ષષા માગવી, 
પછી શે।જનત અચ્કાદન ( વષન ) વિગેરે ઉપય!ર સમર્પણુ કરી 
ગુરૂતી પુજા કરવી ને ભમતાતતે સંતોષ થના એમતે દક્ષોણા આ 
પવી, બાહ્મણુતે શુયસી દક્ષિભા આપીતે ચાર મહિતા સુધી જે 
નિયમ કર્ક હેય તેતો બાલ્ણુતી સામે ભાગ કરવો. બાહાશૂતે 
શૃતતા ત્યામ કરવો કહી તેમતે દક્િયા આપવી. જેણે તત શેન 
જતને નિયમ કયો હેમ તેતે ભાદ્દાણુ જમાડવા જેણે અમાચિલ 
શૃત કયું હોય તેણે સુવર્યુ સમેત મેલતું દાત કરવુ' જેશે માષ 
( અડદ ) નિગેરેતો યાતુરમાસ્મમાં ત્યાગ કયો હોથ તેતે દક્ષિષુ 
સમેત મૈદાન કરવું. જેશે ચાર મહિતા સુધી આમળાના ઝાડ 
તળે સ્તાત કર્વાતું તત કર્યું હોય તેણે દહી' તથા મધતું દાન 
કરવુ', તો તિયમ કયી હોત તો કળ દાત કરવુ, થાર મહિના 
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સુધી તેલ નદિ ખાવાતું કલું' હોય તેને થીતું દાત કરવુ, ચાર અતે 
પીતું રૃ હોય તો દુધતું દાત કવુ', ચાર મહિતા સુધી જ્નોંયપર 
સુવાતું રૃત કયું હેય તો ર્થી ભરેલી ગાદી અતે ઉસીક! વિગેરે યા- 
દાત કર્વુ' કાંદપણુ પાત ઉપર્‌ જઞેજન કયું” હોય તેણે ધી ભરીને 
વાસશુ દાત કરવુ ચાર મહિના સુધી મોત શૃત કરયું હોય તેણે ધ'ટા 
તલ અતે સેતું એમતું દાત કરવુ' મતે દપત્યતે તેલ સિવાય તથા 
જેમાં ધી ઘણું સમાસે એવા પથાર્થતું લજન આપવું, ચાર 
મદિતા સુધી વાળ રાખ્યા હેય તેણે આગ્સેો આપવે!, 
નેડો વર્‌જ કમો હોય તેણું જેડો આપવો ચાર મહિતા સુધી 
મીઠું; તહી ખાવાતુ વત કર્યું હેય તેણે ખાંડ આપવી. 
ઠાહ્ાષુના ધેર અથવા દેવતા મંદિરમાં જેશું દ્વિ આપવાનુ 
શૃત કયું હેમ તેણે પોવાતી વ્રત માન્યતા માટે ધીયાં 
ભરેલે દીપ ત્રાંધુ તથા સોવું એમતું દાત કરવું, જેણે 
એકાંતરા અપવાસવું' ત્રવ કયું હેય તેણે સુવર્ષુ વસન તથા ખીજ 
ઉપપાત્રો સમેત આઠ ઝુભધ્ાત કવાં, ત્રત કરીતે જે જે પદા* 
થતાં દાન કરવા કહેલુ' છે તે તે દાતે। જે તહિ થાય તે! બાદા- 
ધુતુ' વિસજ ન કરી પોતે શેજન કરેવુ', ચાતુર્માસમાં જે જે પદા 
થૌતા તાગ કમી હોવ તે તે પદાથો બાદણુતે અર્પશું ફરવા 
એવા પ્રકારે કહેલાં ત્રતો જે કરશે તેમતે અતત ફલ પ્રાપત ચરે, 
મતે તે તે ત્રતાચરણુ થકી તેતે વૈકૃઠ પ્રાપ્ત થશે, જે નર્‌ ત્રત 
કરી નિર્વિધ્તપણે તેતી સમાપ્તિ કરશે તે કૃત કૃત થઇ કરી મતવુષ 
જન્મમાં પ્રાપ્પ થવાની તથી, ભગવાન કહે છે હે ધર્મરાજ એવી 
રીતે નિયમ કરતારા ફૂત ફૂત થયાછે મતે તેતુ' વત પણુ પુર્ણુ 
થાય છે કાંધપણુ ત્રત કરચું છતાં તે જે વ્યંગ થાય તે! આામલે 
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જન્મે આાધળે અથવા કેડીએ યાય. ફે રાન યુધીષીર જે જે 
તે' મતે પુછયુ તે તે મે વતે કવું, આ વતતું પણુ અગર .શણુ 
ફરવાવાલાતે પણુ ગેદાનનું પુણ્ય પ્રાપ્ત થરો. પૃતિ થ્રી સદપુરાશે 
કાર્તિક શુકલપક્લેકાદશી તમોધિતી સમાપ્તમ્‌. 
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કાયેતક વદની ઉત્પતિ તામની એકાદશી, 


સુત રોતકારી ત્રષિખોને કથત કરે છે હે શેનકાદી કિ 
પાછળ થપૃષ્ણુઇમ જે તત કહું છે તે જે માણુસ બાવચી 
મોઢા યતથ' કરશે તે સર્જ વિષષોતા ઉપભેમ લઇ વિષ્યુ લોકમાં 
જરી અજુત ભમવાનતે પ્રશ્ન કરે છે હે ભગવાત ઉપવાસે 
( અપવાસ ) તથા તક્ત અયાતીક ( મામવાથી મૂળેલુ' ) આ રતે 
કરવાથી શુ ધળ પ્રેત થાય છે ? તપા એવું વિધાન કેરવાતી 
રીત રું ! એ મતે કહો એવું મ ્જુતધું શાષણુ સાંભળી ભગ- 
વાન કહે છે હે પાર્થ, હેમત રૂતુમાંથા માગસર માસમાં એકાદસી 
એ ઉપવાસ કરી દક્ષમતે દિવસે પણુ એ પ્રસિહ છે તે કરવું 
તે એવુ' કે દસમીએ દતધાવત પુર્જક તક દરત કરવુ, તક 
સખ્દતો અર્ધ દીવસતા જાઠંમાં ભ્નામમાં સુર્ય તેક્થી મદ થમે 
હોવ તે કાલતે નકત કેવું કદેવું રાત્રે શોજત કરવું એે તકા 
ગૃખ્તોા અર્થ તથી; એવી દક્ષમીએ નકત બીજે દીવસે પ્રભાત 
કાલ્માં ઉદી સંકલપ પુર્કક તિયમતું આચરણુ કરવુ મધ્ધાત્ડ કાલે 
ર્તાન કરી શુથિશુત ( કેોપ્તે શડકવું ) રહો મતતી એકામતા ફર 
રવી સ્તાનને। પ્રકાર કહે છે. નદી, વલાવણું મધ્યમઅતે વાધનું કતિષ્ટ 
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જશુવુ', આ ત્રણે ના હેય ત્માં કુવાના પાણીધી નહાવું હે અન 
શૂકાંતે, દે રથકાંતે, દે વસુંધરે, હે મૃતિકે મેં જે પાછળ પાપ 
મેળવ્યું તેતુ વું હરધુ કરે, તું મારૂ પાપ દ્ર કરીશ તે દં 
સાશા પરૈ જ૪થ, આ મત્રડડે વૃત કરતારાએ મૃતિકા માટી 
સતાન કરવુ, પતિત ચોર તાસ્તિક ( અધમિ ) જુઠું બોલનારા 
અતે વેદ તથા ખાહાશુતી તિ'દા કરવાવાળા એમના નડે બેલવું' 
નહી એમતાથી પણુ બીભ દુરાચારી ( ખરામ ચાલથી ચાંલતારા ) 
તથા અગમ્ય આ જેડે ગમત કરતારા ખીજાતા અતે દેવતા દબ્યતે! 
આહાર ( હરણુ કાવુ' ) કરતારા એ સર્જતાથી ખોલવું' તહીં ને 
એેમનું મુખ જેવુ' નહી' જેવામાં આવે તો સુરજને જેવુ', તે 
પછી યથાસગમ ભગવયાનતું પુજન કરવું ભાવ યુક્ત મતથી દીપન 
દાત કરવુ' તે તે દીવસે ઉધ અતે મૈયુત એમતે (માગ કરવો. 
ગીતા તથા શાસ સભાષયુ કરી દહાડે અતે રાત ગુમાવવી તથા 
ભક્તિ યુકત અતઃકરણુધી રાત્રે જગવુ' પછી બાહાબુતે ૬- 
ક્ષણા આપી પગે હ્વાગીતે ક્ષમા માગવી, ધર્મશીલ પુર્ધેએ શુકલ 
તથા રૂષ્યુ એકાદશી સરખી માનવી બેમાં કાંધ પથુ ભેદ 
શખવા તદી એવી રીવે ત્રવ કરવાથી જે ક્લ મળે છે તે સાં- 
શળ. સ ખોધ્ધારે તીર્ષમાં સ્તાત કરી શગવાત ગદાધેરતું ' દર્શન 
કરવાથી જે ફળ મળતું હેય તેનાથી એકાદશી ઉપવાસ ફળના મોળમાં 
ભાગે પણુ ખરાખરી ફરી શકાતી નથી વ્યતીપાતતે દીવસે દાન 
કરવાથી ખીજાં દીવસતા દાત કરતાં લક્ષ ધણુ' ફળ કરેલું છે. ઉતરાણુતા 
દીવસે દાત કરવાથી ચારલક્ષ ગણું શળ પ્રાપ્ત યાય છે. 
તથા કુર્ણેત્રમાં ચટ્ટ સુરજના મદણુ પર્વ થ#ી જે પુન્ય પ્રામ 
થાય છે. તે ભણું દ! એકાદશીને દિતિસે ઉપવાસ કરવાથી મળે 
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છે, અશ્રમેધ યત કરવાથી જે ફળ યાય છે, તેતાથી સતમુધિત 
ફલ એકાદશીએ ઉપવાસ કરવાથી પ્રા થાય છે. પોતાના ઘેરે 
નિત્ય લાખ તપસ્વીતે સાઠ હનર વરસ ભેાજત ખ્ાાપ્યાથી જે 
ફૂલ પ્રાપ્ત થાય છે તેજ ફ્લ એકાદશીએ ઉપવાસ કર્યાથી પ્રાત 
થાય છે. વેદાગ ( શાસન ) પષ્યુ કરતાર] ભાહ્ણોને €જર ગાયે 
આપવાથી જે ફલ થાય છે તે કલ એકાદશીએ ઉપવાસ કરવાથી 
થાય છે, જેના ધેર્‌ તિત્ય દશ ખાદ્દાણેી જમે છે તે તેથી તેતે 
જે પુણ્ય થાય છે તેતાથી દશગણુ પુન્ય એકાદશીએ ઉપવાસ 


કરવાથી પ પ થાય છે. દશ ખાહાણુ જમાડયા કરતાં દશગમણુ 
પુન્ય બહ્માચારી જમાડવાતું છે. અથી હજાર ગુશિત પુન્ય કન્યા 
દ.ન કરવાથી ધાપ્ત યાય છે, એથી દશ્ઞગણું પુન્ય વિધીદાન ૩ર૨- 
વાથી પ્રામ થાય છે. તેથી દગમણ્‌ પુન્ય બુશ્ુક્ષિત ( ભુખ્યા ) ને 
અત્રદાન કરવાથી પ્રાપ્ત થાય છે, હે અર્જીત | અન્રદાત જેવું દાત 
થયું તથી તે યનાં પણુ નથી, અન્નદાનથી સ્વર્ગમાં રહેલ પીતૃ 
તુમ થાય છે. એકાદશી ત્રતતા પુન્ય ગધુત્રી નથી તે આ ત્રતતે 
પ્રભાવ ( શક્તિ ) દેવને પણુ દુર્લભ છે એડણુકૂત ( એક વખત 
ખાવું ) અથવા નક્ત કરવાથી એકાદશી ત્રતતું અરધું અર્ધું દલ આવે 
છે. એવું ભક્ત નકત અથવા ઉપવાસ એમાંથી ક'પણુ એકાદ- 
શીતે દીવસે કરવું, તીથી, દાતે, નિયમો અને યૅમ તથા યસ 
ત્યાંહાં સુધી ગર્જના કરૈ છે કે જયાં સુધી એકાદશી આપવી નતી 
માટે જેમતે સ'સારનું ભય લાગતું હેય તે બધાએ એકાદશીને 
દીવસે ઉપવાસ કર્વે* તખ વળમાડી પાણી પીવું તહી, માછલું 
તથા જુડ એમતે મારવું તરી તે એકાદશીએ જમવું તહી શમન 
ચાત ડહે છે કે હે અર્જીત તતે અ ખંધા ત્રતોમાં સાફ વ્રત કીધું 
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હુજારે। યત કરવાથી પ્રણુ એકાદસી તિધી કીધી તે ગ્રા કારષુથી 
પુન્યતીથી કહેવાય એ મતે કહે, શ્રીરૃષ્ણુછ કહે છે હે અર્જીન ! 
પુર્વકાલે ફખયુગમાં મોટાં વિચિત્ર, કુર અને સર્વે દેવેતે ભય કર 
એવો મર્‌ નામનો દદત્ય દતો, હે અર્જુન ! તે દુષ્ટ દઈ/યે ઇને 
જલે ત્યારે 8ર મધી વ!્તા શીવજતે કીધી કે હૈ શમવાન ? 
અમે! ખધા દૈવ પોતાના સ્થાતથી ભ્રણ થઇ પૃથ્વી ઉપર ફરીખે 
છીએ દવે અમારી શી વલે ? અમારે શે ઉપાય કરવો શોવજી 
ખોલ્યા, હે દૈવરજ | સકલ દેવતા મોઢા ગર્‌ડધ્વજ ભગવાન 
ખંધા દૈવતે શષ જવા યોગ્ય અતે સકલ જગતના પાવત કે- 
મવા વાળા તથ! ખધાતે પરાયણુ તે છે તમાં આપણે મધા જન 
સશ, તે આપણુ કાર્ય ફર્રે એવુ શીવછતુ વચન સાભ" 
ળીતે ૪ને મેટા આનદ થયે, અને બધા દેવ, મરૂદ'મષ્ુ 
તથા શીવજ સમેત જ્યાં ભગવાત સુતા હતા ત્યાં આવ્યા, 
તયા જલતા વચલા ભાંગમાં ભગવાન ઉ'ધમાં છે, એવુ' જેઈ 
શીવજ હાથ જેડી તેમતી ગતૃતિ કરવા લાગ્યા. હે સકલ દેવાધિ 
દવ, હે દદ હરે, હે કમલયત્રાંક્ષ હે મધુસુદન, અમારૂ રહ્ષણુ 
કરો આ શધા દેવ દછય થકી ભીતી પામી મારી સાથે તમારે 
શરણું અ.્યા છે તમો! બધાતે ઉત્પન્ન કરનારા તે બધાને સાધન 
પષુ તમેજ છે! જગતના માભાપ તથા ઉત્પતિ સ્થિતિ આતે સંહાર 
કરનારા વમે!જછે। દૈવતે સહાય કરનારા ને શ્રાંતિ કરતામ તમે! 
છે, પૃથ્વી મતે ઓકાશ સમાશાં રૂપો છે ભધા જગત ઉપર્‌ ઉ- 
પકાર કરતારા તમે છે! શિવ અતે ત્રેલોકેયના પરિપાલક ખલ્મ- 
દેવ તથા થ' સુર્ય *ગ્નિહેમતુ દ્રવ્ય ( સામાત ) સોમ સ'ત્ર તત્ર 
ફવિજ ૫ યજમાત મત્ત અતે વધુ ફલ ભોગવારા ધંશ્ર 
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તમેજ છે।. યરાચર્‌ ત્રિલોક્યમાં તમાર વિના કઈ ઝેક પદાર્થ 
નથા, હે દેવાધિદેવ, હુ શરષ્ાગત વત્સલ, હે મદા યોગી તમે 
અમારૂં ગક્ષણુ કરે. રક્ષસોએ દેવને જતી સ્વર્ગથી પદશ્યુત કર્યા, 
જગન્નાથ સ્થાતભ્રષ્ટ થઇ બધા દેવ પૃથ્યી ઉપર ફરે છે એવું શિન 
છનું વચન સાંભળી વિષ્ણુ બોલ્યા, જે દઇત દેવતે જીતો એવો 
તે કોણ | તે કયાં રહે છે ! તેતું તામ શું ! તેતું બળ કેટલું છે ! 
ને તેતે શાશ્રય કેતો છે ? છે ! ઇદ્ર ભય છેડીતે મતે કહે, એવુ' 
ભમવાનતું વચન સાભળી, 5% ખબેઃલ્યા હે શગવાત, સકળ રૈરાષિ 
રેવ, હે શક્તને અતુમ્રહ કરવાવાલા, બહારદેવતી સૃષ્ટિમાં ઉ#પન્ન 
થકો, મેર ઉમ ભધા દેવતું' મર્દન કરતારો તાડીજ નામતે 
એક દઇત પાછળ દતો તેનો પુત્ર ધણ પ્રસિદ્ધ મર્‌ નામને મેદો 


૬૫ત છે. તેની ચ'્રાવતી તામતી વિખ્યાત નમરી છે. તે નગરીમાં 
રફી બધા દૈવતે જતી તેણે પોતાના તાબે કરી ધીધા, ૬%, જમન, 
યમ, ઈ, સોમ નેર્તિ, અતે વરૂશુ ગૅમતા સ્થાન ઉપર પેતે 
%૪ ખેડે પોતેજ સુર?#૪ થઇ સુર્ષતે પ્રકાય ફરે છે, પજ ન્ય 
પખુ પોતેજ થયે છે, એવી રીતે બધા દેવથી પોતેજ ભરેકે છે 
માટે દે શમવાત તમે તે દઇત્યતાં સ'હાર કરી દેવને જય આપે, 
એવું તેનું વચત સાંભળી ભમવાનતે કોધ આબ્નો તે ઇ'્રતે કીધું 
જે એવા મોટા બળવાન દઇતમતે હું મારીક્ષ, હવે બધાએ મારી 
જડે તેના ચદ્રાવતી નામતી નગરીમાં ચાલવું એવુ સાભળી બધા 
રેવ વિષ્ણુ જેડે ત્યાં મયા. પછી તે દપંત્યતે ભજેયો, તે એવે કે 
દેતા હાથમાં બધી જતતાં રાસ્ત્રે છે તે મોટી મોટી ગજના 
ફરનારા લયા જેમનાં સખ્યા મણાતી નથી. એવા દમ તેતી 
શાથે છે, પછી દેવ ઇઇત્યતું' મુદ્દ થયું તેમાં દયે દેતે મયા 
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જ્યારે યુહની જગા છેડી દશ દીશ્ઞામાં દેશ નાશી ગયા, તે ભગ- 
વાત ત્યાંજ યુધ્ધશુમીમાં ઉભા રહેલા બધા દઈભોએ જેઈ મેટા 
કોધ થક હામમાં અતેક પ્રકારતાં શસ્ત્રો લટ ભમવાતની પાસે દે” 
ડતા આવ્યા, તે નેપ ભમવાતે પોતાતા ધતુષ્ષતે સર્પ જેવા પણુ 
ઉશ્ર બાણુ લગાડી તેમતે માર્યા તેષી તે હરે! દઈતય મરણુ પામ્યા, 
પ'ડે ઝેકલે મરૂ દત્ય રજ્લો તે રણુમાં ઉભો રહી ભગતની ભેટે 
વારૈ વારે યુધ્ધ કરવા લાગ્યો, ભમવાત તેતા શરીર ઉપર્‌ જે જે 
નાસ્ત્ર તાંબે તે તેના ઉપર જુલ જેગું થઇ પડે, દધત્યના તેજ 
થક તે નિસ્તેજ યેઇ ખુટી જંય, શ્સ્રાસ્ત્ર મટી તાડન કરવાથી 
પશુ દદત્મ જયારે તયા જય નહી (તયારે ભમરાતતે પોતાતા અ- 
ગલા (ભુગળ) જેડ ઉસ્તમાં બાહુ યુધ્ધ ક્યું. બન્તેતું બાહુ યુધ્ધ 
દૈવતાં સહસ્ત્ર વર્ષ થતાં સુધી થયું તેથી ભગમવાત થાકીને બદ્ક- 
થરમમાં ગયા ત્યા ધણી જ શંભાયમાત એવી દેમવતી તામતી ગુદા 
હતી તેમાં ઉ'વવા માટે ભમતાતે પ્રવેશે ક્ષો. તે ગુડા બાર 
પે।જન ( અડતાળીશ ગાઉ ) લાંખી તે તેતે એકજ માર્ગ હતો. 
એવી ગુદામાં તેં સુષ ગમો. ભશવાત ડહે છે હે અજુન !તે 
મેટા વુધ્ધથી હું થા? ગયે! પછી તે પીઠે લાગેલો દદત્ય તે ગુ- 
“હમાં આજે અને મતે સુતો જેઈ તેણે મતમાં વિચાર કયો ક 
એ ભગવાત છે તેણેજ માશા બધા દઇ મારી નપ્ય, હવે 
હૂં એતે મારીશ, ખેવી રીતે તે દુરબુધ્ધ્િ વિચાર કરૈ છે, એટ 
હ્લામાં હેં અર્જીત મારા શરીઆ્ધી મોટી તેજસ્વી એક કત્મા ઉ- 
«પન્ન થઇ તેતા રામાં ધણા આયુધો છે, એણે દઇત્યતો અધી- 
પતી જે મેરૂ તેતે જેછ અતે તેતી ળેડે યુધ્ધ માગ્યું (યારે તે 
જૂનમાં મર્‌ દઈયતી સાધે. તિરતરે યુધ્ધ કરવા ઉ!ગી. એ ભેષ વે 
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૬ત્ય ધણુંજ આશ્ર્ષ પામ્યો અને ખેલ્યો ફેંઆ દેવી કણે 
તિમાણુ કરી, કેટલી ભય'કર અતે ઉમ્ર છે | આ મારા શરીર 
ઉપ2 વજ જેવી પડે છે એવુ' ખોલી તેતી જેડ યુદ્ધ કરવા 
લાગ્યો પછી તે દેવોએ મે.ી ચપલતાયી તે બલવા દઘત્યતા 
શાસ્રતા તાશ કરી એક ક્ષણ માત્રમાં તેતે વીગ્કળ' કયો, પાછે 
ત યુદ કરવા માટે મે'ટા ખળથી દોડવ્રો એવું' જેઈ દેવીખે તેની 
છાતી ઉપર્‌ હાથ મારી તેને હેઠળ પાડયો, પછી' તે મર્‌ દઈતમ 
ફરીધી %ીતે તે કત્યાતે મારવી એમ હેતુથી આમ તેમ દોડતા 
છતા કેરી દેરીએ કેોાધ થકી મરૂને માથે, એક ક્ષણુમાં તેતું મસ્તક 
પૃચ્યી 3૫૨ પાડેલું તે ત્યાજ ઉકાસમાત હતું. આવી રીતે તેતો 
શીરથ્છેદ થઇ તે યમલે।કમાં ગયો. બીજા બાદી રહેલા દ૪ત્યં ભય 
પામી પાતાળમાં નાશી ગયા. ભગવાને ઉ'ધમાંથી જાગૃત થઇને 
પેતાતી આગળ મરણુ પામેલે દપ્ત્ય જયે ને એક કન્યા* પણુ 
હાથ જેડીતે નમ્રતાથી ઉભી રહેલી જેઈ વિસ્મય પામી ભગવાન 
સારી આખે ઉધાડીતે બોલ્યા કે પ્રમિદ્દ અતે દુષ્ટ એવો એ 
૬8/ય કણે મામી, એણે દેવ, ગંધર્વ, ૪% મરૂદ્ગણુ તથા બધા 
હષેકપાલ સહીત તામતે! પરાભવ કીધો અતે મારે પષ્યુ પરાભવ 
ફેમ દતા, તેથી દું તેના ભય થી નાશીતે અ! ગુફામાં સુખ 
રણે હતે. મારી દયા લાવીતે કોણે આ દત્તા વધ કયો, 
ભગવાનના વચન સાંભળી તે કત્યા ખોલી કે--ડે ભમવાન 
આપતા અ'શયી ઉતપન્ન થયેલી દું તેણે આ ૬ઇત્યતે માર્યો. કેમકે 
હે પ્રજ | આપ તિદદાવશ્ન દતા અતે એ દ૪તય આપને મારવા 
પ્રદૃત્ત થયેલો હતો, આ પરમાણું ત્રશે લેકતે દુઃખ આપનારો તે 
(મ તેતા વ્યાપારતે જણી મે એને મારથી અતે સર્વ દેવોના 
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ભયને દુઃ કર્યો, આજ્નાં તે કન્યાનાં વચત શ્રવ'યુ કરી ભગવાત 
બોલ્યા #--હે દેવી ! તે' આ દઘત્મતે માર્ષી તેથી હં સતોષ 
પામ્યો, અતે દેવ પણુ આતંદયુક્ત થઇ મંતુષ્ઠ થયા. તે. આજે 
ત્રણે લોકમાં આત દ ઉત્પન્ન કયો, એ માટે હે સૃત્રતે ! હે દોષ* 
રહીત ! દં તતે પ્રસન્ન થયે! છું મારી પાસેથી વર્‌ માગી લે, 
દેવતે પણુ દુર્લભ એવે( વર દું તતે આપીશ. આવાં શ્રી ભગ- 
વાતતાં વચત સાંભળી તે કન્યા બેલી હે ભમતાત ! આપ જે 
મારા ઉપર પ્રસત્ત થયા છે અતે વરદાત આપા કે--ઉપવાસ 
કરતારા માણસતે હું મહા પાતકમાંથી મૃકત કરૂં ઉપવાસ કર” 
નારા માથૃતતે જે પુણ્ય થાય તેનું અધ પુણ્ય તકત કરવાવાઃ 
ળાતે મળે અતે એક વખત ખાતારતે તેતાથીતી અર્ધફળની ત્રાપ્રી 
થાય. અતે જે જતેન્દ્રોય થઇ ભાવ થ# મારં ત્રવ કરેને વૈષ્યુવ 
સ્થાનને પ્રામ થઈ કરૈડા કલ્પ પ્રયતત અતેક પ્રેકારતા વિષયેતે 
ઉપભોગ કરે, હેં ભગવાત | આપતી કૃપા થકી આ પ્રમાણે વર 
મળળેા જેદએે. મારૈ દીગસે જે કેઈ--3૫૧ાસ, તક્ત અથવ એકં 
સમય ખાશે તેતા ધર્મતી તથા #વ્યતી ૧દ્દિ યેઇ અતકાળે તંતે 
મે!હ્વ મળે. આ પ્રમાણે તેના વચતતે શ્રવણુ કરી શ્રી ભમવાત 
બોલ્યા કે હૈ કલ્યાણી | જેવુ' તેં મારી પાસે માગી #ધુ તે 
પ્રમાણે સર્જ તતે .પ્રાપ્ત થશે. અતે ત્રણે લે।કમાં જે મારા ભકત 
છે તે સર્વ તારા ભડ યશે અતે ત્રીલેકયમાં વિખ્યાત થઈ અ'તે મારી 
પાસે આવશે. વું એકાદશીએ ઉત્પન્ન થધ્ઠ મારી શક્તિ 
કરવાવાળી છે, એ માટે તારૂં તામ એકાદશીજ થશે. સત પાપોતે 
ભસ્મ કરી તતે અવિતાશ એવાં પદતી પ્રાપ્તિ યશે. ત્રીજ, આ 
ડેમ, તોમ અગીમારસ અતે ચઉદશ આટલી તીધીયે મતે વિ- 
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શૈષ પ્રિય છે એકાદશીનું ત્રત કરવાથી બધાં તરતો, દાંતો અતે 
તીથથી વિશેષ ફળ પ્રાપ્તિ થાષ છે, એ ફં તતે મે કહું છું. 


જા પ્રમાણે વર આપી ભગવાન ત્યાંજ અતર ધ્યાન થયા અતે તે 
સમય તે એકાદશી આન'દ થ#ી પુણ થઈ. ભમવાત કફે છે ડે-- 


હે અર્જુન ! આતર પકારતી એકાદશીતું તરત જે કેઇ મારે 


ભકત કરશે તેના શ્રતરઓનતો તાશ કરીતે તેતે ઉત્તમ ગતિ આ- 
પીશ તથા અત્ય પણુ કે એકાદશીતું તરત કરશે તેમતાં વિધોતે 


નાહ કરીને તેને સર્વ પ્રકારતી રીધ્ધિએ આપીશ, હે અર્જુન 
આ પ્રકારે મે' તતે ઝેકાદશીની ઉત્પતિ કહી, આ મેકાદશી 
નિત્ય છતાં સવ પાપેતેો ક્ષય કરવાવાળી છે, છતાં પણુ પુણ્ય- 
કારક પણુ આ એકજ છે અતે સર્જ લે।કમાં એતે સર્વ તિધ્ધ કર્‌વા- 


વાળી એમ કહે છે, હે પાર્થ ! શુકલ એકાદશી કે કૃષ્યુ એકાદશી 
હેમ પણુ ઉભયમાં શેદ સમજશે નહી બત્તે એકાદરીએે તતો 


ફેમ્વાં, એકાદશી સમાત પુણ્યવાત દાદશી તધી, ઉશષ પહક્ષતી 
તિથી એકજ છે, માત્ર ત્ર ફરતાશ એએ મત્તેમાં ભેદ જેવોજ 
તણી, એકાદશીતે દીવસે જે લેકે ઉપવાસ કરશે તે ભમવાત 
મરૂડદ4જ જે સ્થળે છે ત્યાં ઉત્તમ ર્થાતમાં રફેશે. જે જત 


વિષ્યુશકિત કરવાવાળા છે તેતે ધન્ય જણુવા, એકાદશીના મહે” 
તસતવતો જે પાઠે કરશૈ તેતે અધમેધ યસ્તા ફળતી પ્રાપ્તિ યટ 


એ નિરઃસંદેહ છે. એકાદ્હ્ોને દીયસે કાંક પણુ ત ખાતાં, દું બીજે 
દીવસે ખાધશ્ષ, હૈ ભમત્રાત | આપ મારં સંરક્ષણુ કરે. એવું 
બોલીને ભગવાનને ખોખે! *ભરીતે પુષ્પ ચડાવવા અતે પછી જેને 
ઉપવાસ ફળતી આકાંક્ષા હોય તેણું અણાક્ષરી મત્રવે અભીમત્રણુ 
કરેલું જળ પ્રાશ્નત કર્વુ', દાઇ્શીતે દીવસે દરીથી ખાવાતું દીવસ 
ઉંધવાતું, પારકુ' અન્ત, મેથુત, ક્ષા, કાંસ્ય, અમીષા શતે તેલ 


શેડ 


આ આઠ પદાથોતે ત્યાગ કરવો. જેતી સાથે ખોલવુ' યોગ્ય નથી 
તેતી સાથે એકાદશીને દીવશે ખેલવું થયું હોય તો બારસને દી* 
વસે તુલસી લધુ તથા આયળુ ખાવુ' એટલે તે શુષ્ધ થાય છે. 
બારડાતે દીવસે સતાન, સંધ્યા દોષ તથા પૂજ્ત આદી બપોર 
પર્ષત જે જે કમ કરવાનાં હોય તે સર્વ અરૂણીધ્ય સમયે કરવાં 
( સત્તાવત ધડી રાત્રી જાય તમારે અરૂણેદ્ય ફાળ થાય છે ) સ ફટ 
કાળ પ્રાપ્ત ચાય તે! ઉદક પ્રાશત કરી પારણાં કરતાં પછી જમવું, 
ઉદકપાન કર્યા પછી જમવાનો દોષ નથી. જે કોઇ વિષ્ણુ 
ભકત પાસેથી! અતયત પવિત્ર એવી એકાદશોની કથા એકાદશીને 
દીવસે યા રાત્રીએ સાંભળે તો તે કરોડ કલ્પ પર્ષન્ત વિષ્ણૂ 
લોકમાં પુંજય છે, જે એકાદશી મદાત્મ્યા ચે(થા ભાગતે મ્રવણૂ 
કરે છે તેના ખહ્યદતયાદિ સર્વ પાપો તાશ પામે છે. વિષ્ણુ ત્રતતા 
સમાત સાક્ષ ત વત નથી, 

મામશર સુદની મેક્ષદા નામની એકાદશી. 

ધર્મરાજ શરમવાતતે પુછે છે કેન્ન્ડે પ્રશ્ન | અપ આખલ 
જગતતી ઉત્પતી કમ્વાવાળા, પુરણુ પુરષોતમ ત્રણે લેકતે સુખ 
આપતારા વિરવતા રવામી, સાક્ષાત વિણું આપતે નમસ્કાર કન 
ડં છુ; હે સકળ દેવાધી દેવ ! મતે એક મદાસ'શય છે; અતે તે 
હું સર્વ લોકના હિતાર્થે અને પાપતો નારા થવા માટે પુણુંછું. 
કે માગશ્રર માસની રુકલ એકાદશીને શું કહેવું ! તેનો વિધિ શું ! 
તથા એકાદશિને દિવસે કયા દેવતું પુજન કર્વુ' ? હે ભગવાન |! 
આ બ્ધુ મતે કહે આવા ધમ રાજાના પ્રશને થવણુ કરી, 
ભગવાન કહેવા લાગ્યા કે-દે ધર્મ રાળ તમો ધણા યહાસ્વી થાન 


શટ 


એ. તમે જમતહીતાર્થ ઉત્તમ પ્રશ્ન પુછેલ છે. દ્રે પુધિષ્રિર ? ઉ 
જ્મ એવો જે ઉરિવાસર કહેવાય છે તે મામશર માપતી શુકલ 
એકાદશી છે; અતે મતે ધણીજ પ્રિય એ! દાદથા પણુ તમતે 
કેણીશ, હે રાજ | દત્યતો તાશ કરવા માટે માગરાર માસમાં 
ઉતપન્ન થયેલી અતે મતે અત્યંત પ્રિય હેં રાજત્રેષ્ઠ ! સકળ ચ 


રાચરમાં પ્રત્તિદ્ધ એડી એકાદશી તમત્‌ મેં પ્રથમ કહેયી છે. જે 
કારતક કૃષ્યુ એકાદશી અતે જેતૃ તામ ૧ત્તિ છે, હે ધર્મરાજા ? 


હવે તમતે માગશર શુકલ એકાદશી કડીશ કે જેવા થાણા 
લાજપેમ યસ્તુ ૬ળ ડ્ાતપ થ.ય છે અતે તેવું મોક્ષદ તામ છે, 
જતે એ સર્વ પાપતે દરતાવાળી છે આ એકાદશીએ દામોદર 
દેવતુ' પુજન કસ્વુ તથા વૃત્ત અતે મંમળાકારક ગીત ગવા ભ 
ગવાન કહે છે કે હેં રાજેન્દ્ર ! આં વિંષયપાં હું તમતે પુરાણુતી 
ઉત્તમ કથા કહું છું. તે સાંભળે તે એવી કથા છે કે અધમમતીને 
પ્રાતત થયેલા પીતા માતા અતે પુત્રાદી તેત્રો અ! એકાદશાત। 


પુન્ય પ્રભાવથી સ્વર્ગમાં “ષય છે એ તિ:સ'દેઠ છે મા? હે યુ 
ધષ્ઠિર? અ એકાદશીત; મહીમાતે શ્રવણુ કરે। પુર્રે મહા શે।- 


ભાષમાત એવા ગે!કુલ નામતા તમરમાં વૈમાતસ તામતે! ૨ 
જપી હતો જે પુત્રવત પ્રજાનું પાલત કરતો હતો તેતા નગરમાં 
ચારે દેનતુ અધ્યયત કરતારા બાહાણે રહેતા હતા આ પ્રમાણે 
તે રાજ્ય કરતો હતો તેતે રત્રે સ્વપ્વામાં પેતતાતા પિતાતે તી ય 
ગતીએ ગયેલ એવું જોવામાં આધવત્તા મહા વિસ્મય પામ્યો અતે 
માંખ્પો ઉવદી તથા તેણે સ્1ન્‍૫માં થયેલી વાર્તા પોતાની તગરીના 
વિદ્દાત થાહ્મશેતે કહી કે હે વિપ મે' મારા પિતાને સ્વધ્તામાં તરકમાં 
પડેલા જયા, અને તેણે મતે નીરખી કહયું કેડે પુત્ર હુ અધોગતિતે 
પામ છુ માટે વું મારો ઉદાર કર. આ પ્રમાણે મારી સાથે 


૨૫ 


વાત કરેલ પિતાતે મે' સ્તવધ્તામાં જ્વેયા (યારથી મારા દીલતે ચેન 
નથી. આ મહાત રાજ્ય મતે દુઃખદાયક છે, ઘેડડા હાથી અને 
ગાડીએ એ પ્રણુ મતે ફચતાં તથી, તેમજ મેટા મેટ ભડારે 
ઉત્તમ મારી વિવાહીતા આ્રીઓ અને પુત્ર જેઇતે પણુ મતે સુખ 
થછું નથી. હૈ વિપ્ર મહારાજ ! દવે ડું શુ' કરૂં! કયાં જાઉ, મારૂ' 
શરીર બળે છે, કયાં દાન, ત્રત, તપ. વા કયા યોગથી મારા પુર્વજ 
મોક્ષ પામે એ કફ કેમકે દું સામર્થ્યવાન એમતે પુત્ર છતાં 
તેએની અધૃમમતિ એ શુ'| જેના પિતા નરકમાં તેતો જન્મ 
નિર્થક સમજવે।. આવાં વધખાસનનતાં વચન શ્રવણુ કરી ખ્રાહ્ાણુ 
કહે છે કે-રે રાજ ! અહી' સમીપમાંજ પર્વત તામતા રૂષીતો આશ્રમ 
છે ત્યાં તમે નો, કેમકે તે ભુત ભવિષ્ય અતે વર્તમાન એમ ત્રણે 
કાળતે જાખુતાશ છે. આવાં છાહાણોતાં વચત શ્રવણુ કરી વઈખાસત 
રાળ પોતાની પ્રજ તથા વિદ્દાત ભ્રાહ્મણે'તે સાથે લઇ જ્યાં મહાત્મા 
પવત રૂધીતો આશ્રમ હતો ત્યાં આવ્યો, રૂપીતો આશ્રમ મોટે, 
વિરાળ અતે રગ્વેદ, યજુર્વેદ, સામવેદ તથા અથવ વેદતે જણુવાવાળી। 
એવા બાહ્મણેથી ભરેલો હતો. તે આશ્રમની વચ્ચે પવતરૂષી ખેઠેલા 
હતા તેથી જણે બ્રહ્મા ખેઠે હેય તેમ જણાતા દતા, આવા પવત 
રૂષીતે જેઇતે વધખાસન ર.જખે તે સમયે પૃથ્વી ઉપર સાષ્ટાંગ તમ- 
સકાર્‌ કર્યો, પછી તે રૂષીએ રજને સમીપમાં ખેસાડી શેત અતે 
રથ વીગેરે સાત અગતું કુશળ પુછયું અતે એવા પ્ર*૧ ફર્યા--હે 
રજા! તાફ રાજ્ય તિષ્કટઢક છે ! તથા પ્રજ તે! સુખી છે ] 
આવા પર્વતફૂષોતા ધણા પ્રશ્તો ત્રયણુ કરી રાજાએ કું કે-ન્ફે 
મદર્ષી આપતી કૃપાથી સર્વ ડકુશળ છે, પણુ સવેધર છતા મતે 


ને 


એક વિધ્ન ઉતપન્ન થયું છે,, આવાં રાજનાં વયત શ્રવષુ કરી 
પર્વતરૂપો આંખ્યો મીચી શુદ, ભવિષ્મ અતે વતમાન કાળતો 
વિચાર કરવા લાગ્યા. બે ધડી સુધી ધ્યાતારૂઢ રફી શંખ્યો ઉ 
ઘાડી રાનને કહું કે-હે રાજા | તારા પિતાના પાપને મે] જાણ્યું 
તારા પિતાએ પુવ જન્મે વિષયાસકેત થઇ મે સ્ત્રીમાંથી એકને 
દૂષતે લીધે ખીંછતા રૂતુકાળતો નાક્ષ કર્યો, તે એ પ્રમાણું કે, 


રેતુ પ્રાપત થવાથી તારા પિતા પાસે દીન થઇતે સંભોગ માગતાં 
તારા પિતએ ડ્રષતે લીધે બીછ સ્ત્રીનાં વયત સાભળ્યાં નહી, 


અતે સભ્નોમ ત આપતાં તે આતા લામ ક્ષા. તે પાપથી તારે 
પિતા નરકમાં વાસ કરે છે. આવાં મહર્ષીનતાં વયત શ્રવષુ ફકરી 
પુતઃ રાળએે કહું કે-મહારાજ | કખં દાત તથા દ્રતથી એમને 
મેક્ષ થસે. આવા ૨1જતા વયત સાંભળી રૂષી ખેલ્યા ઠ્હેન્હે 
રજ ! માગશર માસતી જે શુકલ એકાદશી છે તે મોક્ષ આપવા 
વાળી છે અતે વિષ્ષુતી તિથી કહેવાય છે. મધાએ તે એકા- 
દશીતુ' તવ કરી તેતું પુણ્ધ તારા પિતાને આપવુ, ગેઢલે પુષ્ય 


ચકી તારા પિતાનો મોક્ષ ચશે, આવાં રૂષ્રીતાં વચન મ્રવણુ કરી 
વછખાસત રજા પોતાની તયરીમાં શાવ્યો. પછી થોડા સમયે 


મામશઃ શુકલ એકાદશી આવતાં રાજાખે પુત્ર તથા પોતાની આરો 
વગેરે બધાં પાસે વિધીપુર્વક એકાદશીવું' ધરત કઃ।વ્યું અતે 
તેનુ' પુણ્ય પોતાના પિતાતા સમપ'ણું ક્યું, તેતુ' પુણ્ય આપત્ાાંજ 
તે સમય સ્વર્મમાથી પુષ્પ શૃષ્ટિ યટ અતે સર્વ દેશ સ્તુતિ કરત્ઞા 


વઇખાસતતે! પિતા સ્વર્ગમાં મપો અતે આકાશમાં બોલ્ડ કે- 
છે પુત્ર | તારૂં સદા કલ્યાણુ થાએ, એમ કહી સ્વર્ગમાં ગધે. 


ભગવાન શ્ીકૃષ્ણુ ધર્મ રાજતે કહે છે કે હું ધર્મ રાજ | જે 
કોઇ આ મોક્ષ તામતી એકાદશીતું' ત્ર કરશે તેવું પ્રાપ ધટીતે 
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તેક મ્ર્રુ પેયી મરક પામશે. શા એેકાદશી ફરતાં અન્ય મોક 
આપવા વાળી અતે પવિત્ર તથી, તથા નેશે બા એકાદશીતુ' 
ત્રત કરેલું છે તેતા પુણ્યતી મણુતા માથાથી પણુ યઇ શકે 


તેમ તથી. આ ગઝેકાદશી થોત્તામણી_ સમાન ઇચ્છીત ફળતે 
.માપતારી છે, 


“૪૪982. 
માગશર્‌ વદની સફલ નામતી એકાદશી, 


ધર્મ રાજ ભમવાતતે પુછે છે કે હે ભગવાત ! માગશીર્ષ કૃષ્ણુ 
 કાધ્શીતું તામ શું તથા શી રીતે કરવી? એ એકાદશીએ કયા 
પવનું' પુજત કરવું' ? એ વિસ્તાર પુર્વક કહો આવા પર્મ રાજતા , 
પ્રશ્નો મવણુ કરી શમવાન શ્રો કૃષ્ણુચ'્ર કહે છે કે હેં દાજશ્રેષ્ટ | 
તારા સ્તેહ વડે હું વને કદુ છું હે ધર્મરાજ | એકાદશીના વ્રત 
થ#ી જે મારે સતોષ થાય છે તેવો મોટા સદશીક્ષુણુ વાળા યત 
થી પણુ થતો તથી માટે યત પુર્વ એકાદશીનું' તત કચ્વુ', મા- 
ગર્‌ પૃષ્સેકાદશીનું મહાત્ય એકાથ્ર અંત#કરયુધી મારી પાસેથી 
કરવુ કરે દું તમતે કડું છું જે કે જેટલી એકાધ્થીમો શાસ- 
માં કહેલી છે તેટલી સ્વ ઉત્તમ છે.તેમાં જ્ઞેદ માનવો નહી તો 
પણુ પ્રતેક એકાધ્શી મહામ્ય શ્રરણુ કરો દવે પછી તમને સર્વ 
'ક્ષેકોતા હિતારથે માગશાર્ષ રૃષ્યુએકાદ્ીનું' વીધાત કહું છુ. માર્ગન 
શીર્ષ રૂષ્યુમેકાધ્શીવું તામ સદા છે ચતે હોતે દૈત્રતા તારાયયુ 
છે માટે આ ખકફાદવ્ીતે દીવસે તારાયણુનું' પુજન કરવુ' એકાદશીવુ' 
થધાત જે પુર્વે કહેલું છે તે સર્વત્ર જાણી લેવું બધા તાગમાં 


જેમ રેપ મોટે બધાં પક્ષીઓમાં જેમ ગરૂડ મેટા સર્વ યજ્ઞમાં ... 


જેમ અશ્યમેધ યજ મોટો તથા સર્જ તદીમોમાં જેમ ભાગીરથી 


ર્ન 


મોટી તેમ બધા તવોમાં એકાદશીનું મોટુ' ત્રત જેણુવું' ભગવાન 
કહે છે કે ધમરાજ ! જે મનુષ્ય ભડતી પુર્કક એકાદશીતું “તત કરે 
છે તે મતે પ્રીય છે હે 31જા | તને મેં જે સફલા તામતી એકાદ 
શી કહી છે તેતા પુજતતા વીધી શ્રવણું કરે, આ એકાદશીને 


દીવસે દેશ્ઞમાં અતે તે કાળમાં સાફ કૂળ હોય તે વડે ભગવાનતું 
પુજત કર્વુ' તેમજ સારં થરીકળ દ્રાક્ષ, જમ્બફળ સે.પારી લીંગ 
અને ગે સીવાય અન્ય પણુ સારા ફળ થતાં હોય તો તે વડે ધુપ, 
દીપ વિગેરે ઉપચારથી સર્જ દેવમાં ત્રેષ્ટ એવા ભગવાન 
તારાયણુનુ' પુજન કરવુ, સફલા એકાદશીએ વિશેષ કરી દીપદાન દેવુ 
મતે રાત્રે મહા ૧/૧ પુવકે જાગરણું કરવુ, હે 314 ગ્ેકાગ્ર 
અતતઃકરમષુ વ ત્રત કરીતે જે રાત્રે જગરણુ છે તેતું પુણ્ય 
કડું છું તે સ.ભળે।. સફ્લા એકાદશીના ઉત્તમ મત્ત અતે તીર્થ 
પણુ નથી. તે વરત જેવું ખૂંજું વરત પણુ અ લોકમાં તથી. 
પાચ હજાર વષ તપ કરવાથી મળે છે, હે ૨% | સફા એકાદ 


શીનું કથાતક તમતે કદું છું, ચપાવતી નામે તમરીમાં મહોષ્મત 
નામે રજ રાજ્ય કરતો હતે, તેતે થાર પુત્ર હતા, તેમાં 
સર્વ્થી મેરે પુત્ર મહ! પાપી હતો. તે એવા કે પરસ્રી અતે 
વેશ્યાએમાં આસક્ત રી તેણે પિતાવું સર્વ દવ્ય ગુમાવ્યું અને 
તીર'તર ખરાબ ચાલથી વર્તી દેવ, 'ભાહ્મશુ તથા તિષયુ ભકતની 
નિંદા કરતે! હતે, પોતાતા પુત્રની આવી વર્તણુક જેઇને માહી 
ષ્મત રાજાએ કોધથી તેનું ચેર એવુ' તામ રાખ્યું અતે તેતે 
ધરમાંથી બહાર કાદી મુકયો તેથી તેતા તાતા ભાઇએએ તથા 
સમાં વહાલાંગાએ રાજાતી ખીકથી તેતું' તામ છોડયું. પછી તે 


શક 


લ'પક--ચેર પોતાના મતમાં” વિચાર કરવા લાગ્યો કે દવે મારે 
શું કરવુ', પિતા, ભાષ [અતે સગાં.વિગેરેએ મારો તાગ કયો, 
માપ્રમાણે વિચાર કરતાં એણે નિશ્ચય કર્યો કે પિતાના ;તગરનો 
(યાગ કરી વતમાં જવુ' અતે ૪વદહત્યા કરવી દીવસે ફવતમાં અતે 
રાત્રે પિતાની ' નગરીમાં ફેરી પિતાના દરવ્યનું રક્ષણુ “કરવું, આ 
પ્રકારે દેવફત યમેલો લ'પક વિચાર કરી ચપાવતી નગરીમાંથી 
મહા અરણ્યમાં ગયો અતે ત્યાં રહી તેણે $રો જીતી ધાત 
કરી ચેરીએા કરી ધણીવાર લેકે મે તેતે પકડયો, પધ રાજપુત્ર 
જાણી માહીષ્મત રાજતી ખીકથો તેતે છેડમે।. આ પ્રમાણે કે લું- 
પક પુર્વ જન્મકૃ૧ પાપ સસ્કારથી રાજ્યભ્રટિ થઈ પાપફર્મમાં 
રકત થયે! તે નિત્ય માંસ સપાદત કરવા વીશે આસકેત તથા 


અરણ્યમાં ફળ ભક્ષણુ કરે પણુ તે જે સ્થળે રહેતો હતે તે સ્થળ 
ભગવાંતતે ધણુ પ્રિય હેતું. તે એવું કે-ત્યાં ધણા વર્ષનો જુતે 
એક પ|ં'પળા હતે! અતે તે વનમાં એ પી'પળાતે ઘણુંજ દેવત્વ 
હતું તે તજે તે લુંપક રહેતો હતો, તેણે પાપખુધ્િષી પોતાતો 
કેટલેક કાળ તાં કમણું ક્ષ, એ લ્ુંપક દુષ્કર્મ કરવા વાળે 
છતાં તેના હાથ વડે એક સમય મગળ કાર્ષ થયું, તે એ કે-પા 
ગશીર્ષ પૃષ્સુપક્ષતી સદ્લા એકાદશીનાં પુર્વ દીવસે મેટલે ફે-- 
દર્મીતે દીવસે રાત્રે એ વબન થકી દોત દતો, તેથી તે ધણિજ 
ઢાહથી પીડા પામ્મો, તે એવે! પીડીત થયે! કે પોઉાતા હાય પગ 
માલાવવા આદી કાંધ પણુ ઊદ્વેગ કરવાનું દૈતેનામાં સામર્ય્ય રહું 
નદી, એવે તે હુંપ પી'પળાતા ઝાડ તીચે ટાહયથી પીડા પામતો 
હતો તેથી તેતે તિદ્દા આવતી ત હતી અતે જરા પણુ સુખ 
મળવું તદતું તેમી તે મરધુતુ મધ ગયે, તેણે આખી રાત 
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દાંતેદાત લમાડી' તે સારથી એટલે ઠરી મપો કે સુમોદ્ય થયા. * 
છતાં પણુ તેતે ભાન રહું તરી. પછી તે સધ્લા એકાદશીને દાન 
વસે બાર વામે શુદ્ટી પામ્યો, સુંદ્દો પામ્યા પંછી તે ખે ધડીએ 
ઉઠયો! પણુ એનાધાં ઉભું થવાય તહી' તેથી લુક જેવો ચાલવા 
લાગ્યો, પછી તે વતમાં ગયો પશુ ક્રુષા અતે તૃષ'થી પીડા 
પામતો હતો તેથ હેરાત થઈને તે વિલાપ કરવા લાગ્યો કે--હે 
પિતા | હવે મારી શો ગતિ થશે | હું શું કરૂં ! અતે કયાં જહ'!, 
જ પ્રમાણું બાકદ કરતો તે પીળા તળે આવ્યો અતે પોતે 
લ્લાવેલાં બધાં ફળ ઝાડ પાસે મુક્યાં અતે તે મુક્તી વેળાએ એવું 
બોલો કે. હે ભગવાત 1 હરી આ ૬0 આપને સમપણુ કર્યા' છે. એ. 
પ્રેમઃણે કહી તે ભાંજ રઃ તૈ રતે તેતે ન આવી કા તેથી 
પોતાતું પુજન કયું એમ માન્યું. આં પ્રમાણે સલા  તામેતી 
એકાદશીનું ત્રત એ લુંપકે અકસ્માત કર્યું. બતે એ વતતા પ્રભાવે 
નિષ્કટક રાજમ પ્રાપ્ત થયું. હે ધર્મરાન 1 પુણ્મોદય થવાથી એને 
કેવા પ્રકારે રાજ્ય પ્રાપ્ત થયું | હૈ કરું છું તે સાંભળે. સુર્યોદય વે- 

ળાંએે લાં એક ધેડિ આવ્યો, “તે સારે તેજરવી અતે તેવા 
8૫૨ સારાં કપડાં અતે ધરે શતાં એવો તે વેોડો લુંપક પાસે. 

જાવીને ઉભો, એટલામાં આકાશવોણી થઇ કે હે રાજપુત્ર | તું 
સદ્લા તામતી “એકાદશીના પુણ્ષ પેભાવંધી અતે શમવાત મી * 
મૃષાથી નિષ્ક'ટક રાજ્મતે ્રાપ્વ થા, તારા પિતા પાંસે જઇને રા" ' 
જયત ઉપભોગ લે, આ પ્રમાંણે થમેથી આકાશવાણીતો તેણે 
કા'ગીકાશ ' કરયો ને. તેતું દિ્ધરૂય- થયું. શગવાત વૈ તેની ન 
 પુજ્મબુદ્દિગ્યઇ, સરે શે હ "ઉપ આપેલા, દે મે. ક. 


જ્માં અતે ઃ મ્રશ્ર ઉપર. મસી પેતાને પૈર્‌ જઇને પિતાને નમન 
શકર કરી ધેર રહો, પછી 'માંફીષ્મત રાળએ -પેતાતે પુત્ર 
લુંપક છાં પણુ વિષ્યુશક્તિ કરવાવાળો વૈષ્યુવ જોઇ તેતે પોતા- 
નું તિષ્કટક રાજ્ય ગાપ્યુંઠ લુંપક રાજાએ એકાદશી વરત તયા 
'વિષમુ ભકિત કરીતે ધંણા વર્ષ સુધી રાજ્ય કર્યું અતે ભગવા- 
નતી કૃપાથી તેતે ઉત્તમ આ અતે સારા પુત્ર પ્રાપ્ત થયા. તે 
સુંપક રાજ ત્રધ્ધ યશે ત્યારે તે પોતાના પુત્રને રાજ્ય આપી 
પોતે છતેન્દ્રિય થટ વતમાં ગયે! અતે. ભગવાનતતી આરાધતા 
કરી મતે વિષ્યુશેકમાં ગયે કે ત્યાં ગયા પછી પ્રાણી પુનઃ શેક 
કરતા નથી. આ પ્રમાણે જે સફલા એકાદશી  વરત કરશે તે આ 
લોકમાં યશ સ'પાદન કરી અ'તે. મેક્ષપદતે પામશે એમાં સ હેહ 
નથી, જે સફ્લા એકાદશીતું વરઃ કરવાવાળા છે તેતે ધન્ય છે, 
અતે તે તેજ જન્મમાં મોક્ષ સ'પ.દત કરે છે, છે રજ | આ 
સફ્લા એકાદશીનું મહાતભ્ય જે શ્રવણુ ફરશે તેને રાજસુયકષતા 
ફળતી પ્રાત 'થશે અતે અતે સવમમોં રહેશેઃ. ી 


પોષ શુદની પુત્ર પુત્રદા તામની એકાદશી* 

ધર્મરાજા ભમવાનેને પુછે. છે કે હૈ મીકૃષ્યુ |! તમે 
ઉત્તમ સદ્લા એકાદશીવી કથા મતે કહી તેથી આનદ પામ્યો 
છું. દેવે ધસત્ત અતઃકરણુથી .પોષ શૂલ એકાદશીનું કથત 
. કરે બે એકાદશીનું તામ શું ? એવું વિધાન થું ? 'એતો 
રૈવતા કેશુ ? અતે ખે એકાદરીટું વરત કરવાથી ભગવાત કોને 
“પ્રસન્ન શમા ? આવાં. ધર્મસલ્માં વચન મ્રવણુ કરી શગ 
જ વાત .કહે" છે.કેન્હે પ કિ | કેકોતા રીતાર્ષે તમને 


ડર 


પોષ શુકલ એકાદશી વિધીપુર્વક કહું છુ, પ્રથમ જે વિધી કહેલ 
છે તે વિધીથી આ એકાદશી અવશ્ય કરવી એતું તામ પુશ્દા છે 
અતે સવ' પાપતે દુર કરે છે. તથા સકળ મતેઃરથ પુર્ણું કરવા 
વાળા અતે સિંધ્ધ આપવા વાળા એવા તારાયણુ તેના દેવતા. 

* જા એકાદશી જેવી ખીછ ચરાચર જગતમાં નથી, જે ફેર 
થી વરત કરવા વાળા માણુસતે યહ્રવી તથા વિદ્યાત ભગવાન 
નારાયણુ કહે છે હે રજ ! મા વિષયમાં પાપતું હરણુ કરવાન 
વાળી કથા તમતે કહું છું તે થ્રણુ કરે. ભદ્દાવતી તગરીતા રાજા 
સફેતુમાત તામે હતો, તેતી શૈબ્યા તામે સ્ત્રી પ્રસિધ્ધ હતી, તે 
રાજખે પુત્ર વમર્‌ અન્ય મતોરથ શિધ્ધ કરી ઘણે ફાળ વ્યતિત 
કયો. પણુ વ'શ શાંધ્ધ અથે તેને પુત્ર ત દવાથી તે બાબતનો 
ધણા દિવિસ સુધી તે ધામિક રાજાએ વિચાર ક્ષો અતે શેય' 
કરવા લાગ્યો કે હવે મારૈ શું કરવું ! કયાં જવું ! મતે પુત્ર શી 
રતે થશે | આવે શેથતીય વિચારથી તેને પોતાના નમરમાં. 
રાજ્યસુખ મળતું નહેતું: અને તેથી પોતાની આરી સ૬ું નિરંતર. 
દુ:ખમાં રહેતે. હતે. અ મ્રમાણે તે દપતી દુઃખી હોવાથી તેના 
મર્‌ણુ પામેલાં પિતા તેતા આપેલા ઉષ્ણુજળને ગ્રહધું કરતા હતા . 
અતે તે એવો વિચાર કરતાં કે શાની પાછળ જળ આપવા વાળો 
કોઇ તથી. આવી ચીતાથી તે નિરતર દુઃખી હતા, તેમતું દુઃખ 
જોઇ રજા ધણુ દુઃખી થતો હતો અતે તેથી તેને પોતાતા ભાઇ” 
માત્ર અતે સુદદ, હાથી, ધોંડા, સેતા તયા પોતાતા અમા” 
વિગેરે કાંઇ પ્રિય લાગતું નહતું, તે રાળતા મનતે પુત્ર થવાતી -- 
અઆશ્ચા નં રહેવાથી તે કહેવા લામ્મો કે જે પુત્ર વગરનો છે તેતે .. : 
ભન્મતું કાંઈ પણુ ફળ નથી, પુત્ર વમરતા પુરૂષંતું ધર શુન્ય છે... 


પ ક છ. કકે 


દેતુ હદય સદા દુઃખી રહે છે, 'અતે દેવ, પીતુ તથા માતવ એન 

'મના'ફૂખુથી પુત્રહીન પુરૂષ મુક્ત થતો. નથી માટે ધણા સાધ- 

નોથી પુત્ર સ'પાદત કરશે. કારણુ કે પુત્રવાત પુરૂષતે આ લોકમાં 
| ફીર્તિ અને પરલોકમાં ઉત્તમ ગતિ મળે છે. નાના પ્રકારનાં પુણ્ય 
કર્મ કરનારા પુરૂષતા સો જન્મમાં પણુ પુષ્યેથી તેતે, આપુમ્ય 
અતે શરીરમાં આરેગ્યતા અતે સંપત્તિ પ્રાસ થાય છે. પુણ્યડ્રીલ 
' પુરૂષતેજ પુત્ર, પૈત્ર તથા ઉત્તમ ગતિ પ્રાષ્ત થાય છે, પુણ્ય .અતે 
મતે ભગવાનની ભૂકિત વગર કાંઇજ પ્રાપ્ત થતું તથી. પુત્રવાત તથા 
વિદ્દાન પુરૂષતેજ સંપત્તિ પ્રાષ્ત થાય છે, એવા વિચારથી રાજાતે 
સુખ પ્રાપ્ત થતું ન હતું. અ પ્રમાણે તે ચીંતા યુક્ત સૂકેતુમાત 
રાજાએ અ (મધાત કરવાને વિચાર કયો. ત્યારે મતમાં એવે 
વિચાર થયે! કે-આત્મધાતથી દુર્ગતિની પ્રાપ્તિ થાય છે. પછી 


પોતાને દેહ વયથી ક્ષીણુ અને અપુત્રતવયુકત જેઇ પુત: એવે 
વિચાર કયો કેન્પોતાની બુદ્ધિથી આદત્મફીત કરવું, એવો વિચાર 
કરી અશ્રારૂહ થઇ મહત અરણ્યમાં ગયો. મૃગ અતે પક્ષીઓથ#ી 
યુકત એવા ગભીર વતમાં ગયાનું ગુરૂ વિગેરે કોઇએ જષ્યુ' તહી 
પછી તે રજ અરણ્યમાં આમતેમ કરતાં તેણે વડ, પીપળ, 
બીલી, ખજુર, ફતસ, ખકુલ, મણે રૃતુમાં | જેને પાંદડાં રહે છે : 
એવાં. યક્ષ, ટેશુણી, તીળવા સાથલું તાડ, - તમાલ, દેવદાર, હિગ- 
મુમેટ, અર્જુન સાદડ, શોંકરી ભીલામા, .સાળઇ, રાય, આમળાં, 
સુખડ અતે ખેર વિગેરે ધણી જાતતાં ઝાડ તથા તેમતી શેતશ્ના- 
મમાન ગલીએ અતે પાંદડાં પણુ | જેયાં, તેવાંજ ૬ર, નાક, 
બ્રુડ, સિંહ, વાતર, રાફડામાંથીઃ તીઢેળતા સાપ અતે પોતાના 
કુમ્યાં સાથે ભ્રમણ કરતા મદોન્મવત હાથી જેમા, તેવાંજ ગવા 


જ નિ 1 
જ # 
1! 
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એના શ્રીમડામાં પાણી શરી થી સદાશોવને મભૌરક ડરે ષઢ.. 


કાળીયા દરણુ, શ્રીયાળ, સસલા, જ ગધી બીલાડાં, શેરક અને 


વતમામ્‌ તથા ગજ સમુદ્ાયતું' ટ્ક્ષયુ કરનારા ગતે હાથણીઓમાં 
(રતારા ચાર દંતતા હાથી નેઇ રાજાએ પોતાનું દુઃખ જવો : 
ઘણે! વિચાર કયો પણુ દુઃખ ગયું. તહી, આવું આશ્ચર્યકારક વત ' 
૬રીતે ન્નેયું કેટલેક સ્મળે શ્રિયાળ તથા ધુવડતો શબ શ્રવશુ 
કરીને તે જેતાં વતમાં આડેોઅવળે ફશ્વા લાગ્યો, આ ડામાણે 
ફરતાં બપોર થયા અને શુ તથા તૃપા લામતાં તે આમતેમ 
રોવા લાગો, પણું તેતે પાણી ત મળવાથી તેતો ડોમળ ક'& 
સુકાણ મપે.. તેથી તેણે તિયાર કમો કેન્મે પુર્વ જત્મમાં શું 
ચાપ કરેલ છે કે જેથી મારે આવું દુ:ખ વેઠવું પો છે. આં જન 
“મમાં તો દેવનું મુજને તયા યણ કરી તેમને સંતુષ્ટ કરેલ છે, 
છતાં શ્ર કારણથી મતે દુઃખ થયું ? આ પમાણે ચી'તાકાંત થઇ 
રજા ફરતો ફરતો તે વતમાંથો બીન વતમાં ગયો, (યાં તેતા 
પુણ્યપ્રભાવથી તેણે મતે₹%ક એકં સરોવર ળેયું, એ સરોવર 
માતસરેવરની સ્પર્ધા કરવાવાળુ' હોવાથી શેભાયમાત અતે કારગ- 
“વચકરવાક તમાં રાજહસ એમતા શબ્દથી તાદ્યુકત અતે ગરમ 
 ત્તથા મીજો જળયરેથી યુક્ત જેઇતે તે સરોવર સમીપ 3ષીયોના . 

 શ્રાશ્રમ નયા, આગળ “જતાં થોડા સમયમાં તેતે' સાશ  શુકત- 
' થયા કે તેનો જમણે હાથ અતે નેત્ર ફરકવા લાગ્યાં, આ શુમ . 
“લક્ષણ જાણી રાનએ સરેવરતે કાંઠે વેદ” મ'્રજી પ૫ કરતા 
રૂયીતે નેથા એટલે ધોડા ઉપરથી ઉતર: વરત કરવાવાળા ફૃપી- 
એતે પૃથક પૃથક નમસ્કાર કર્યા - અતે મઠા આન ધપુયક દાય 
નડી તેમતા સન્મુખ ઉશ્ઞો રજ્ઞા. રહી ન કે રજાને રી મ્ધા પુ 


ઝો ભા પ રાજા ! ને તમતે પ્રસશ થયા છીએ. 


જ્તારા મતમાં. જે કાંઇ હેય તે ચમંતે કહે. આવાં પીં વયત 


શવશુ કરી રાજાએ કહુ' કે--હે - મહારાજ | ઉમર તપ કરવાવાળા 
કપ કોણુ છે અતે આ સરોવર ઉપર શા મ'ટે આવ્યા છે! 
એ સાંભળવાતી ઇન્તાસા છે. મુનિગા કહે છે કે હે રાન [:થ- 
સને વિશ્વદેવ કહે છે, આજથી પાંચમે દીવસે મહા માસનો ચન 
રભ થવાતો છે, મહા માસ સમીપ આવવાથી અમે વર્ત અહી" 
સ્નાન કરવા માટે આવેલા છીએ. ગાજે પુત્રદા નાંમતી એકાદશી 
છે, શુકલેકાધ્શી પુત્રેચ્કાવાળાતે પુત્ર આપે છે. આવાં રૂષીનાં 
વચત શ્રવણ કરી રાનએ કલુ' કે હે રૂષી ! પુત્ર થાએ વા ન 
થાએ એ માટે મહા સ'શય છે પણુ જે તમે પ્રસન્ન - યયા હે 
તો મતે પુત્ર આપા, ખાવાં રાળતાં વચત શ્રત્રણુ કરી સર્જ 
રૂષીખ7 બોલ્યા કે, હે રાજન | માજે પુત્રદા તામતી એકાદશી 
છે માટે તું એ વરત માજ કર્‌, એ ૬ૃતતા પ્રભાવથી તથા અન 
મારા આશીર્વાદથી અતે ભમવાતતા અનુગ્રહૃધી તતે અવસ્ય પુત્ર 
થશે. એવા રૂષીના વચતથી રાજએ તે દીવસે જે .ઉ₹્તમ વરત 
કયું અતે પછી દાદશીતે દીવસે ધારણા કરી રધીએને વાર'વાર 
નમસ્કાર કરી રાળ પોતાને ધેર આવ્યો અતે પુત્રદા નામની 
“એકાદશીના પ્રભાવથી અતે રધીએના શશીર્વાદથી રાજતી રાણી 
સગર્ભા થઇ. પ્રસવ સંમવે સારે! તેજસ્વી પુત્ર થયો એતે આગળ 
 ્રુણ્યકર્મ કરવાવાળો તથા રાજતે સંતુષ્ટ કરવાવાળો અતે પળનો 
“.પોળક એવે મધે.. ભમત્રાત ધર્મગજતે કહે છે કે--ે રજ ! 
ગે કારપતે લીધે પુત્રદા તામતી એકાદશીતું વરત કરવું, આ વરવ 
સર્વ લેકેનાં, કલ્યાણુર્થે મે તમતે કલુ, હે ૨1% ! પુત્રદા તાન 
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મની એકાદશીનું વગ્ત જે કોઇ કરશે તેતે અવશ્ય પુત્ર યશે અને 
મોક્ષતી પ્રાપ્તિ થશે હે ગ્રન આ કથાતું ત્રવષ્ યા કયત કરવાવાળા 
ને અશ્રમેધ મસતું ફળ પ્રામ યશે 


* પોષ ૧૬ની ષટતિલા નામની એકાદશી, 


દ: . . રિ 

દાલ્ભ્યરૂપિતે ગભસ્તી રૂપિતે પુછે છે કે--હે ષ્રહ્મત ! મૃત્યુ 
લોકમાં ધણા જન બહ્મદતયા--આદી પાપે! કરે છે પારકાતું દ્યે 
ઉમ્ણુ, પરસત્રી સશભેોગ ખેવા ધશા પાપો કરે છે; તેએતે કયા 
સાધતથી નકતી પ્રાપ્તિ ત થાય !તે તાવ થ૪#ી કહો પણુ તે 
એવુ હેવુ' જેકએ તે જેમાં મહેતત ન હોય, અતે દાત ધેડુ 
છત સર્વ પાપો? તાસ થાય. એમ થવા આ4 સમર્થ છે, 
આવા દાલ્્ય રે્‌પિતા વચત શ્રવૃણુ કરી ગભરતી રૂષિ બોલ્યા કે 
હે રૂષિ તમે ઉત્તમ પ્રકાગ્તી ગુહ વાર્તા પુછી કે જે શાજ પર્ય ત 
બહ્મા વિષ્ણુ અતે ઇન્દ્રાદીક દેવતાએએ કેતે કહુંજ નથી; તે 
પણુ તલે પુછ્યુ તેથી હુ તમ્તે કહુ છુ' કૈ માદામાસ પ્રાતત થાય. 
એટલે નીરત? શુચીર્જીત રહેવું તીત્ત ષષાવીધિ સ્નાન કરવુ, 
ઇંદ્રીએ જીવતી કામ કોધ, અભિમાત ધર્ષ્યા લાભ અને શૈયુન્ય 
એએઓતોા ત્યાગ કરવો પાણીથી હાથ પગ ધોવા અતે ભમવાનતુ 
સ્મરણુ કરી પૃથ્વી ઉપર પેલુ ગામનું છાષું લેવું, અતે તેમા 
તલ તથા ર્‌ નાખી એકસો આદ ગોળા કરવા. તૈ વિષે ૪ર પધ 
વિચાર કેરવો નહિ આ વીધિ માથ માશ ભાવતા પહેલાં જામર 
તે આવ્યા પછી કરવો તમાર પછી પ્રતિપદા કિવા ગૃષ્ણુ એકાદ- 
શને દીવસે નિયમ પારણું કરવો તેતું પુત્ર ૬9 જપવાવાળુ 
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વિધાત કદુછ્ુ તે સાંભળો સ્તાતમકરીતે શુદ્દ થટ સકળ દેવમાં 
ગરેષ્ટ એવા જે વિષ્ણુ 'તેતુ પુજન કેરવુ. શતે સર્વ કાળ ભમ- 
વાનતું તામ સ્મરષું કમ્વું, રાત્રે જગરણુ કરવું અતે તેઝમલમય 
યજ્ઞ કરી શુ'ખ્‌, ચક અને ગદાતે ધારણુ કરવાવાળઉ ભગવાતનતૃ 
પુજત કરવુ, ચદન અગર શરતે કપુર, એવા એવા સુમધીવાળા 
પદાથો સમર્પણુ કરવા અતે ખીચડડીનુ નૈવેદ સમર્પણુ કરવુ. 
વારવાર થીરૃષ્ણુવુ સ્મરણુ કરવુ ભુરૂ' કહેરે', મીશૂળ, અતે મા- 
લુગ એ ફળ લેવા અતે જે તે કાંદજ ત હેય તો સોપારી લેવી: 
અતે ભગવાનનુ પુજન કર્‌ અર્ધ સમર્પશૂ કરવો. તે સમય કગ- 
વાનની પ્રાર્થના કરવી હે કૃષ્યુ હે ડૃષ્ષુ ! તમે દયાળશીલ થં 
જે નરક પામેલા છે તેમતે ગતી આપવાવાળા છે, હુ સતાર 
સમૃદ્માં મનગ થતારો છુ આપ મારા ઉપર પ્રેસષ્ટ થાળે! અતે 
મારો ઉહાર કરે કે હે કમળપત્રાક્ષ | હે વિશ્ર શમવાત ? હુ અ 
પતે નમસ્કાર કરૂ છુ' હે સુષદ્ાણ્ય ? હે મહાપુરૂષ હે સકળ પુ" 
જ ? ? હે જગતપતે ? ? ? હું અર્ષ સમર્પશુ કર્‌ છુ' તે લક્ષમી 
સદ આપ ગ્રેઉણું કરે, પછી માહ્ાથુનુ' પુજત કરી, છત્ર જવેડા 
અતે વસ્ત્રતું દાત કરવુ અતે ભમવાનતતી પ્રોષના #રેવી કે-હે 
ભમવાત ? આપ્‌ મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ, ગભસ્તિ રૂધિ દલ 
રૂપિને.કહે છે કે બહ્મન ! અ પછી યથાશ્કિત કપિલા ગાય 
અને તિદ્ન પાત્રાતું દાત શંપવુ સ્તાત અતે ભક્ષણું એ માટે 
કાળા તલ શ્ઞાસ્ત્રમાં કહ્યાં છ, માટે શકિત પ્રમાણ કાળા તલ ખાદ. 
ભૂતે આપવા, જેટલાં તલ આપવામાં આવે તેટલા 6ર વર્ષ 
સુધી સ્વર્ગવાસ પ્રાતત થન (યાં પુજ્ય થાય છે. તિશેદકધી સ્તોન 
કેરવુ' તેલ રરીરૈ ચે।ળવુ, તલતે। હોમ ' કરવો, તલ તાંખેછું ઉદક 
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ગ્રદણું કરવુ તત્ર ખ.વા, અતે તલતું' દાત કરવુ, આવા છ પ્રકા 
3થી તલ પાપને તાશ કરતાર તે એક સપમ મારદ રૂપિએ 
ભગવાનતે પુછયું હતું કે હે ભગવાત | માહાખાહો | હે શકત 
ભવત |! આપ જે મતે પ્રસત્ન થયાં છે. તે પટતિલા એકા 
દશીનુ તૃત કરવાથી શું ॥ળ પ્રાપ્લઉ* થામ છે તે મને કહે!. આપવાં 
નારદજીતાં વચન સાંભળી ભગવાન કહે છે હે તારદ ! મે' જે 
છૃત્તાંત નેમેલ્ે છે તેજ તતે કહું છું તે શ્રવણુ કર, પુર્વે મહ 
ભેકમાં કેઈ એક માહાથુતી સ્ત્રી હતી જે ત્રતાયારણૂ કરવા વાળી 
અને નિરતર દેવ પુજા વિષે તતપર છતાં મારી ભકત તથા 
માસેપપવરાસ વ્રત પણુ કરતી હતી. અ પ્રમાણું માર્‌ પુજન તથા 


ઉપવાસ પણુ કરી પોતાતા શરીરેતે કટુ આપતી હતી, દીન 
થાહ્મણુ તથા કુમારીકાખેના ઉપર્‌ પ્રીતિ કરી તેમતે ધર્‌ વિગે- 
રેનાં દાના આપતી $તી આ કમાણે અતિં સકટથી વર્તો કરે, 
એવા ૬ૃનેથી તેતું શરીર ગતિ પવિત્ર થયું પણુ તે બ્રીએે કે 
વિષ્ણુભક્તતે અન્નદાત શપ્યુ' તહિ કે જે વમર તૃપ્તિ થતી નથી 
આવું તે સ્તીતું કર્મ જણી દું પૃધી ઉપર આવ્યો! અતે કપિલ 
રૂપ ધારણુ કરી હાથમાં પાત્ર લઇ તે સ પાસે ભિક્ષા માગવા 
ગયો મતે જેઇ તે સોએ પુઠ્યું કે હે માદણુ ? તું અદ્િ શ્રા 
માટે આબ્યા તે સાંભળી મે' કહ્યું કે હે સુંદરી ! મતે ભિક્ષા આપ, 
દું ભિક્ષા માગવા આવ્યે! છુ. આવાં મારાં વચત શ્રવણુ કરી 
તે ખાહ્ાણીએે મહા કોધથી માટીનો ગોળા ;ત્રાંધાના વાસણુમાં 
નાખ્યો એમ કયું એટલે હું તો પાછે! સ્વર્મમાં ગયો પછી કેટશેક 
સમયે કાળથી વે #ત કરવાવાળી તપસ્વી તે શૃતતા પ્રભાવથી સ્વ 
ગમા આવી તે આમે માટીનો ગોળે મતે શાપ્યાથી તે બાહાીને 


ગ્ટ 


ઉત્તમ ગૃહની પ્રાપ્તિ થટ, પણુ તેમાં ગનાજ વિષે કાંઈ પણુ નહેતું, 
પછી તે આએ ધરમાં જપ્તે જેયું' તો તેમાં અતાજ વિગેરે ક'ઈંપણુ 
ન છે।વાથી મારી પાસે આવી અને કેોધધી ખોલી કે-મેં ધણાં 
પ્રાયથિતો તથા શતો કર્યા અતે ભગવાનતું આરાધત કર્યું' છતાં 
મારા ધરમાં કાંધ દ્રમ્મ જવામાં આવતું તથી તેતું કરુ શું ? 
આવાં તે આ્રીતાં વચન થવણુ કરી કહું કે-હે સ્રો! તું જેમ 
અરી' આવી તેમ તારે ઘેર પાછી જ અને દાર બંધ કરીને 
ભેગ. પછી તતે જેવા આનંદ પુર્વક દેવ સ્ત્રીઞા આવશે. ત્યારે તે 
ધવાંગનાએ તને પટતીલા એકાદશીતું પુણ્ય જ્યાં સુધી ન કહે 
ત્યાં સુધી બારણું ઉષ્રાડીશ્ તહી, આવાં શગવાતતાં વયત શ્રવધુ 
ડરી તે ષાહ્મણી પોતાતે ધેર ગણ અને બારણું વાસી બેઠી, ભન 
મનાન કહે છે કે હે તારદ | થે!ડા સમયમાં દેવાંમતાએ ત્યાં 
આવો અતે કહેવા લાગી કે-ખાઇ બારસુ' ઉઘાડ, અમે તતે જેવા 
માવેલ છીએ. માવાં વચન શ્રવષુ કરી તે માહાણી ખોલી કે-- 
જે તમે મતે જેવા આવેલ છે! તો ષટતીલા એકાદશીનું ફાં પુણ્ય 
છે તે કહો તેં પછી મારણું ઉધાડીશ. આવું વચન મ્રવણુ કરી 
તેમે પેશી એક પણુ કહે નહી કારમા કે સ્વમુખયો પુણ્યતે ઉ- 
શ્યાર કરીએ તે! ધોતાતા સ'પાદીત પુણ્મતો ક્ષય યાય છે, પછી 
એક દેવાંગતા ખોલી ફે-મારે તતે જેવાતી ધણી ઇચ્છા છે, માટે 
હું કદું છુ' એમ કેડી ષટતીલા એકાદથીતું પુણ્ય કલુ. તે સાંભળી 
ભ્રાદ્મમીમે ખાર્ણુ' ઉધાડ્યું પછી તે દેવાંગતાએએ ખાહાષીને 
જેટ, ભમવાન કહે છે કેન્હે નારદ | દેવી, મંધર્વા, આસુર અને 
પન્નગી ઇત્યાદી સ્ત્રીઓ કરતાં એ ખાદષણીતું રૂપ વખાણુવા શૈેગ્ય 
હતું, બાદાણુની સ્ત્રીતે પણુ ષટતીલા એકાદશીના પુણ્ય પ્રભાવથી 


૪૦ 


એક ક્ષષુમાં ધત, ધાન્ય, વસો, સે!તું, રૂપું વિશેરે  સર્ષ પ્રાપ્ત 
થયું, માટે વિશેષ આજ્ઞા કરવી નદી શતે કૃપંણ્તાતો ત્યાગ કેન 
રવો. પોતાતા દ્રયમાં યકતીઅનુસાર બહમાણુતે તલ ' તથા વાદી * 
દાનો આપવાં. જેટલે તેથી જન્માોજન્મ આરેક્ય પ્રાપ્ત થાય છે 
ષટેતીલા એકાદશીતે દીરસે ઉપોષણુ કરવાથી દારીદ્ર, કષ્ટ અતે 
દાર્ભાગ્ય આવતું તથી. આ પ્રમાણે તલતું દાત ફરવાથી સર્વ પાપથી 
મુકત ચવાય છે એમાં સ'દેઠ તથી. આ એકાદશીએ યથ! વિધી દાત 
કરવુ' તેથી સર્જ પાપોને! ક્ષય થાય છે, મેમાં રરીરતે દુ'ખફારક 
કાંધ પણુ કષ્ટ નથી. 
મહા શુદની જયા નામની એકાદશી. 

ધર્મરાજ શ્રીકૃષ્ષુતે પુછે છે 'કે-્ડે ડૃષ્યુ ! હે ખઆદીદેન ! ! 
હે જગતપંતે ! | ! તમે મતે પર્મથકી અતે ઇેડાથ#ી ઉત્પન થ- : 
નારાં તથા પૃથડીતો ભેદ કરીતે તીકેળતારાં અતે જરાયું થકી 
ઉતપન્ન થતાશ પ્રાણી કલ્ાાં એેમતા ઉત્પાદક અતે ક્ષયકારક ગુણુ 
તમોએ કલા તેવુંજ માધ કૃષ્ણુ એકાદશીનું ૬1 પણુ કથં, હવે 
સાધ શુકલ એકાદશીનું દત સાંમળવાતી ઇચ્છા છે તે કૃપા કરી 
' કહો, એ એકાદશીનું નાપ શું ? એ એકાદશીએ કયા દેવતું પૂજન 
ફેરવું ( આવાં ધર્મરાભતાં વયત થાણું કરી શમવાન કહે છે કે ' 
હે ધર્મરાન ! હવે તમને મોધશુકલ પક્ષમાં જયા નામની સર્જ 
પાંપદરણું કરવાવાળી જે. એકાશી છે તે કહીશ, જે પવિત્ર તથા 
પાપેતું' હરશુ કરતારી અતે પીશ્ચાચ યોતીમાંથી મુકત કરવાવાળી 


,. છે, જેના વર્ત થકી મનુષ્યે. પીશ્નાચત્ગ' પ્રાપ્ત ' થતું નથી, મા. 


ન વમર્‌ પાપને હરતાર તથા. મેશ આપનાર માછ તથી. ક 
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ળન 


માટે હે સજ | યતપુર્વકી મા એકાદશીનું ત્રત અવસ્ય કરવુ. 
હે રાળ પદાપુરાણુમાં આ એકાદશીતી કથા મે' કહેલી છે તે 
પુરાશુમાંતી કથા હું કહું છું, એક સમય તાગધેકમાં 5% રાજ્ય 
કરતો હતે અતે દેવ તે મતોરથ રથાનમાં રહેતા હતા, જે તિત 
અમૃત પાત કેરતારા અતે અપ્સરાઓ જેની મેવા કરે, ત્યા પારી 
જાતકે વૃક્ષથી સુશેભીત -એવુ' તંદનતવત હતું તેમાં અપ્સરાસહુ 
રેવ કીડા કરતા હતા, એક સમય તે વનમાં રવેચ્છાથી દેવેન્દ્ર 
રમવા આવ્યો તેના સામે પાચસે! કરોડ અપ્સરા તાય ફરવા 
લાગી અતે માંધવ ગાવા લાગ્યા, પુષ્પદ'તક, ચીતરસેત, તેતી 
કેન્યા અતે માલીતી નામતી તેવી જરી, માલાતીતો પુત્ર પ્ુષ્પવાન 
અતે પુષ્પદતતે પુત્ર મલ્યવાત એ વિગેરે ગ'ધર્લો કતે અપ્મ- 
રએ ત્યા વીશાજતી ફંતી, તે મમમ પુષ્પવતી તામતી અપ્સરા 
માલ્યવાત ગંધર્વતે જેક્તતે ધણીજ મે!ઉ પામી તથા મદ્ન-ફામન 
રેવતા તીક્ષ્યુ બાથુધી વી'વાવા લાગી અતે હાવભાવળી તેતે વશ 
ફયા, ભમડાન કરે છે કેન્ન્ડે પર્મશજ | તે પુષ્પાવતીતું સ્વરૂપ 
કહું છુ તે શ્રવણુ કરે, હાથ તે! પુરૂષતે આક્ર્ષથુ કરવાતા કડ- 
પાશ, ચ% જેવુ' મુખ, અણીયાળી લામી ચાંખ્યો, કર્થું કૂ ડળથી 
રે[ભાયમાન, શખ કટ અતે અલ'કારથી શુપીત હતે. ઉંચા 
અતે પૃષ્ટ સ્તન, કેડ મુઠીમાં સમાદ જાય શેવી નાતી હતી, કે- 
ડત પુર્વ અતે પશ્ચિમ ભામ વીશાળ ઉતા, રાતા કમળ સંદશ 
રે(લામમાન પમ, આવું મતોવેધક પુષ્નવતીનું સ્વરેપ જેષ માન 
હ્યવાન મદ મેદ પામ્યો, ઇદ સામે બધા મધરવા માતા ઉતા 
«માં તે ખે ત્રણુ ગાવા લાગ્યાં પણુ એમતા ગાયતથી છતું અન 
તકરયુ પ્રસત્ત થયું તહો; કેમકે એમતું મન પરસ્પર કામ મે!” 


દ્રે 


હીત થપેલું તેમી શુદ્ધ ગાયન થયું તહતું તેથી તાલ ક્વયાઓએના 
પીણામ મતે અમગી1 માયતધી એવું ચીત્ત અપ્તરથી મેહ 
પામ્યું એ વાર્તા 0દ્રના નણુવામાં આવી અતે પોતાનું અપમાન 
થનેલું જણી ખત્તેતે પ્રાપ શાપના દૃદ્દે કલું' કે-હે માલ્યવાત ! 
હે પુષ્તાતી ! તમે મારી આજ્ાતું ઉલુ'ધત કર્યું તમતે ધીકાર 
છે. તમે પાપકર્મમાં રત થયા તેયી તમતે પૌશાચતની પ્રાપિ 
થશે અતે મન્તે દપતી રૂપથી રહેશે. અ પ્રમાણે દેવેન્દ્રતો શ્રાપ 
થતા તે બત્તે દુઃખીત અતઃકરયુથી પોતાતું પાપજતીત ફળી 
ભોગવવા માટે મૃત્યુલોકમાં આવા. અને તે હીમાલમ ઉપર પી- 
શ'થ થયાં; આ યેતીમાં મહા કણ પામ્યા, પરીતાપ પામેલા 
અ'તઃકરષુ વર્ડ મદા દુઃખ ભેામવવા પડયા, ગંધ, રસ, સ્પશ્ષ 
એને નત જણુવા લાગ્યાં, દેઠતે તાશ કરાવાવાળા તાપથી પીડીત 
થયાં અતે પે!તાતા પાપકર્મતા દુ ખધી તેમતે તિદ્રા સુંખ મળતું 
ન દતું, બને લડે અતે પર્ઝતળી ગુદામાં જઈ પેસે, તે પર્ષત 
ઉપર બરકૂતી થતી પીડા પણુ ધણી ભે!ય1વો પો, ૬4 ટાદથી 
કડક અતે આખે શરીરે રેમાથ યાય તે સમમ માલ્ય॥ત પી- 
કાચ પુષ્પાયતો પીપ્રાચીતે કહે છે કે-હે ઓ ! પેતતાતા દૃષ્કર્મ 
થષ#ી અતત દુ:ખ આપવાવાળું પીશષાચત આપષયુતે પ્રાત થયું 
છે આપણેં એવું રું દુષ્કૃમ કર્યું, નરક અતે પીશાચત્વ એ બત્ને 
મત્ત તાચ છે માટે પાપાયર્હું કરવું તહી, આ પ્રમાણે ખન્ને 
ચીતામર1 થઇ દુઃખરડે ક્ષીણુ થયા છતા તેમતા શુભ દૈવથી 
માધ્‌ શુકલ્ય એકાંદસી પ્રાપ્ત થછ. જે તીયીમાં ઉત્તમ તીથી અતે 
નેતું જયા એવું નામ પ્રસિદ્ છે એ એકાદશીતે દીવસે તે ભશ 
પીશ્ચાચામે કાઇ ખાધું તી, જીવતી હમા કરી નહી, પત્ર કે ॥ેળી 


કમક 


કાંધ ખાધું નહી, પાણી પણુ પીધું તહી, દુઃખથી પીપળાતા 
જાડ તમે પડી રલ્રાં પણુ તયાંતે ત્યાંજ હતાં, પછી જયારે અર્ધ- 
“' શત્રી ૪ અતે ટાઢ ધણી વાવા લાગી ત્યોરે ખતતેતાં શરીર 
૬ૃજવા માંડતાં ઠરી મયાં, પછી ખન્તેએ પર્સ્પરત] શરીર ઉપર 
હાય પગ તાંખ્યા પણુ તેખને તીદ્દા કે સતીસુખ મળ્યું નહી. 
ભગવાત કહે છે કે-ફે ધર્મરાળ' | એવાં તે બન્ને ઇછદ્રના શ્રાપથી 
' દુઃખી થતાં તેઓ તે રાત્રી મહા ડષ્ટે કાદી, તે રાત્રે જમર્‌ણુ 
થયું અતે જયા નામતી એકાદશીનું તરત થયું, હે રાજ | તે'તેના 
પ્રભાવથી શું થયું. તે હું કહું છું તે સાંભળ. બારક્ષતો દીવસ પ્રાત 
થતાં તે બન્ને પીશાચત્વધી મુકત થઇ અસલ સ્વરૂપ પુષ્પષતી 
| , ભને માલ્યવાન થમાં અતે પ્રેમ ભાવથી વિમાતમાં બેસી અંપ્સન 
રએ જેતી સેવા કરૈ છે, પ્રમુખ વુંભર્‌ ગ'હુલ ગાયત કરે છે. 
આ પ્રમાણે તે ખન્તે હાસ્યવિતોદ્થી વિલાસ કરતાં મતોરમમેવા 
સ્વર્ગમાં પ્રામ થયાં અને પન્દ્ર પ:સે જઘતે મહા આન'દ પુર્વક 
મતરકાર કર્યા પછી દેવેન્દ્ર તેમતે જેઇ વિસ્મય પામ્યો અતે 
ખોલે કે મારા શાપથી તમતે પીશાચતવ પ્રાપ્ત થયુ તે શા પા- 
પથી થયું તમતે કયા દેવે મુક્ત કર્યા તે કહે, ભમત્રાત કહે છે 
કે મહારાજ જયા તામતી એકદશીના પુન્યથી ભગવાન વાસુદેવે 
* અમેતે પીજ્ઞાય યોતીમાંથી મુકત થ્યા, આવાં માલ્યવાતતા વ- 
.. ચત શ્રવયુ કરી 9% મોલો કે-તમે એવાં પવિત્ર થયાં છે! કે 
હં પણુ તમેતે '૧'દન “કરૂ. કારણું કે તમે  શમવાનતું ત્રવ કરવા- 
વાળાં અતે તેવી ભક્તિ વિષે: જાશ્કત છે. જે વિષ્ણુ અતે શી- 
વતી ભક્તિ વિષે તટ હોમ તે મતુષ્ધ પણુ વદ્ષ અતે પુજ્ય 
ર નડ લવે. ક મા ન સાથે મનમાનતી સ! કર 
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ફેષ્ણુ કેં છે કે-ડે ધર્મરાજ | એ માટે એકાધ્શીતુ તત કરવુ. 
જ્યાં તામતી એકાદશીનું ત્ર બ્રદ્દાહત્યાદી પાપતેો ત!શ કરનારે 
છે એમ જાણવું, જેણે વા તામતી એકાદશીનું ત્રત કર્યું તેણે 
સફળ દાતે, યજ્ઞ અતે બધા તીથૌમાં સ્થાત કર્યા એમ જમવું. 
જે મક્તિપુર્વક થદ્દાવડે જયા તામતી એકાધ્શીતું તરત કરે છે 
તે કરોડ કલ્પપર્ય ત વધકુડમાં રહે છે. હે રાળ | જે કાંઈ આ 
એકાદશીનું મહાભ્ય પત અથવા શ્રવણુ કરશે તેતે મચિદ્ટોમ 
યજ્તતા ફળથી પ્રાપ્તિ થશે. 


--લ્ફ્છુ-- 
મણા વદતી વિજયા તામનતી એકાદશી, 


યુંધીટેર રાજ શગમવાત મીષૂણુતે પુછે છે કે હે ભમવાતા 
માધ કૃષ્ણુ અકાદશીતું તામ શું ? તે મત કહે!, આવું ધર્મ” 
નતું વચન શ્રવણુ ફરી! ભમવાવ ખેલ કેન્હે ધર્મરાજા ! તતે 
દાલ્ગુત કૃષ્ણુ એકાદશી કરું છું જેવું વિજયા નામ છે અતે તે 
ત્રત કરતારત જય આપતાર્‌ છે, તેતા ત્રતતું મહાતમ્પ સર્જે 
પાપતે 6રતાર્‌ છે છે માટે તારદજીએ પોતાતા પિતા અહ્ાજતે 
પુછ્યું હતું કે હે વિધ'તા ! માલ ડૃષ્યૃપક્ષમાં વિજયા નામતી જે 
ભેકાદી છે તેતું ત્રવ કપા કર્‌ીતે કહો. તારકતું આવુ બોલવુ” 
શ્રવણુ કરી ખદ્ષાએ કઉુ' કે હે તાર | પાપ દરણુ કરવામાં સઃ 
મર્ધ એવી તે એકાદશીતી કથા દે તતે કહું છું તે શમણું કઃ, 
એ એકાદશીનું ત્રત પુરાતત પાષતાશૃક અતે પવિત્ર છે. આજ 
સુધી મા વિજયા એકાધીીતું 44 મેં કેઇતે પથ કહું તથી. 
આ વિજયા માતવતે પણુ ૪૫ આપે છે એ વિઃસ'દદ છે, પુર્વે 


૪પ 


હી 
યઉદ વર્ષ સુધી મીરામચજી તપોવતમાં ગયા અતે સીતાજી 
તથા લદટ્ટ્મણુજી શઠ પચવટીમાં રેલ્રા, (યાંથી મહા તપસ્વી 
રાવણે પતિશૃતા સીતાજીતું' દર્શુ કયું, તેતા વિષોગધી મ્ીરામન 
ચહજ શઠ પામ્યા અતે સીતાજતા વિરહદુઃખધી અરણ્યમાં 
ફરતાં કત્રધતે વધ કયી તથા આગળ જતાં જટાયુઝો સીતા 
જતી વાર્તા મીરામચ' જીતે કહી અતે પછી પોતે મરણુ પામ્યે, 
પછી સુમીવ સાથે મીત્રતા થઇ અતે તેધી શ્રી રમ કાર્યમાં 
વાનર સેતાની પ્રાપ્તિ થ૪, પછી લ'કાતા અસેક વતમાં હતુમા- 
નજઝએ સીતાજતે જાયા અતે શ્રીરામય%જીતી , મુદ્િકા સીતાજને 
આપી તયાં મકા પરાકમ કયું અતે પછી પાછા આવી શ્રીરામ 


ચદ્રજત સર્વ સમાચાર કલા. ત્રીરામચદ્રજએ ઇતુમાતતા વગન 
સાંત્રળી સુમીવતા અનૃમોદતથી લકામાં જગા માટે પ્રસ્થાન કયુ, 
પછી સર્વ વાતરસહ શ્રીરામચદ્રજી સમુદ્ર કાઠે આવી તે દુષ્કર 
સમુદ્રને જેઇ વિસ્મય પામ્યા અતે લકટ્ષ્મણુતે પુછ્યું ડે હે સે.- 
મીત્ર | કયા પુણ્યવડે શાપણે સસુદ્ર પાર જઇશું, મતે તે! કાઇ 
વિચાર સુજતો નથી કે જેધી ભાપણે પાર્‌ 9૬એ. કેમ આમાં 
પાણી ઘણુંજ ઉંડું અને વળી મોઢા મગરયી યુક્ત છે. ભાવાં શ્રી 
રામય%રજના વયત શ્રવશુ કરી લક્ષ્મણુજીએ કહું કે હે મહા- 
રજ | આપ પુરણુ પુરૂષેશસ્‌ અતે આદીદેવ છે. આ દીપતા 
મધ્યભાગમાં બદકાલ્્ય મુનિતો આશ્રમ છે, તે અ'દીધી ખે ગાઉ 
છે અતે તેણું ધણાં ખહ્મદેર જેમા છે, માટે એત્રા અતિં શહ 
થાતે સર્વ ત્રાધીમાં ક્રુ બાદકાજ્ય ષીતે જઇ તમે પુછે એટલે 
તે ઉપાય કરશે, આવાં લક્મણુજીતાં ઉત્તમ વચત ક્રવણૂ કરી 
મીરામથદ્રજી ળદકાક્્યતા આમ્રમમાં જઇ સંકટ સમમ સર્વ દૈવ 


ક 
કુ 
વિપ્ણુને શરણું જમ છે, તેમ સાછાંમ નમરકાર કયો, તે જેઇ 
સુતિએ મતમાં વિચાર કયો કે ક્ર રામ તે! પુરુ પુરૂષ પરમાતમા 
છે પણુ કાઈ કારણુધી મતુષ્પદેદમાં પ્રવિ થયેલ છે. એવું જાણી 
તૈમતે પુછ્યુ' કે હે મ્રીરામ ! આપતું શાવાગમત અંદી' કયાંથી 
શયુ' ? આવાં શષીતા વચત સાંશળી થી રામજી કહું કે ત્રાધી 
મહારાજ ! આપતી કૃપાથકી હું સમુદ્ર પાસે સૈન્ય લઇ રાક્ષસથી 
કરેલી લકાતગરીતે જીતવા આવ્વ છું, તે આપના અવૃમહવડે 
શમે સમુદપાર જઇશું માટે સમુદ્રપાર જવાતો ઉપાય કહે. એ 
માટે હું આપ પાસે આવ્યે છું. આવું' મ્રોશામયદ્છતું ખોલલુ 
શ્રવણુ કરી ગષીખે કહ્ુ' કે હે રામયદરજી ! જે ત્રવ કરવાથી 
અવશ્ય તનારે વિજય થશે. શવુ' સર્વ ત્રતોમાં ઉત્તમ ત્રત હું 
કું છુ તે એક ત્ર અતડકરણુ વડે કરો તેથી લકાસહ રક્ષતને 
જીતશે અને તમારી મદાકીતિ થશૈ તે મહા મહોતાની કૃષ્સેન 
કાદ્શીતું તત છે તે કરવું, જે કરવાથી જયની પ્રાપ્તિ યાય છે, 
તે કરવાથી તમે અવશ્ય વાતરસ$ સમૃદ્તે તરશે આ ત્રતતાં 
ફળ ગાપતારો વિધી કેરું છું તે શ્રવણુ કરે।, દશ્મતે દીવસે સુ- 
વ્ણુતો, રેપાનો, ત્રાંબાના વા માટીતો એક ધડે લેવો જને તેતે 
જળથી ભરી તેમાં પાંદડાં નાંખી તેની સ્થાપના કરવી અતે તે 
ઉપર ભમવાત નારાયણુતી સોનાની મૂર્વિતી સ્થાપતા કરવી, એ 
કાદશીતે દીવસે પ્રાતઃરનાન કરી તિથલ ધટતી સ્થાપતા ફરવી, 
અતે ગધ, પુષ્પ, દાડમ શતે થ્‌ીદળ વિગેરે સામાતથી પૂજા 
કરવી, એ ધડા તીચે સાત ધાન્ય ધદું અતે ડાંચર વિચેરે તાખવાં 
અતે તેના ઉપ? જવ તાંખવા, ગધ ધુપ, દીપ જતે નાતા પ્રકા? 
સતાં નૈવેદ સમપયું કરવાં અતે તે પાસે રાત્રે બંગરયુ કરવુ 
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ભારસને દીવસે મુર્ષોદથ સમય તદી. વદશી, તળાવ યા કોઇ પણુ 
ઉદ્કમાં મુ્શિસિદ તે ડુભતે વિસજત કરવું અથવા યથાવિધા 
પૂજન કરી વેદ ભણુતારા બાહાથુતે મુર્તિસડ તે ધો! આંપવો 
શતે તે સાથે મેઢાં દાતો "આપવાં. હે યુમય%્જ | અ વિધિ 
પ્રમાણે તમારા મોટા મોઢા સેનાધિપતિએસહ એ ત્રત તમે કરે 
તેથા તમારો વિજય થશે, આવું ખકદાલ્મ્ય ત્રડષીતું વયત શ્રવશુ 
કરી શ્રીરામચદ્રજએ વિધિપૂર્વક વ્રત કર્યું” તેષી તેમતે! વિજય 
થયો. ત્રી ભગવાત કદે છે કે હેં ધર્મરાજા! યથાવિધી જે કેપ 
આ વિજમા એકાદક્ષીતું વરત કરે તેતે આ લેકથાં જય થાય 
છે અતે અ'તે પરલેકતી પ્રાત્તિ થાય છે. ખદ્ષાછ કહે છે કે હે 
નારદ | એ માટે વિજયાતું વરત કરવુ, એ એકાદશાતું મહાત્મ્ય 
સર્વ પાપોને! તાશ્ન કરવાવાળું છે. જે કોઇ એતે વાંચશે અથવા 


સાંભળશે તેતે વજેપેય યત્તતા ફળની પ્રાપ્તિ થશે. 
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ફાગણુ સુદની આમલકી નામનિ એકાદશી. 


માધાતા રજા વકિષ્ઢ ત્રષિતે પુછે છે કે-હે બહન ! છે 
મદા ભાગ્મવાત ! ! મારાં કલ્યાણુ થાય એવું કાંધક મતે કેશે. 
શતે શૃતમાં ઉત્તમ તથા ઇતિહાસ બતે મંત્ર સદ હોવુ' 'જેઇએ 
એવુ' રાજનું ભાશથુ મ્રયયું કરી વસિષ્ટ ખોસ્યા કે-ડે રાજ ! 
તતકાળ શરતોનું ફળ માપવાવાળું' ઘૃત કહું છું હે રજા ! મોટા 
પ્રાપંતા નાશ કરતાર, શર ગોદાતનાં ફળતે આપતાર અને 
મેક્ષતે માપનાર, એવુ' આમલકી તાપતું રત છે એ વિરે દુ 
તમતે પુજીતંત કયાં કડું છુ, કે જે થરી હિંસા કરવાવાળા પાર્‌- 


્ 


ધીતો મોક્ષ થયો હતો હે રાજન | બાહાણુ, ક્ષત્રિય, વૈસ્ય અતે 
શુદ્ધ એવા ચારે વર્ણુથી શેભવું અતે જેમાં આતથી પૃષ્ઠ થમેદ્ી 
સકળ પ્રજા રહે એવુ' વૈદીશ તામતું તગર હું એ તમરીમાં 
વેદ ભષુના૨ વિદ્દાન બ્રાહ્મણે હતા પાપ કરતાર કેજ નહતું, 
એવી નગરીમાં ચ%વ'શમાં જત્મ પામેલો ધર્મ કરવાવાળો અતે 
ધર્મા/(મા એવો શફ્ષિળિદુ રાજને પુત્ર યઈતેરથ તામતે! હેતો, 
જેમા દશહજળર હાથતૃ બળ હતું જે ર4 ધતર્વેદ તથા શન 
વિદ્યા સારી જાણુતો હતો અતે તે પમપુર્વક પૃથ્ડીતું' પાલત ક 
સતો! ઉતે!. તેથી તેતી નગરીમાં કેઈ પષું પ1 ક ભીખારી ન 
હતો. એ રાજી સર્વ પ્રભતે સુખ તથા આરગ્વ હતુ એવા 
ઉત્તમ રાજા હતો, તે ર” તથા પ્રજા વિષ્છુ ભક્તિમાં અતે શ્રી 
હરીતું' પુજન કરવામાં ત(પ? દતા, શુક વા પષ્ણેકાદશીને દીન 
વસે કેોઈપધુ જઞેજત કરતા ન હતા. ત્યાતી પ્રળ સર્વ પાપતે, 
પરિયાગ કરી હરીભક્તિ વીશે ર્ત હતી આ પ્રકારે દરીભકિત 
જતે સુખથી આત'દ પામેલી પ્રજા સાથે ધણા વર્ષ ગયા એક 
સમય ફ્ૂામણુ માસતી શુક્લ એકાદશી કે જેનું આમલકી તામ છે 
તે આવતા નાનાથી તે ૨& સુધી ળધાએે તે દીવસે તિષમથી 
ઉપવાસ કયો અતે મહા ફળતે આપતાર વ્રત ફરવા માટે બધા 
લેકે નદીએ આવી રતાત કરી, રજ સદ દેવાલયમાં, દીબ્ય 
સુગધથી સુવાસીત અને પચરતથી યુકત તથા છત્રી ઉપાતઉે 
સહ પુર્ણ ક શતી સ્થાપતા કરી તેતી પાસે ધણુ! દીવા કરી તેતું 
પુજન કયું અને આશશનતા ઝાડતું તયા સર્જ ર્ષીએનું પુજત 
કર્યું, અતે હાથ જેડી પ્રાર્થતા કરી કે-ફે જમાગ્ત ફે રૈણુક- 
ન'દર્ધન ! | અપ આામળાતા ઝાડ ત્રવે ખેસી ખધાતે શક્તિ 


ન તં 


મુકિત આપો છે! તમતે તમરફાર કરીએ છીએ. પછી પાણીધી 
ખે! ભરી જામળાના ઝાડ ૮4૬ જપ્ત કફેવુ' કે-હેં ધાત્રી ! તું 
ખદ્દાદેવ પાસેથી દતપ્જ્ન થઇ અમારા સર્વ પાપતો ક્ષેષ કરનાર 
છે। અમો અ ચ્રપ્ય આપી નમસ્કાર કરીએ છીએ, હે ધાત્રી | 
તમે બ્રહ્ાસ્વરૂપ છે!, પરશુઃમૈ તારૂં પુજન કરેલું છે, અમે તારી 
પ્રક્તિણા કરીએ છીએ, માટે તું અમારા પાપતો નાશ કરને, 
અ પ્રમ,ણે દહી તે સેતશ્થ રાજએ પોતાની પ્રજાસદુ પક્ષીણૂ। 
કરી રતે ત ડુક્ત અતફણ વડે જગ? ડુ, એટલામાં 
(યા એક પારધી આવ્યો, જે ધમભ્રણ, ફટુબ પે.પણુાર્થે છવની 
હયા કર! ક્ષુધથી, શ્રમથી અતે ભારથી પીડા પામતો દતો, 
તેણે (અ ધધ! દ? જોઇ (યા એેસી જગરશુ ક્યું અતે આ હું 
હશે જેવું મતમાં લાવો આશ્ચર્ય પાગ્યે. તથા તેણે ધડા ઇપર 
સ્થાપન કરેલી વિષ્ણુ શમવાન્ની પ્રુર્િ જેઈ, પછી તે આમળાના 
માડ ઉપર કરૈલા દીવા જેયા, «યા ખેડેલા વિષ્ણુ ભકતો! ભગવાન 
કથાતું ગાયત કરતા ઘતા તે પણુ સાભ્ન્યું તે પારધી ક્ષુધાથી 
અત્યત વ્યાપ્ત છતાં પણું તેણું એકાદશીનું સુદ્ાત્ય સાંભળ્યું 
અતે ગએ શું હશે એવા વિચાર્ધા તે જામતો હતો અને તે રાત 
ગધ પછી પ્રભાતે સર્જ લેકે! પોતાને ધેર ગયાં અતે તે પારધી 
પધું પોતાને ધેર જધં પ્રિતી યુકત અતઃરણું વડે જમ્યો, પછી 
કેટલેક દીવસે પારધી મરછુ પામ્ધો, એકાદસીના પ્રભાવથી અને 
રાગે જાગરર કયું તેથી થ્તુરંમ સેતા સહ તેને રાજ્ય મળ્યું, તે 
એવું કે જયતી નગરીના વિદુદ્થ ૨જતે તમાં વસુર્થુ તામે પુત્ર 
થઈ જન્મ લીધે. જે મદા બળવાન તથા થતુરગીશી સેના તથા 
ધૃત ધાન્મધી યુકત થયે. જેશે દશહજર ગામતુ રાજ કયું, જે 


પઠ 


શેજ થકી રુર્ક જેવો અતે કાન્તિમાં ચદ્રસદશ દતો. સત્યવઃદી, 
ઘર્મ કરવાવાળો, ક્ષેમાધાં પૃથ્વી જેવો અતે પરકમમાં ત્વિષષ્‌ 
સમાન હતે. ખદ ભંચુવાવાળો, ધર્મશીળ, પ્રજા પાલનમાં તત્પર 
સુરાના ગભને પરીહાર કરતારે અતે તાના પ્રંકારતા યે! કરવા 
વાળા દતો, સર્જ પ્રકારે તાતા પ્રકા્નાં દાન કરતો હતો. તે 
રાજા ઝેક સમયે મૃમયાં ફરવા ગયો તે તસીબતા યેમે 
માર્મમાં શુશ્ષે પડયે, તે દીશા કે ઉપદીય્રાતું ભાત રહું તહી તેથી” 
શેવાતો દાથ એસીકે મુકી ભુખ્યો મતે થાક્યો તે જરા વાર 
સુતો, એટલામાં ડુંમર ઉપરતો મવત સંમૃદાષ તે રાળ જ્યાં 
સુતો ત્યાં માભ્ધો. તે ભધા યવતો એ રથી ત્રાસ પામેલા 
વેધી તે એની સાથે વેર કરયાવા॥ હતા. પછી તે સુતેલા એવા 


દામશુર રાજતી ફરતાં ઉભા ર્હીતે ખોલ્યા કે--અા આપણે થતુ 
છે એતે મારે મારે, પ્રશ્મ આપતા બાપ, ભાઇ, છે!કરાતાં છોકરા, 
ેતનાં છે।1કરાં અતે માથા વિગેરેતે આણે માયો 9, માટે એને 
મારે. આ પ્રમાણે મોલીતે યવતે રાજતે મારવા તંતપર યયા. 
તેમાંથી કેટલાકે હાથમાં પાશ, કોઇખે તરવાર, કોઈએ ધતૃષ્યાણૂ 
લીધેલ છે એમ સજક થવા, અતે તે સુતેલા રાજાતે બધા હસ્ત 
મારં પણુ રાજને વાગે નહિ, બાશુ શાડા અતળી જવા 
લાગાં પણુ અમ ઉપર ૫ તહી, શ્રસ્ક્તાં પ્રશ્ર કરતાં તેને 
ન વાગે તેથી ખંધા મરાન્મુખ થયા તેથી તેએ એક પમલું પણુ ' 
ગાદી શકમા નહીં અતે શસ્ત્ર તમા અસ્જ વાગવાથી તેવું 
અંતઃકરણ નણ થમું, કેટલાક સ્થાતભાણ થઇ દશે દીશએ તાથી 
મમા, તેં શષ યતન દીત' થઇ ગમા તેટલામાં સજજતા હરીસમાંથીઃ 
સર્ષ અષતેથી ચુંડર અતે દીન્‍્ય અણ'કાર વશ ટુમધીધી પુકવ 


પ4 


એવી ઝેક રમી તીકળી જેતા શરીરે ઉત્તમ પુષ્પતા હાર અતે ભૂરી 
વાંકી તથા જેતી આાંખ્યો દેરતા જેવી અતે તેમાંમી મહાર શગ 
પડે એવી હઠી તે સ્ત્રોમે હાથમાં ચક ધારું કરેલું ડતું અતે 
બજ કાળરાત્રી હોય તેમ કેધધી અત્યત દુઃખી અતે કોધી યતતોના 
સામે દોડી અને શમવત ભાતતે ત્રાસ આપનારા બધા વવ 
નોતે મારી નાંખ્યા. થોડા સમય પછી રજ જાગ્રત થઈ જુવે 
છે તો અહી મહા અદભુવ કાર્ય ખેતી તજરે આવ્યું, તે મારેલા 
ખડ સમુદાયતે જેડ ૨“ વધશે આન'દ પામ્યો અતે વિચાર 
ફેરવા લાગ્યા કે મારા મહા વેરી એરા અ વવતતે કણે માર્યા ? 
કરયા હીત કરવાવાળામે આ મઠાકમ કયું. આ પ્રમાણે વિચાર 
કરે છે ખેટલામાં આકાશરાણો થઈ, તે વાયુથી વિસ્મમ 
પામેલા રાજતે જેઈને કહું કે હે રજ ! ભમરાત વગર 
કહી કોઈ «ર્‌ં ર્ષષુ કતાર નધી. પછી તે રાળ વતમાથી 
સુખપુર્વફ ધેર આવ્યા મતે પર્માતમાં ઈન્દ્રમમાત પૃથડીતું ૨ાજ્ય 
ફરવા લાગ્યો, વૈસિષ્ટછી કહે છે હે માધાતા રાળ | એ મારે જે 
કાઇ ઉત્તમ તર આ આમલષીવુ' ત્રત કરશે તે વિષ્ધુપદતે પ્ર 8 યશે 
ગમાં સરવ તી. 
ખાનના 


ફાગણુ વદની પાપમોશિની નામની એકાદશી. 


ધર્મ રાજા પુછે છે કેનડે શમમાન | ફામણું શુકલ પક્ષતી 
આપલી નામની ગેકાદશો, તમારી પાસે મે' મવણુ કરી. દવે 
શાલ્યુત [પક પક્ષી એલદશીવાં સું તામ છે, તે મતે સે. 
ચતાં ધર્ષ રળવા પતે: થાણું કરી ભગવાન કરે છેન-હે ધર્મ 


પ્ર 


રાજા ? પૃથ્તિષતિ માધતાં રાજાએ લેમશ્ રૂપિતે પુછતાં તેમણે 
અજ્ઞાન પાપ તીદ્ઢાન એવુ જે કહેલુ છે તે હું તમતે કદુ છુ તે 
સાંભળો માંધતા પુછે છે કે-્ડે શગવાન લ્રોમશત્રપિ લેકકિ 
તાર્થ ફાગણુ ફઆણેકાલ્થીતુ તામ શુ તે કવધુ કરવાતી ૪૨૪] 
છે અતે તેતા વિધી તથા કળ શુ તે કૃપા કરી કહો આવા 
માધાતાતા વચત શ્રતણુ કરી લેમશરૂપિએ કહુ કે હે રાજ 
શારદુલ કાર્યસિદ્ધિ ધર્મ અતે શુભ આપનાર અતે પાપને ૬- 
રણુ કરતાર એવી વિચિત્ર કથા ફ૬ુ' તતે કહુ છુ તે સાભળ પ્રન 
થમ ચૈત્રરથ નામવું વન વસ'તર્તુમાં સુવાત્તિક પુષ્પોથી શેભા- 
યમાન હતું તે વતમાં દેવાંમતા રમવા આવી હતી 'તેમજ ગધર્વ 
કત્માએા કિન્નર રાદુ અતે સકળ દેવ 9% પષ્મું : તયા કીડા કરવા 
લાગ્યા કેમકે ચતરથ વન કરતાં બીજુ સુદર વત ન $તું તે વ" 
નમાં ધણાં રૂપિએ તપ કરતાં હતા ચૈત્ર તથા વૈશાખ માસમાં 
સર્જ દેવસહ ચ% ત્યા કીડ! કરતે હતો તે વનમાં મેધાવી તામતા 
પ્રખ્યાત રૂપિ દત્તા તે રૂપિતે મેહ ઉ7પત્ત કરવા માટે મત 
ળેવું વર્તન ફર્વાવાળી મ'જુધેસા નામતી અપ્સરા ઉધોગ કરવા 
લાગી તે મ'જુધોસા રૂપિતા થ્રાપતા ભયથી તેતા આશ્રમથી એક 
ગાઉ રહી ભાં વીણા! વગાડી મધુર સ્વર્થધાં માયત કરતી હતી. 
શરીરે સુવાસિક ચદત લમાડી પુષ્પતા હાર ધાવણું કરી સુસ્વ- 
રથી ગાષત કરતી એવી મ'જુધાષાને ન્નેઇ મુનિશ્રેષું મીસદાશ્િવન 
જીના શકત મેધાવીતે જીવતા કામ પશુ મજુધોષાતે ૧૨ યે; 
કેમકે પોતાનુ શરીર થીક્ઞષિવે બાળી તાંખેલુ તે વછલનું મદને 
સમરું થમુ' માટે શિવભક્ત તે પદ પોતાતે હાણું એવું મતમાં 


પડ 


લાવી મ'જુધોષાથી ભ્રમર તેજ, ધવૃષ્ય અતે કટાર તેજ તેતે! 
રોર અતે નેત્ર તેજ સમક્ષ ખાધુ તથા સતત એજ ઝુકામ, આ 
પ્રમાણે સર્વ યુદ્ધનો સામાન તેયાર કરી શિત્રભકતતે જીવતા મદન 
તતપર થયો! મ'જુધોધાનુ સૈન્ય જેવું મદનતા કામતે સહાય થયું 
અતે તે પણુ મહષીતે જોધ ફામધી પીડીત થઈ કૈમકે મેધાવી. 
રૂપી પુરુ તારૃણ્ય હતા તેથી અતય'ત શેભાવા લાગ્યા જેમણે 
કેડમાં શુભ યનસ્ેપવીંત અને ઉરમાં દડ ધારણુ કરેલો તેથી 
સાક્ષાત બીજા મદતજ છે એવો મ'જુધોષાએ જાયો મેધાવી અ- 
વતરૂષીના આશ્રમમાં રહેતા હતા તેની સમીપ મ'જુધેોષા આવીતે 
ભી રહી અતે મેધાવોતે જઈ કામની વ્યાપ થઇ અને ધીમેધીમે 
નત તથા ગાયન ફરવા લામી તેથી તેતા હાથતી કગણીએ। 
અતે પમગતા ઝા»? મધુર મધુર શખ્દ કરવા લાગ્યાં તે શ્રવષુ 


કરી મેધાવીર્ધી બહાર આવા તેનુ દ્રાવભાવ યુકત ગાયત જુએ 
છે એટલામાં મધ્તે તેતે પોતાના સન્યથી મલાહકારે મોહધી વશ્ન 
કરી લીધે. પછી મ'જુધ્વાષા પે!તાતા દ્રાવભાવ કઢાક્ષમી મેહ 
પામેલા મેધાવીફૂપીને જોઈ પાછી આવી અને તેતે જીતવ્રા માટે 
પોતાના હાથના વીણ! તીચે છકો મહાવાયુથી કપીત થયેલી વેલી 
જેવી ઝાડને વળગે છે તેમ મજુધોષાએ મેધાવીરષીતે આલિ'ગત 
આપ્યું, વનમાં તે અપ્સરાતે! ઉત્તમ દેહ જોઇ મેધાવીરૂધીખે તેતી 
સાથે ર્મણુ કયું, તે કામવશ થયા તેથી તેનું શિવેતત્વ ગયું 
આતે તે કામવશ થયેલ ર્પીતે રમરમાં અહરનિશનું ભ'ન રું 
નફી' આ પ્રમાણે તે રૂપીતા સ(કર્મતાશફક કાળ ધશે ગયા. પછો 
તે મ'શુધેપા દેવલોકમાં જવા માટે ઉપાયે કરવા] લાગી આ 
પ્રમાણે જવાતે ઉમુક થયેથી મજુધોપયા રમણું યમેલા રપીને 


પટ 


ગૂદેવા લાગી કે-ફે મહારાજ | $વે મતે રવસ્થાત જવા મારે 
આજા આપે. આવું ભશાષંયુ સાંભળી મેધરાવીએ ફલુ કેનડે વરાં- 
ગતે આજેજ રાત્રે તુ આવી માટે પ્રમાત સુધી તો મારી પાસે 
રહે, આ પ્રમાણે રૂપીવું બોલવું' શષધી ૬રી એંમતી સાથે 1૧મથુ 
કર્યુ અ પ્રમાણે તે અપ્સરાએ રેધીતા શ્રાપના ભયધી સત્તાવત 
વર્ષ તત શાસ અને ત્રણુ દહાડા અર્ધ ૨1ત ગઈ હોય તેમ રમ 
શુમાં કાહમાં અતે વળી એવો ખીજે ધણે કાળ ગયે ત્યારે 
ફપીતે પુછયું કે હે શ્ધીરાજ ! મતે મ-રે ધેર જવા માટે આશા 
આપે. તે સાંભળી મેધાવીએે કલુ કે હે સુંદરી ! હાલ પ્રભાત 
સમય છે છું સંધ્યા કર છું તમાં સુધી તું સ્મિર રહે. એવુ' રૂષીતું 
બેક્ાવુ' સાંભશી ભયથી બ્યા થઈ જરા હસીતે બોલી કેને 
દિજગ્રિષ્ટ | તમારી સ'ધ્યા કેટલા કાળ સુધી છે તે હછ થઇ કે 
નથી થઇ. મારી ઉપર પ્રસાદ કર્વાધી કેટલેક કાળ ગયે તેતો 
વિચાર કરૈ. આ પ્રમાણે મ'જુધોધાતું ખેલવુ' થતાં વિરમય પાંમી 
માંખો ઉધાડઠી મતમાં વિચાર કરીતે મજુધેષાતે તમરકાર્‌ કર્યા, 
અતે પશ્ચાત્રાપ પામી કલુ કે--રહર અપ્સરાની સાથે મારાં 
સત્તાવન વર્ષ મયા, એવુ' મતમાં લાવી અત્યત કોપ,પિદે થયે 
તેથી તેતા નેત્રમાં ભસિ પ્રેદીમે થયો અને તે અપ્સરાનતે તપતે 
ક્ષય કરવાત્રાળી કાળરૂપી જેઈ કલુ કે મહા કષ્ટ થકી સપાદત કેઃ 
રલ તપ આ મદતવતીમે ક્ષય કયો, અ પ્રમાણે કોધધી મેધા- ય 
વીતું રારીર ઝુકવા લાગ્યું અતે તેશે ગ્રાપ આપ્યો »ે તું પિશ્મામી 

ઇના ફે દુરાયારે | દે કુલટે | | હે નભૌથારીયી | | | ફે પા" 
તકપ્રિયે | તને ધીકાર છે. શા પ્રમાણે તેશે મ્રાપ ભાપતાં તે 
મ'જુધોષા શાપદધ થઇ તમોતે બામળ ઉભી રફી અતે પ્રસાદી 


પધ 


ઇચ્છા હરતી મુનિને કશેવા કાગી કેનડે મહારાજ 1 સારા ઉપર 
રૂપા કરી કાપવું વિસ્ેચન કરો. સાધુતો સંમ કરવાથી અતે તેનો 
જોડે શાષણુ ફરવાથી સાતમે પદેજ તેતું શળ પાપત થામ છે, કહે 
ષ્રદ્ટાત 1 તમારી સાથે સમામમ કરતાં તે! ધણાં વર્ષો ગયા, ફે 
રેવામી ! હે સૃત્રત | એ મારે મારા ઉપર શન્ુમ્રઠ કરે. આ પ્ર 
માશેતું મજુધેપનું મોલવું મવણુ કરી મેધાવીરૂધી ખોલ્યા ડેન” 
દે કલ્યાણી | અતુમહ કરવા વાળું મારૂં તપ તો તમારી જોાથે 
પાપકર્મ કરવાથી ક્ષય પામ્યું, દવે દું શુ કરૂં, પણુ એક ઉપાય 
કું છુ, ₹શ્મુન ગૃષ્પક્ષતી એકાદશી શુભ અતે સર્જ પાપતે ક્ષમ 
ફર્વાવાળી છે ગતે તેવું માપમોચીતી નામ છે. છે 'શુભુ ! તેતું 
તૃત ક*વ્રાથી તારૂં પીદ્યાચયવવ જરે. આ પ્રમાણે કહી મેધાવીરૂધી 
પોતાતે આશ્રમે ગમા. પિતાએ પુત્ર અવતાં તેતે પુછયું કે-હે 
પુત્ર | સકળ પૃષ્યતેો ક્ષ કમો ગ તેં રું કર્યું ? ચા પમાણે 
પોતાનું ભાષણુ સાંભળી મેધાવી બોલ્યા કેન-હે મહરાજ ! હે 
પિતા ! અપ્સરાતી જેડે રમથુ ચયું એ મોડું પાપ સ'પાદત કયું” 
માટે એ વાત છે પાપતા ક્ષય કરવાવાળું કઇ પ્રાયથિત મતે 
કહો, એવું શાષણુ સાંભળી પિતા ગ્યવતરૂષી બેલ્મા કે-દે પુત્ર ! 
ફાલ્મુત કૃષ્ણપક્ષીતી એકાદશી પાપમોંચીતી તામે છે. તેવું ત્રત 
હર્યાધી તે વારા પાપતો પુંજ તાશ પામશે. જા પ્રમાણે પિતાનું 
મે!લવું શવણુ કરી મેધાવીરધીએ તે તત કયું. તેથી તે પાપસુકત 
શષ પુક્ષશીલ થયે. તે મ'જુધોષા ગપ્સરાએ પણું ચા વરત કયું 
પાપમોચતીતા વરત પ્રભાવધી પિશ્ચાચતમાંથી સુકળ થઇ. પછી 
દીબ્મરૂપ ધારણુ કરી તે ઉત્તમ અષારા સર્ગમાં ગઈ. લે(મહા 
રૂપી મોભા કે હે માંધાતા | ખે પાષમોચતોતું આમુ' સામર્થ છે. 


પદ્‌ 


રજા | જે કોઇ પ્રાણી પાપમોચીતી એકાદશીતું વહશત કરે છે 
તેતા સવ પાપ ફય પામે છે હં રાજે | મા એકાદશીતું મહા- 
ભ્પ પત્‌ કરવાથી અથ શ્રરણુ કરવાથી હજાર ગૌદાતતું દળી 
મળે છે અને ભહ્દતમા કરનારે, સુવર્ણું હરણું કરતારો તથા સુરા” 
પાત કરતારે અતે મુ3્પતવી તેડે રત થપેશે એરા મકા પાપી આ 
શેકાઇશી કરવાયી પાપમુકત થાય છે આવું ધરી પુણ્યતે આપવ!" 
વાળું વરત અવશ્ય કરવુ , 


વાણ હ... તાયોદદદાુ 


ચૈત્ર શતી કામદા તામતી એકાદશી, 


સુક્છી કહે છે કે--દેવ#ી 101, કશ વસુરેવાહમજ હરી 
નમસ્કાર કરી મોટું પાપ હરણુ કરવાવાળી એકાઇઈ(મોતા મ- 
હાત્યો દું તમતે કડું છું જે મફાત્મા તરીકૃષ્ણુ ભમતાતે એકલી 
તા મહાત્ય તેક પ્રકારતાં યાપોતો તાશ કરતારા રાજા યુધિ- 
ષ્ટિસ ક્યાં અતે ભમડતે અપષ્ટાદશ પુરાયુમાથી વહેંચી કાહેલા 
શકતે જેમાં ગણા પ્રકારતી કથાએ છે એવા મહાત્ય ચોવીશ છે 
હ-શ્ોતકાદી રૂવિ | મહા(મ્યો હૂં તમતે કડું છું તે સાંભળો ધમ 
ળે્‌લ્યા કે હે વાસુદેવ તમતે નમસ્કાર છે. આપ ચેત્ર શુકલ 
એકાદશીનું નામ શું છે ? તે મતે કફ! ભમવત કહે છે કે છે 
રાજ એકામ અતઃકરણુ વડે વું તે પ્રવ કર તેતે એક પુરાતત 
ઇતિઠાસ કદું છું જે દીધીયરાજખે પ્રશ્ન કરવાથી વજ્તિષ્ટરૂપિએ 
કહેલે। છે દીકીયરાજ પુજેકે, હે ભમવાત વશિષ્ટ રૂપિતું' ચરીત્ર 
હું શવણુ કરવાતી ઇચ્છા રાખુ છું માટે આપ કૃપા કરીતે કહે 
મૈતરતી શુકલ એકાદ્કીવુ તામ ક્યું છે ? વત્તિષ્ટ કહે છે કે-હે 


શ 


પદ 


રાજાએ માં તેણ દીલીપરાજ ! તે' ઉત્તમ પ્રશ્ન કરેલ છે તેથી ત- 
તે કદું છું એકાદશી વિશ્ષેષ પુણ્યકારક અતે પાપરૂપ કાણતે અર- 
ણ્યતા અગ્તિ સમાત છે પુત્ર આપવાવાળઊ અતે પાપતોા તાશ 
કરવાવાળી છે. તેતી કથા મ્રવણું કર, પુર્વે સુવણુ, અતે રતતથ- 
કી શુષિત એવા ?મ્યભેોગી નામતા તમરમાં મધથી મત્ત થયેલ 
એવો પુંડરીક તામતે મજ રહેતો હતો અતે તે નમરીમાં તે 
રાજ્ય કરતા «તે ગર્વ, કિન્તર અતે અપ્સરા વિગેરે તેતું સે- 
વત ફરતા “તા તે અપ્સરાએમાં ઉત્તમ એવી લક્ષિત તામતી 
અપરા અતે લલિત નામતો ગધા એ બતે આઓ પુરૂપ પરસ્પર 
કામાસકત હત્તા તેથી ધત ધાન્યયુક્ત એવાં પોતાના રમયે મહમા 


તેએ તિરતર કડા કરતાં હતા લલિતાતા હૃદયમાં સર્વ સ્ત્રી 
કૉલ પત્તિતુ વાસ્તલ્મ હતું અત લલેત ગંધર્વ પોતાતી સ્ત્રી વગર 
મીત માવા ખેઠા પણુ ગેતું અતઃકરણું પોતાની સ્ત્રોમા લુખ્ધર 
થખેલુ તેથી વાર વાર લલ્િતાનું સ્મરણુ થતું હું તેથી તેની 
જીવ્યા માયેતમાં ગાકીચુકી થતી દતી, એની માવાતા ભુલો અત 
તેતો મનોભાવ કકટ નામે જણી પુંડરીક રાજતે કહ્યું હારે તે 
રાળ મદતાતુર થયેલું અ'તઃકમ્ણું જાંઈ તે લલિતતે શાપ આપ્યો 
કેફે દુરખુધ્ધે ! તું પુરષ દિ ભુષણુ કરવાડળે। રાક્ષસ થઇશ કેમકે 
છું સ્ત્રીવષ્ય થઇતે મારી સામે માવા ખેઠે એવે! તેતો શ્ઞાપ 
થતાજ તે રહ્ષસરૂપ થયે. તે એને થયો કે મેડુ' વિકાળ મુખ, 
મતે આખ્ધો જે જેતાજ ભયકર માલમ પડે. સૂર્ય અતે ચદ 
સદ્રશ્ન આંખ્યોની ક'ન્તિ, હુંગર સમાત મેોટુ' ગળુ, ર્ડા જેવી 
તાસશિકા છે, ર ગા જ હેઠ, ઠે રાળ દ્લિપ એતું શરીરે 
ભત્રીશ ગાઉતું ઉંચુ' હતું આ પ્રમાણે તે લતિક્ષા ગર્ગ સધરત 


પહ 


થઇ પોતાના દુષ્કર્મતું ૬ળ શ્રોમત્ર તો હતો એતી બી જે લલિતા 
તેને' પોતાનાં પત્તિતું શાવું અકાળ વિકાળ રૂય જેઈ મતમાં 
ચિતા કરતી ધણી દુઃખમુક્ત થઇ તિચાર કરવા લામી કે રું «યું 
કરં ! કયાં જઉ ! મારો પતી તે! પુર્વના પાપથી પીડીત થયે 
થા થચિતાથી તેતે કયાંય પણુ સુખ મળતું ત હતું તે - કામરપી 
રાક્ષસ પર્વત ઉપરે તથા ધેર અરણ્યમાં ભ્રમણુ કરતો કતો તેતો 
સાથે લક્ષિત પણું ફરવા લાગી તે રાક્ષસ નિર્દય, પાપ કર્ષમાં 
પ્રીતિવાળો વિરૂપ પુરૂષને ભક્ષયુ કરવા વાળે હોવાથી દુ ખ વડે 
તૈતે અકરનિષ્ના સુખ થાય નહિ, લલિતા પોતાના પતિતું કર્મ જોઇ 
મહા દુઃખથી તેતી સાથે વતમાં ફેદત કરતી ફર્યા કરે, અ પ્રમાણે 
તૈ બંતે ફરતા કરતાં શુશ યોમથી અતિ રમણીય એવા વિષ્યાચળ 
પર્વતના ક્રિખર્‌ ઉપર શાવ્યાં. અતે તેમણે ત્માં સુંદર એવે! 
રવિ કૃગીતે! મમમ જેયો, તે લલિતા પહેલી આભમમાં જઈ 
વિતમ અતે નમ્રતાથી તેની સામે ઉભી રહી. પછી રપિએ તે 
લલ્ચિતાતે જેઇ પુછ્યું કે ઇું કેળું છે ? કેતી કન્યા છે ? 
માર સન્મુખ કેમ શાવી ઉભી છે ? આ ધમાશે રેમિતું ખોલવું 
થતાં લલિતા ખોલી કે--ે મહારાજ | વીરધન્વા તામવા ગંધવતી 
હું કન્યા છું મા્‌ તામ લલિતા છે. દું મારા પતિતા ઉદેશથી 
અહીં આવી છું હે મદ્રા મતે | માંરા પતિ ક્ષાપદોશથી રાક્ષસ 
થયે! છે, તેતુ' ભયકર રૂપ શતે દુરાચરણુ અમતે ગ્રુખ થું તધી, 
દે થદ્દાત ! માટે મારા ઉપર કૃપા કરી કાંપ્કક પ્રાષલિ1 બતાવો, 
વિપેન્ર | જેતા પુણ્યથી મારે પતિ રફષસપણામાંથી ઝૂકત 
થામ માવું સાંશળી રૂયિશે કહ્યું કે--હે રલેરે ! વૈત્ર શુકલપકતી 
કામદા એકાદશી છે, તેનું વ્રત કરવાથી કામના પુર્ણ થાય ફો, 


1 ક ય જ ક 


મટ 


*ફલ્યાણી ! એ 41 વિધિપુર્જક તું કર તે તતવું' પુષ્ય તારા પત્તિતે 
શાપ, તાર્ડ્‌ પુણ્ય બાપત્રાથી એક ક્ષણમાં તે શ્ાપદોષમાંથી મુકત 
થશે, આ પ્રમાણે મ'ગી રૂપિતાં વ્મત મ્રશ્રધુ કરી લલિત શિત 
ધં અતે તેણે તે એકાદશીએ ઉપવાસ કમો હે ૨%ન દાધ્શીતે 
દિવસે દેવતા સન્મુખ ચતે “થાહ્મણીતી પાસે બેસી પેતાતા પતિ 
દોષષ્ુકત થવા માટે લવીતા શ પ્રમાણે ખોલી કે--મેં કામદા 
ખેકાદશીનુ' શૃત કરૈલું છે, તે તવતા પુણ્ય પ્રમાવથી 'મારા પતિનું 
પિશાચત જજે. આ પ્રાણે લધીતાતું ખોલવું મતા તેનું રાક્ષસ 
જ તે ફરીથી પ્રથમ પ્રમાણે ગધર્વ થયો મતે સુવર્ણ તથા રતના 
અલકાર પદેરી પોતાતી શ જે લલીતા એતી સાથે રમણ કરવા 
લાગા તે ખતે પુર્જ સ્વરૂપથી અધિક રૂપવાત થઇ વિષા- 
નારૂઢ થયાં અતે કામદા એ એકાદશીતા ત્રતના પ્રભાવથી ધાં 
શેભવા લાગ્યાં, હે વૃપષ્નેણ ! આવુ' કામદા એકાદશીનું દળી જાણી 
પ્રયતથી એ ત્રત કરવુ'. લેકતુ' હિત થવા માટે મે તારી પાશે 
વશત કલુ બ્રહ્મદત્માદી પાપત! તાશ કરવાવાળી અતે પીશ્ઞાન 
ચત્નું હરણુ કરવાવાળો આતા કરતા ચરાચર ત્રેલેકયમાં બીજી 
નધી. એકાદશીની કથા શ્રવણુ અતે પઠંત કરવાથી વાજપેય યતતુ' 
10 મળશે. 


હ. ઢાઇ નહે 


ચૈત્ર વદતી વરૂથિનિ તામનિ એકાદશિ, 


યુધિણીર પુક્કે છે કે--દે વાસુદેવ તમતે નમસ્કાર પુર્વક 
પૃણુ' છું કે વૈત્ર કૃષ્ણુ એકાદશીનું નામ તથા મહિમાં શુ છે 
તે મતે કહે, થીકૃષ્યુ કહે છે કે દ્રે રાજત | ળા એકાદશી ભા હે” 


હં 


૬૭ 


૩માં મતે પરલોકમાં સેભામ્મ માપવા વાળી છે તેતું વરૂધીતી” 
એલુ' તામ છે. વરૂથાતોતા ત્રવતા પ્રભાવે સર્વ કાળમાં સુખ 
પ્રામ થાય છે અતે પાપને ન્યુ થાય તો સૌભાગ્ય મળે છે, 
કોઇ દુર્ભાગ્ય આ હેય અતે જે તે એ ત્રત કરે તો તેતે પશુ 
સોભાગ્યતી પાપત! થાય સર્વ લેકકતે ભક્તી તથા મુક્તી આપ- 
નારી એ વર્થીતા છે. અતે માતવતે સકલ પાપયી દુર કરી ગ- 
ભવાસથી મુકત કરતારી છે. એ વરૂધીતી એકાદશીના ત્રતધી 
માંધાતા રજા સ્વર્ગમાં ગયા. મતે ધુંધુમાર્‌ વિગેરે ઘષ 3- 
જગએોા એ ૬તથી મુકત થયા તથા ભગવાન થી શકર પણુ બ- 
દકપાલથી મુક્ત થવા દશ ૬ર વર્ષ પર્યત તપ કરવાથી જે 
(ળ મળે છે, તેજ ફળ આ વરશ્થીથી તામે બેકાદશીતું તૃત ક?” 
વાજ્ી મળે છે, વરૂથીની એકાદશીતું શત જે કોઇ ભકિતપુર્વક 
કરે છે તેતા અ! લોકમાં તથા પરલોકમાં મતોરથ પુછું યાય છે 
શૈ તૃપ ઉત્તમ પવિત્ર અને પાપતે ઠરત|[રી તથા મહા પાપેતેો 
નાશ કરવાવાળી અને દત કરતારા તરતે શક્તિ તથા મુકિત ' 
જઆપવાવાઇ] એ વરૂથીતી છે. હે રૃપત્નેછ | ભશ્રદાતધી ગજદાત 
મોડું અતે તેથી શુમીદાન શ્રેષ્ટ છે શુમીથી તિલદાત મેષ્ટ છે એ- 
નાથા સુવર્ણ, સુવ્ણુયી અત્તદાત ત્રેષ્ટ છે, અન્તદાતતા સમાત 
કઇં દાત છે તહિ. થયું તથી અને થતાર તથી, પિતૃદેવ, અતે 
માતવ એએ તૃમ થાય છે, મોટા મોઢા કેવિમોએ એ દાતના 
સમાદત કત્યાદાન કરેલું છે અતે શગવાતે પણું એ દનતા ,તુલ્ય 
ગોદાત છે એમ કહેલું છે અતે સર્વ દાતથી વિદ્દા દાત અધિક છે. 
તે સર્વ ફળ એકાદશી જે ૬થીતી તેબુ' ત્રવ કરવાથી પ્રામ થાય 
જે, જે તર્‌ પાપ મોહિત મઇ કન્યાવિક્ય ધત ઉપર જીવત પામે 
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છે. તે ભૂમી જળમય થતાં સુધી તરકમાં વામ કરે છે. માટે ગમે 
જતે મત્ત કરીતે પણુ કન્યાતું ધત હરણુ કરવું તિ, હે રાજેન્દ્ર | 
જે કેઇ લેશ થી કત્યાવિકેય કરી ધત લે છે, તે ખીજે જન્મે 
ખિલાડી થાય છે. જે પોતાની શકિત પ્રમાણે ધતતો વ્યય કરી 
સાલકૃત કન્યાદાત કરૈ છે તેતા પ્ુણ્ષતી શ'ખ્યા કરવાતે ચિત્ર- 
ગુમ પણુ સ્તખ્દ થાય છે એજ કરી વિરૂથિતી એકાદશીનું દ્રત 
કરવાથી મનૃષ્યતે પ્રાપ્ત થાય છે, કાસું, અડદ મસુર, ચશ્‌ા, 
કેદ, ઇછત્રાન્તા, મધ, પારકુ' અન્ન બે વખત શે!જત અતે સૈ- 
થુન એ દશ બાયત એકાદશીનું તત કશ્વવાળાએ દશમીતે દીન 
વસે વજતા તષુ કીડા, નિદ્રા; તાધુલ. દ'તધાવત પરાપવાદ, 
દુદ્પણું, પતિત જેડે સભાષણુ, કેોધ અતે 'અસતય ભાષણુ આ 
એકાદશીને દીવસે વરજવા કાંસું, અડદ, મગ, મિથ્યા ભાષણુ 
કરવું, બીછ વખત ખાવું અતે સૈથુત ક્ષુદ્દાન્ત તેલ અતે પાર્‌ 
કાતું અન્ન એ એકાદશીને દીતસે! વર્જ કરવાં, હે રાળ |! એવી 
વિધી પ્રમાણે વરથિતી નામની એકાદશ) વ્રત કરવાવાળા સર્વ 
પાપથી મુકત થણ અતે અક્ષય ગતિતે પામે છે જે રાત્રે કોઇ જપ્રરણુ 
કરીને ભગવાન જતાદનતું પુજત કરે છે, તે સર્વ પાપથી સ્ક્ત 
થઇ પરમગતિતે પામે છે. સર્વ પ્રયતન પુર્વક પાપભીરૂ પુરૂષોએ 
થમથી ભીતિ ત પામવા આ એકાદશી વ્રત કરવું, અ એકાદ- 
શીવું શાખ્યાત પઠત અતે શ્રવણુ કર્યોથી ૬જાર ગોદાનતું ફળ 
ત્રાસ થાય છે અને તે મ્રવશુ તથા પડઠેત કરવાવાળો સર્વ પાપથી 
મુકત થઇ વિષ્ણુ લોકમાં પૂજ્ય થામ છે. 


કારણં ટ... ત... દદર! 


દર 
વેશાખ શુદતી મોહિતા નામની એકાદશી. 


ધર્મરજ પુછે છે કે--હે જતાદન વેશાખ શુક્લ એકા 
'શીતું તાપ અતે તેનો વિધિ તથા ફળ શું છે તે કહો, આવા 
ધર્મરાજતા પ્રેશથી થીભમવાત કહે છે કે--હે ધર્મનંદન ! પુર્વે 
શીરામચદ્રજગે પ્રશ્ન કરવાથી વસિષ્ઠાધીએ જે કષા કહી તેજ 
કથા હું તમને કહું છું તે શ્રવણુ કરો, મીરામથ%્જી પુછે છે કે- 
હે શમવાન વજ્તિષ્ઠષી ! સર્વ દુઃખનો નાશ કરનાર અતે સર્જ 
પાપતે! ક્ષૂષ ફરત ર છેયું સર્વ કૃતોમાં જે ઉત્તમ રૃત હોય તે 
શ્રવણુ કરવાની દું પચ્છા રાખું છું, હે મઠામુતે 1 મે' સીતા વિન 
રથી ધણાં દુઃખ ભેાગવ્યાં છે તેથી હું ભય પામી આપતે પુધુ' 
છુ, માવા શીરામચ'જના પ્રશ્નથી વસિષજીએ કહું કે હે રામ | 
હમાં તામ લેવાથીજ મખુષ્ધ પાવ્ભ થાય છે, એવા તમે છતાં 
તિષાવ'ત બુદ્ધિથી ઉત્તમ પ્રશ ડરેલ છે. તેથી લેક હીતાર્થ ડં 
સકળ પવિત્રમા પવિત્ર અતે જૃતમાં ઉતમ વૃત કંદું છું હે રામ | 
વૈ્‌ક્ષાખ શુક્લપક્ષતી મોહીતી તામે એકાદશી છે. તે સર્વ પાપ 
હરણુ કરવામાં સમર્થ છે, એ એકાદશીના જતના પ્રભાવે મતૃષ્ય 
મોહ જ'જનળથી અતે પાપથી મુકત થઇ જાય છે એ દું ખં 
કેદું છુ. રામ | એ કારણં માટે તમારાં જેવાએ પણું પાપતે! 
ક્ષમ કાવાળ અતે દુઃખતા વિતાશ કરવાવાળી એે એકાદી 
કરવી, દે રામ 1 એકામ થિતવે શુભ અને: પુર્પપદદ પરણું કર 
એના શ્રવણુથી મહા પાપના નાશ થાય છેદ રમ્ય ઝેવી સરતી? 
નદીને તટે શદ્દાવતી નામે નગરી હતી જતે તાં પુતિમાત નામે 
રાળ રાજ્ય કરતો હતે, હે સથગદ 1 તે ર ળ ચદવરમાં 9- 
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(પનત થમેશે મહા પેયવાત અતે સમસાગર હતો, તેતી તમરીરમાં 
ધનધાત્યથી યુકવ એક વાણીખો રહેતો હતો, તેતુ' તામ ધતપાળ 
હું, તે પુણ્યાર્મ પ્રતરઈક હતો. પરબદીએ, અન્નક્ષેત્રો, ધર્મશાન 
ળામો!, તળાવો તમા બગીચા વિભેરે પોતાના પેસાથી પરમાર્થ 
કરમાવાળે હતે!, વિષ્ણુની શક્તિ કરવાવાળો અતે સ્વભાવે શાત 
હતો. તેને સુમતિ, ધુતિમાત મેધાવી, સુકૃતિ, દુષ્ટયુદ્ધિ એ પાચ 
પુત્રા હતા, તેમા પાચમે દૃષ્ટુદ્ધિ પાપી અતે વેસ્યાની ંગતિમા 
પ્રીતિવાળા હતો તથા જર્ની વાતોએ જશુતો હતો. સેગકા 
રમવાના વ્યસતમાં ગાતકવ અતે પરક્ત્રો સાથે સંજ્નેમ કર્વાતી 
ઇચ્છા રાખતો હતો, દેર, આતથી, ૬૯, પિતર અતે બાદા 


મેમતે કદી પણુ માતતો ત હતે, અન્યાય કરનારે દૃષ્ટા(મા 
પિતાના દ્રવ્યનો ક્ષય કરતાર અભક્ષાભક્ષ પાપી સુરાપાત ફર- 
તારે, ભ્રમ પેક દૃષ્ટિવાળા અતે વોટામાં પણુ વેસ્માના ફ'- 
હેમા 6ાય તાખતાસે હતે, તેતે એયો જેઈ તેના પિતાએ ધરૂ 
માથી કાઢી મુક્યે! ખતે તેના બાઇએ પણું તેતો ત્યામ કયે 
તેના શરીર 3પર્‌ જે ધરેષા હતા તે પણું વિષમ આદિ તીય 
કર્પ્માં તેણે ગુમાવ્યા. જયારે એતી પાસેતા ધતતો ક્ય થયે 
(પારે વેશ્યાએએ પણુ તેતો તામ કર્યો, તેવી પાસે વસ્ત્ર પણુ 
રશું નહી અતે ક્ષુધાથી' પીડીત પો તારે ચિતા કરવા લાગો 
કેન્વવે દું શું કરૂં ? કયા જઉ | દું કમા ઉપાયે જીવીશ | પછી 
તેશે ચોરી કહી તેયી ભાતા અધિકરીએએ તેતે પકડયો પથુ 
સેતા પિવાતા નામમી તેતે છોડયો તે ચા પ્રમાણે હમેંશા ચોરી 
કરે મે રજયીરૂધ તેતે પકો મતે? મેલા શરૃુમરોન' દીકરો 
જણી બાય તામ છેડી મુકે. પભ એક સભ દૂરમુદ્દો ચેન 
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રીના કામમાં પફડાયે! તે દૃરાચરણુતે છે[ડતે! તથી માટે એને 
શિક્ષા આપતી જેઇએ, એમ વિચર કરી રજપુરૂપે તેતે ખુભ 
બાંધ્યા અતે ચાભકાથી મારથી પછી તેતે દેસપાર કર્વાતી રાજાતી 
આરા થતા તેતે બધતથી મુક્ત ક? પછી રાજાતા ભયથી 
ભરણ બહા ધોર વતમાં ગયે ત્યા ક્રુધા અતે તૃષ્યાથી પીડીત 
થઇ આમ તેમ દોડાદોડ કરે. અનં સિહ હરણ, ભુડ અતે ચિતા 
વિગેરૈતે મારવા લાગ્યો અતે તેમતા માસ વડે પોતાનુ જીવત 
માળતે! હતો, તથા હાથમાં ધતુષ્ઠ અતે પીઠે ખાણુતો ભાથે 
બાધી વનમા ફરતો! હતે, તથા અર0માં સંચા? કરનાથ પક્ષી 
શતે જનાવરેતે મારે. ચકોર મોર, ક'ક તેતર, ઉંદર વિગેરેતે 
તિદય દુષૃષુદ્ધિ રોજ મારે પુર્જ જન્મે કરેલા પાપથી પાપરૂપી 


કાદવમાં પડયો અતે દુઃખ તથા શેવડે વ્યાપ થઇ શાત દિવસ 
થિતા કરૈ એક સમય કોળ પુષ્ય થરી તે દૃષબુદ્ધિ ફમતો શતો 
કાડિણ્ય રૂપિતા આશ્રમમાં આવ્યે કૈ[ડિણ્ય રૂષિ વૈશ્ષાખ માસમાં 
ભાગીરથમાં સ્તાત કરતા હતા એટલામાં ક્ુધાથી પીડા પામતે। 
તે દુષ્ટબુદ્ધિ સહેજ ત્યા આવી ઉભ્ને! રહે રૂષિખે સ્નાન કરી ઉપર્‌ 
આવો વસ્ત નિચોવવા લામ્યા. તે વબ્નના છાટા તે દુષ્ટુદ્ધિના 
કરીર્‌ ઉપર પડયા. તે વસ્ત્ર બિદૃતા સ્પર્શધા તેતું પાપ અતે 
અશુભ ગયું જતે કે ડિણ્ય ર્ષિતી સામે ઉભે રહી હાય નેડીને 
મેલ્યો કેન-હે થકા ! આ જત્મ કરેલા પાપવું, પ્રાયશ્ચિત યતન 
વગર્‌ હેય તે કહો, કેમ કે આ સમય મારી પાસે દ્રવ્ય નથી, 
કાડિસ્મ રૂષિમે કહયું કે જેથી તારા પાપતે નાશ કરવો હેય તો 
શકામ અંતઃકરણથી ત્રવશુ કર. વૈહ્ડાખ શુકલ પક્ષમાં મહિતી 
નામતી જે એકાદશી છે તેનુ' ત્ર ત મારી આતથી તું કર. એકા” 


પ ૧૫ 


દશી પ્રાણી ળોનાં મેરૂ તુલ્ય પાપતો નાગ્ન કરૈ છે. અતે ધણા જ 
જત્મથી સ'પાદન કરૈહ્ું પાપ પણુ મે!હિતીને દિવસે અપવાંસ 
કરવાથી દરણુ થાય છે. આવાં રૂષિનાં વચન સાંભળા દૃષ્ટબુહ્ધિ 
મતમાં દરયે, હે વૃપશ્રેણ ? કોડિણ્ય રે્‌પિના ઉપદેરાથી દુષ્બુહિએ 
યથાવધિ ત્રત કયું" તેથી તે પાપ રહિત થમે અતે દિવ્યદેહ ધાર્ષુ 
ફરી ગરૂડ ઉપર્‌ બેસી સવૌપમ દ્રથની વરજ મેવા વૈષ્ણુવ લોકમાં 
ગયે. વસિ કહે છે કેન્ન્હિ રામચ દરજી | આવા પ્રકારતું તરત તમામ 
મોહતે નાશ કરવાવાઇુ છે એ વગર્‌ ખીજીં ચરાચર? ત્રિલોકમાં 
નથી. યજ્ઞે!, તીથ, અતે દતો એ ત્રતતી સોળમી કળા પામતાં 
નથી, હે ૨1જન | એ વ્રતનો પાઠ મવણુ ફરતારાએને ૬ર મેદદા- 


નનું ફળ મળે છે, 
ત હધાદાસરાક 


વેશાખ વદની અપરા નામની એકાદશી. 

ધમરાજા પુછે છે કે--હેં જતાર્દત | વૈજ્ાખ કૃષ્યુ એકાદ- 
શીતું મહાત્મ્ય અતે તે એકાદશીવં' નામ શું છે ( તે શ્ષવણ્‌ કર્‌- 
વાતી ૪મ્છા છે તે કહે. થીરૃષ્યુ કહે છે કે--રાજળ | લેકહિતાર્થે 
તમે ઉત્તમ પ્રકા પુછેલ છે મહા પુણ્ય આપવાવાળી અતે મદા 
પાતકનો તાહ કરતારી અપાર ફળ આપનારી એવી અપરા ના 
મતી ભા એકાદશી છે. હૈ રાજન | જે કોઇ અપરા એકાદશીનું 
વ્રત ફરૈ છે તે લ્વેક્રમાં પ્રસિધ્ધ થાય છે. ધદાતયા, ગોત્રહત્યા અતે 
શ્રણૃદમા કરનારે ખીજતા પાપતું ઉચ્ચારણ કરતારાં અતે પર્‌ 
સ્ત્રીતા માસકળ એેવા મહા પાપીએ પણુ શપરાતા તતથી (વન 
શથી પાપ મુકત યામ છે. ફે શળ ખોટી સાક્ષી પુરતાર ને 
ખોટા જેસ જેનાર જેશી અતે ખોકુ અઉપધ આપનાર વેદ એ 


હરફ 


સર્વ ખોટી સાખ આપતાર જેવા છે. તેથી તે સર્વ તકમાં જાય 
છે તેગોએ અપરા એકાદશીનું ત્ર કરવું ભેઇકે કે જેથી તેગ 
પોતે કરેલાં પાપથી મુકત થશે. કે ક્ષત્રીય પોતાતા ક્ષત્રીયધર્મતા 
પરિત્યાગ કરી યુદ્ધમાંથી નાશી જય તો તે પોતાના ધર્મથી મહિ- 
જતુ થઇ ધેર તરકમાં જય છે. હે રાળ તે પુ અપરા એકો” 
દૃશૌતું વ્રત કરવાથી પાપયુકત થ૪ સ્વર્ગમાં જાય છે. જે કોઇ ગુરૂ 
પાસેથી વિવાભ્યાસ કરી વેતી તિંદા કરે તે મહાપાપી થઇ દારુ 
નશફમાં નય છે. પણુ જે તેમણે અપરાતું સેવત કયુર હોય તો 
તેની પણુ ઉત્તમ મતી થાય છે. હે ર” | અપરાતું મહાત્મ્ય છું 
કડું છું તે સાંભળે, કાર્તિક માસમાં પુષ્કળ તીર્થમાં સ્તાત કર્‌- 
વાથી જે ફળ પ્રામ થાય છે. ભાગીર્થીતી પિંડ દાત કરવાથી 
પીતૃ તૃત થવાથી જે છતી પ્રાપ્તિ થાય છે. સિંહરાશ્રીતા ગુરૂમાં 
શોમતી ગેદાવરીમાં સ્નાન કરવાથી જે પુરષ થાય છે. કુશરા- 
શીત ગુર્‌ હોમ ત્યારે કેદાર દર્શ્નહી જે ૬0 પ્રાત થાયે છે. 
ખદરીતાશમણુનાં દર્સત તયા તીથ સતાવમીં જે શળ મળે છે 
સર્ય મદલુ હોધ ત્યારે કુર્યેત્રમાં પુરષ કરવાથી જે ૬ળ મળે છે. 
મજ, અચ અને સુવર્ણ તથા યરમાં સુવધુતું દત આપવુ. 
જાદિ દાતોથી જે (ળ પ્રા માય છે, તે સર્ગ ફળ અપરા એકા 
શતું દત કરવાથી થાય છે. અર્ધ પ્રસવ મમેલી પેતુ, રુવર્યું 
શતે પૃષ્વીનું બે લન કરવાથી જે દળ પ્રાપ્ત થામ છે, તેજ 10 
મંપરા એેકાલ્શોનું ત્રત કરવાચી થાય છે. અપરાતું 40 પાપરૂષી 
₹ટતે કાષયામાં કૃદાડા સમાત છે. માપરૂપી લાકડાને બાળઘાને 
અમ્તિ સદર છે, પાષફમી બંધકાઓા તાહ ' કરવામાં સૂર્મ સદશ 
મતે પાષરપી હર્ણિને મારવામાં સિહ છે. પાણી ઉપર્તા પરઃ 


દ 


પાટા અતે વતમાં ધી જેવો મધ કરતારી માંખી જેવો, એકાદ- 
શ્રૌતું પ્રત કર્યા વગર રહેવોતે જન્મ નિરર્થક જઇ મરણું પામશે. 
મારે અપ્રા એકાદશીને દિવસે ઉપવાસ કેરી ભમવાન્‌ ત્રિવિકમતું 


ગુજ કરવુ' એમ કરવાથી મતુષ્મ સર્જ પાપથી જ્રુકુત થઇ વિષ્ણુ 
[હમાં જય છે. હે ધર્મમજા | લે[કહિતાર્થ મે તમતે બા શત 


કશુ' છે આ રનું પ્રવણુ તથા પઠેત કરવાથી મવુષ્ષ સવે પાપથી 
સુકૃત યંઇ જય છે. 


જેષ્ટ સુદની તિજળા નામની એકાદશી, 

ભીમસેન શ્રી વ્યાસજતે પૃછે છે કે--ડે મહા બુદ્દિકાન 
પિતામહ મારું વચન શ્રવણુ કરે, યુધિષિર, ફૂ'તી, દ્રોપદી, અર્જુન 
નીકુદ અતે સદદેત્ર એ સર્વ એકાદશીતે દિવસે કાઇપળુ ભે!જન 
ફરતા તથી અતે તેએ તે દીવશે મતે પષું શેજત કરવાની તા 
ચાડે છે, પણુ દે તાત છું ચાપતે પુધુછું કેન્મારાથી ભૃખ્યું' રહી 
ચાકાતું નથી, મારી ક્ુધા દુસહ છે. દે દાત આપીશ, વિધિપર્સક 
કેરમ શગવાતતું પુજત કરીશ, પણુ ઉપવાસ કર્યા વગરે એક!* 
દશીતું' દળ સી રીતે મળશે ? આવા નીષસેતતા વચન શ્રવખુ કરી 
બ્યાશ મુતિતે કહે છે કે-હે ભીમસેત ! જો તતે સ્વર્ગ અતત 
પ્રિય હોય અતે તરક અપ્રિય હોમ તો ઉમય પક્ષીની એકાદશીએ 
શેજત કરવુ' નહિ. જવાં વેદ નાસજનાં વચન શ્રવણ કરી શીધે 
કશુ' કે, હે મદા શુદ્ધિમાત | હે પિતામહ | તમારી પાસે કહું છું 
3, મારશી એેક સમય જે!જત તિષુ રહેવાય નઠિ હે ઉપપાસ 
શી રીતે થાય ! ઉપ ત્રક્ષ જમતો અગ્તિ માંરા પેટમાં વિર તે 
વાસ 9રે છે. જ્યારે દું પણુ'જ જસે ભુ કરેછું ભારે તૈ શાંત 
શષ છે, ભરે ફે શદાગુવે ! દૂં બેર ઉપવાસ કરીશ, પછ તો 
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એવે! દેવો જેઇએે કે-જેતાથી પુણ્મતી અતે સ્વર્ગ ખત્તેની 
પ્રોપ્,ી થાય તેનો વિચાર? કરી નિશ્ચય પુર્વક ડઇ એકાદશીતું' એક 
ઉપાષણ્‌ કરવું' તે મતે કડ।ા, આવા ભીમસેતનાં વયત મ્રવણુ કરી, 
બ્યાસ મુનિએ કહ્યું કે-હ તરશ્રેણ ભીમસેન | તે' મારી પાસેથી 
વેરોક્તધર્મ તથા મતુષ્યધ્મ શ્રવણુ કર્યા, પણુ કલિયુગમાં કરવા 
તે અશકય છે, માટે સુખ પુર્વક થેડા દબ્યે અને ઘેડ કલેશ 
ધણું દળ આપે એવો સર્જ પુરાણુતો સાર દું તતે કડું છુ ઉભય 
પક્ષની એકાઇશીતે દિવસે ભે!જન કરવુ' નહિ એેકાદશીતે દિવસેજ 
ભોજન કરતા તથી તે તરકમાં જતા તથી એવા થી વાસજીતાં 


વચન શ્રવણુ કરી મહાબાહું શીમસેત પી'પળાતા પાત જેવે! ધરૂ 
જવા ધાગ્યો મતે ભયથી વ્યાકૂળ થઈતે પૃતઃ પુછવા લામ્યે કે, 


હે પિતામહ ! હું કરૂ ? મારાથી ઉપવાસ થતા તધી. માટે હે 
પ્રભુ | એકજ ઉપવાસથી ધણુ ફળ મળે તેવું એકજ વ્રત મતે કહે, 


વ્યાસજી કહે છે કે જેષ્ઠં માસમાં #ષભ તથા મિથુન સંકાતે જે 
શુકલ એકાદશી આવે, તે દિવસે પ્રષત્ત પૂર્વક જળ વગર્‌ ઉપ- 


વાસ કરવો, સતાન કરતી વેળામે અતે આયમત સમમે જેટલું 
જળ મ્રુખમાં લેવુ' પડે તેતો યણું ત્માગ કરીતે સુવર્ણું જેખવાતું 
વજત જે માસે તેટલાજ ભાર જળથી આચમત કરવું. ગાયતા 


કાત જેવો હાથ કરી તેમાં ઉપર કહેલા પ્રમાષુથી ૪ળ લઈ 
આચમાન કરવું, તેજ પવિત્ર દેઠતે શુદ્દ કરતાર છે. તેથી એ છુ 


યા વિશેષ પીવાષી મવપાત સમાન થાય, માટે તેટલાજ જળતે 
ઉપથેઃમ કરવો તદિ તો તતતે ભમ થાય, ઉષકાળથી ખોળ 


દીવસતા ઉદયકાળ પ્રર્વવા ઉપર કહેલા શાથમત શિવાય જળ 
હેવુ' તદિ. ગેવી બાર એકાધીતું (ળ પ્રામ થાય છે, પછી ખા- 


રસતે દિવશે પભાતકાળે સ્તાત કરી જળ અતે સેતું વિષિષુ 


૬૯ 


ઘાદ્દાશુને અર્પણું કરવુ', અતે ત્યાર પછી ખાહ્ાણું સહ ભે।જન 
કરવુ", હૈં ભીમસેન | તેમ કરવાથી જે પુણ્ય થાય છે, તે દુ કહુ 
છું તે મવશુ ૩ર, એક વર્ષમા જેટલી એકાદશી છે, તેટલું ફળ 
પ્રાપ્ત થાય છે. એ તિરઃસદેહ છે. શખ, ચક, અતે મદા ધારણુ 
કરવાવાળા કેશવ ભગવાતે મતે એમજ કહેલું કે-સર્વધર્મતે પરિ 
(યોગ કરી મતે શ્રદણુ થા. એકાદશીતા ઉપવાસ વડે તર્‌ પાપધી 
મુકત થામ છે, કલ્િયુમમાં દૃરબ્ય અને સ્મૃતિ પ્રતિપાદ્તિ સરકારથી 
શુદ્ધિ નથી, જ્યા સંસ્કાર નથી એવા દુટટ કલિયુગમાં વૈદક સરકારે 
તો! કયાથી, હે ભીમસેન | હે વાયુ પુ ! ! તતે વારવાર કહ્ષે- 
વાથી શું વિશેષતા છે ! બતે પક્ષની એકાદશીત દ્વિસે ભોજન 
ફરવું તહિ, અતે જ્યેઇ માસની શુકલપક્ષતી એકાદશી તે દિવસે 


પાણી વમર્‌ ઉપવાસ કરવો, હે વરકેદર એ ઉપવાસ કરવાથી 
જે ફળ પ્રાપ્ત થાય છે તે શ્રરણુ ૭. સર્વ તીર્થમાં સ્તાત કર્‌ 
વાથી અતે સવ દાતે! આપવાથી જે ફી પ્રાષ્ત થામ છે. હે વર 
કરેણ ! તે સર્વ ફળે નિર્જરા એકાદશી કરવાથી થાય છે, અતે 
એક વર્ષમા જેટલી કૃષ્યુ અને શુકલપક્ષતી એકાદશીયો છે તેટલી 
એકાદશીયોને દિવસે ઉપવાસ કરવાતું જે ફળ પ્રાધ્ત થાય છે, તે 
મતુષ્ય સિહ તતે સત્ય કહું છું કે એ એકાદશીતું તિજળ ઉપેન 
પણુ કરવાષી મદા ભયકર મોઢા દેદવાળા કૃષ્યુ અતે પીળા 
વર્ણના યમદુતો, દડ અત પાશતે ધારથુ કરતારા ફર છતા પણુ 
સ્પર્શ કરતાં તધી અતે પીતાંબર પહેરેલ શખ ચક ધારણ કર- 
તારા મતોવેમધી ચાલનાર તમા શ્રાંત એવા વિષ્યુ દુહો અત- 
કાલે વિષ્પૂપુરીમાં ૯% જય છે, માટે સર્જ પ્રયતતથી નિજ ળા એકા- 
ઇશીએે ઉપવાસ કરવો, અતે જળ તથા ગાય અર્પણું કરવી, તેથી સવ 


૦ 


પાપથી મુક્ત થવાય છે. વૈશમ્પામકાપિ જત્મેજયતે કહે છે કે હૈ 
જનમેજય આવા વ્યાસજીતાં વયત શ્રવણુ કરીતે ભીમસેતે તે નિ- 
જળ ખેકાદશીનું તત કયું. દે શુપાળ | તું પણુ તે પ્રમાણે સર્વ 
પાપતો નાશ થવા માટે પ્રયત્ત પુર્ત્ક ઉપવાસ કરી દરીતું અર્થન 
ફેર, કે કોઇ અજ નિજ ળા ગએકાદર્શીતુ' ઉપોષણું કરી ફે રૈવતા 
હહ કાલે દાદશીતે દીવસે શેજત કરીશ, એવો સકલ કરી સર્જ 
પાપતે! નાશ થવા માટે મહા અતે ઇ'દ્િ પુર્વક ઉપવાસ કરશૈક 
તે સ્ત્રી વા પુરૂષતાં મેરૂ મીર સદ્રશ પાપરૂપી પર્વત ગેકાદશીતા 
મભાવધી ભસ્મ થશે. એ એકાદશીતે દીનસ ઉદકતોા તીયમ કર્‌- 
વાવાળાએ વસ્ત્ર યથ વૈષ્ટઃું કરીતે સુવર્ણ સડ ધ ભાહ્ણુતે 
અર્પણું કરવા. એ પમાણે કરૈ તે એકાદશીતા પુષ્ષતે મહુણુ ક- 
રશૈ. એ એકાદશીને દીવમે જે કોઇ તર સ્તાત, દાત જપ અને 
હેમ વગેરે કરશે, તેતે પ્રહરે પ્રહર અતત સુરણુતા દાતતું ફળી 
પ્રાપ્ત થશે, અતે જે જે દાત કરે તે અક્ષમ થાય એવાં શગવાત- 
ના વચત છે, છેં રજા | તિર્જળા એકાદશી વગર બીજો કથે 
ઘર્મ છે ? જે કોઇ એ એકાદશીતે દીવસે વિધીપુર્વક ઉપવાસ 
કરી સુવર્ણુ અન્ન અતે વસ્ત્રદાન કરરે તે વિષ્ધુપદને પ્રાપ્ર 
થશે. અને તેતું દાન પણુ અક્ષય થાષ છે, એકાદશીતે દીવમે અન 
નાજનતું ભે।જત કેરે છે તે પાપતે જેમને છે, અતે આ લોકમાં 
ચાડાલ થઈતે માણું પછી દુરગતીને પ્રાપ્ત થાય છે એકાદશીતેો 
ઉપવાસ કરી જે દાત ગાપે તે જ્યૅષ્ટ% શુકલ પક્ષતી એકાદશીએ 
દાત આપવાથી ઉત્તમ પાતે પામશે. શકાં કરેતાશ, શણ 
પાત કરતારા, ગુરૂ દ્રોહી અતે ખોટુ મેલતારા એે બધા એ 
એકાદશીતુ' તરત કરવાથી પોત પોતાના પાપથી મુકત થઝ જાય છે. 


હે] 


શી ભગવાન કદે છે--કે હે ભીમસેન 1 વભી એ એકાદશીતે દીન 
વસે વીશેષમાં સ્ત્રી તથા પુર્ષોએે શ્રદ્ધાપુર્જ ઇત્દ્રિય ધમત કરી 
ભમવાત જળાશૂમતુ' પુજન ફેરવુ' અતે ગોદાત આપવું. કત્મક 
ગાય ત મળે તો ધીતી ગાય કરીને આપવી, અને ઘી દક્ષિણા 
તથા હરેક જતતાં પકવાતો ફરી શ્રદ્ધાપુર્વર બાહાણેને આપી 
સ'તૃછ કરવા, ભગવાત કહે છેન-કે છે ધર્મ કરતારાઓમાં ન્વેષ્ટ ! 
ભા્દાણુ સ'તોષ પામ્યાથી મોક્ષ આપતાર ઉરી શગવાન હઉુરહ 
સતોષ થાય છે જે કેઈ એકાદસીને દીવસે ઉપવાસ કરતે! નથી 
તે શતમદ્રોહ કરનારે! દુરાચારી પાપી અને દુટટ છે. એમાં સ” 
રેહ નથી એ એકાઇશીતું ઉપપોષણુ કરનારો પોતાનાં સો ફળ 
સહું ભગવાન વાસુદેવતા મ'દ્ટિમાં જામ છે, માટે શ્રાંત અતે ૬ા* 
નશીલ યપ ભગવાતનું પુજન કરવું તથા ભગર્ચું સઉ એકા#* 
શીતું તરત કરવું અન્ત, જળ, ગાય, વસ, શ્ય, આસત પાત્ર 
મને છત્ર તિર%ળા એેકાદશીતે દીવસે અરપષણુ કરવાં, જે કે 
પાત્ર તાદ ભાહ્મણુતે ભેડા અર્પણુ કરે છે. તે સુજ્ણુતા વિમાન 
તમાં ખેશી સ્વર્ગમાં જય છે. જે કે।ધં ભક્તિ ૧ મારં જીર્તન 
કરશે તથા શ્રવણુ કરશે તે ખન્તે નિઃસરેહે રવર્મમાં જરે. અન 
મામાસ્યાતે દીષસે ગ્રુર્ય ગ્રડધુ વેળાએ શ્રાદ્ધ કરવાથી મૂતુષ્યતે જે 
[ળ મળે છે તેજ પળ એકાદશીતી કથા શ્રવશુ કરવાથી મને છે. 
નિધમ પુર્વક દાતણુ કરી સંકલ્પ કરવો કે એકાદશીતે દીવસે 
આહાર તથા જળતે! તાગ કરીશ, ભમવાત કેયવતી પ્રીતી થવા 
માટે શાથમત ૪0 પ્રાશ્ઞત ત કરતાં એકાદશીતો ઉપવાસ અને 
ભાર્શને શીયસે દેવ દેવના ઈશ ત્રિવીકમ તેનું પુજન કરવું મધ 
મુંખપ /અતે ભભ યીગેરે સામમીધી વૉધીપુર્જક દેરીતું પુ%ત ૭ 


છર 


રળુ' અતે આ મત્રનો ઉચ્ચાર કરવે! કેનડે દૈેરતા દેવ | ર્ષીકેશ 
હે સસાર? સમુદ્રમાંથી તારવાવાળા ! ! આ ઉદમુ'ભ દાતથી મતે 
ઉત્તમ પદમાં લઇ જાએ; ઉપાતઉં અતે ફળસહ ડુભ અર્પણુ ક- 
?વા, એ દાતથી બીજ દાતનો પણુ આપવાં પણુ વીરેષ ફરીતે 
જળ અતે ધેતુ દાત કરવું, અતે ખાહ્મણેતે શેોજત આપી પછી 
પોતે જમવું. આવુ' પાપ તાશક તીર્જળા એકાદશીતું સ'પર્ણુ 
તરત જે કરરી, તે સર્વ પાપથી મુકત થઇ ભમવાનતા પદતે પ્રાપ્ત 
થશે. આવાં થી વેદજાસજનાં વચન શ્રવણુ કરી ભીમસેત એક!- 
દશીતું ત્રત કરવા લાગ્યો. તેથી એ એકાદશીતું પાડવ એકાદશી 
કેવું તામ પ્રખ્યાત થયું. 
આરા ઉંધાસારાાતવાઇ 

જેષ્ટ વદનિ યોગીની નામની એકાદશી, 

ધર્મરાજ પુછે છે કે-હે ભમ4ાત જેજુ શુકલ નિર્જળા એ- 
કાદશીતું મહારમ્ય મે શ્રવષુ કયું, જેણે પૃષ્ણુ એકાદશીતું તામ 
શું ? હે મધૃસુદવ ! તે કપા કરીતે કહે, આવા ધર્મરાજતા પ્ર 
ક્ષતે શ્રવણુ કરી ભમવાત થીૃષ્યુ (કહે છે કે-હે ધમ રાજા | ત- 
તમાં ઉત્તમ વરત તમારી પાસે કડું છું સકળ પાપતે! ક્ષેમ કર- 
નાર, અને શકિત તમાં મુકિત આપતાર એવુ' જેટે રૂષ્મુ પક્ષતી 
મોગીતી તામતી એકાદશીનું ત છે. તે મદા પાપતે! તાશ કર્‌ 
નાર અને સંસાર્‌ સમુદ્રમાં ડુખેલાને પાલન કેરતાર તથા ત્રણુ 
જગતમાં સારણુત છે. હે નરાધીપ 1 તેમાં પાપતે દરષૂં કરતારી 
પ્રાચીન કથા દું કડું છું. અલકાપુરીના અધીપતી* કૃખેરજી શીવન 
પુજત કરવાવાળા હતા, શતે તેતા પુષ્પ લાવતારો હેમ માળા 
નામે સેવક હતે. તે દ્સેવકતી અરી ઉત્તમ રવર્પવતી.. વીજ્ઞાલાકી 
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નામે હતી તે તેતી સાથે સ્નેહથી કામપાગ્રધી વશ્ય થયેલો દતે, 
એક સમય તેણે માનસરેવરમાંથી પુષ્પો લાવી કુખેરને ધેર ત 
પહોંચાડતાં પત્તી સાથે પ્રેમયૃકત થણ ઘેર રહયો. હે ર“ | કુ 
ળેર દેવમદીરમાં શીવપુજન કરતા દતા તેથણેં મધ્યાન કાળી 
સુધી પુષ્પોની વાઢ જેષઇ , અતે તે હેમવાળી તો પોતે ઘેરે 
પોતાની સ્રી સાથે રમણુ કરવા લાગ્યો, ધણે સમય થતાં કુ- 
ખેરે કોપયુકત થઇ કહ્યું કે હે યક્ષ ! હજી સુધી ૬ુર!તમાં હૈમમા- 
ળી કેય ન આવ્યો ? તેતો તપામ કરો આ પ્રમાણે વારવાર 
કુભેરે કશું, (વારે યક્ષોએ તપાસ કરી ને કહ્યું કેનડે મહારાજ ! 
તે તો આ સાથે કામાસકત થઇ પોતાની ઇચ્છાથી ધેર *મે છે 
આવાં મધ્દેનાં વયત શ્રાણુ કરી મૃમેરેતે ધણ વે'મ પડષે અત 
કહું કે તેને તુરત લાવે. એટલામાં ધણો! કાળ થઇ ગો 
એવુ' જાણી શયથી આખ્યે! તાકૂળ થએલી એવો તે હૅમમાગી 
જ્ાવીતે તમસકાર્‌ કરી કુમેર્તા સન્સુખ ઉભે! રઉયે।. તેતે જેતાંજ 
મુખેર્‌ ધણે કોપાવિષ્ટ યધો તેવી આંખ્યો લાલ થઇ ગઇ તથા 
હોપથી તેતા હેઠ ફરકવા લ્ઞાગ્યા અતે કઊુ' કે--હે મહાપાપી ! 
દુષ્ટાચારી તે' દેવતું અપમાત કયું” એ મટે વું કેષ્ટી થપ્તે સની 
વિષેગી થઇશ ૯૧ લું મારા સ્થાતમાંથી નીચ સ્થાનમાં જા. 
જ પ્રમાણે કુમેરતું ખોલવું થતાં તે તે સ્થાનમાંથી પડયે! અતે 
આખે શરીરે કોડ થયે! તેથી ધણેજ દુઃખી થયે. તે એવો તો 
શેર અરણ્યમાં પડષો કે (માં તેતે કાંઈ ખાવાતું મળે તહી, પી" 
વાતે પાણી મળે તદી, તેથી તેતે દીવસે સુખ થામ તરી અતે 
3 તિદ્દા પણુ આવે તહી, શિયાળા અતે ઉતાળાતા દીન 

વસમાં એતે ધર્ણુજ ૬ુઃખ તેદવુ પંડે, પણુ શીવપુજનના પ્રભા- 


૪ 


વધી એની સ્કૃતી નષ્ટ યપેલી ત હતી. પાપથી બ્યાપ્ર થયેલો પણુ. 
પુર્ક કમ જાણતો દતો આ પ્રમાણે દરતે! કરતો તે હેમાદ્રિ પર્વત 
ઉપર્‌ આબ્મે. (યા જેવું આચુષ્ય ખાહ્મારેતતા સાત દીવસતું છે, અતે 


જે મૃતીમા મેષ્ટ તઘા તપતા સામર એવા માક તોય 3પીતે જેમા, 
પછી ભ્રહ્ભ સભા સદક્ષમાં તે પાપકર્મ કરવાવળે રૈવમાળી 
નમરકાર કરી ઉભે રહયો ત્યારે ત્રાધી શ્રેષ્ટ માકન્ડેમ મુનિએ નઇ 


પરે।૫ક।ર માટે પાછે] ખોલાવી પુછ્યું કે, તું કૃષી થઇ નિદ્ય કેમ 
થયે ! આવો માર્કનડેય રૂપીતે। પ્રશ્ન ત્રવણુ કરી તે બોલ્યો કે--હે 


મહારાજ ! હે મુનીશ્વર ! દું હેમ માળી નામતે યૃમેરતો સેવક છુ 
હું તિત્ય માતસરેવરમાથી પુષ્પ લાવી શીવપુજન સમયે કુમે?તે 
આપતે।! ઇતે।.. એક સમય મારાથી તે કાળમાં અંતર થયે. કારણુ 
કે હું કામ વ્યાફૂળ મતથી આ સૈખ્યમાં સત થયે. તેથી રાજના 
રાજ જે કુખેર તેમણે કાધથી મતે શ્રાપ બાપો, તેધી સ્‍વિયોગી 
દું કૃષ્ટી થયો અને મારા ફાઇક શુમ કરમતા યોગે તમારી પાસે 
પ્રાસ થયે? સત્ુરશેતું ચિત્ત પરેપકારમાંજ આસક્ત રહે છે. એકલું 
જાણી પાપી એવે જે દું તેને પ્રાયથિત કરે. માકન્ડેય ત્રાષી કહે 
છે-હેમ માકી | તું મારી પાસે ખરૂ બોલ્યો, જુડું' બેલે નહી 
માટે વતે શુશ વર્તતો ઉપદેશ કહું છું જ્યેરતા પૃષ્યું પક્ષમાં 
યે।ગીતી નામની એકાદશી છે તેતું તું ત્રવ કર તે વળતા પ્રભા” 
વમાથી કૂકતવમાથી મુક્ત થણય આવાં માકન્ડેયાં વચત સવણ 
કરી તેણે સાષ્ટાંમ તમસ્કારે કર્યા રેશીમે તેતે જેયપરષી ઉઠાડે 
તેથી તે ધણે।જ હર્ષ પામ્મો, માર્કમ્ડૅયતા ફપદેક્ષથી તેણે વે ઉત્તશ 
પ્રત કર્યુ" તે તરતા પ્રશાવે તે દેવર્ષ થમો ભતે તે આસ ઉહમ 
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સુખ શેગવવા લાગ્યો, કૃષ્ણુ કહે છે કે-્હે ધર્મ રાજ! આવા 
પ્રકાશ્વું યોગીની વરત તમતે કહયું. અઠયાસી ૬જર બાદાશેતે શેજત 
જાપવાથી જે દળ પ્રાપ્ત થામ છે; હેં શજ | મહાપાપતો નાશ્ન 
ફરનારી અતે મહા પુણા શળતે આપતારી યોગીતી તામ॥ જ્યેઇ 
કુશન એકાદશી મે' તમતે કરી, 


નવનવા નજ, 


અષાડ સુદતી શયની નામનિ એકાદશી. 


યુધિષિર્‌ રાળ પુછે છે કે--હે કેશવ અશાઢ શુક્લ એદા- 
દસીવું તામ તથા વિધિ અને રેપ કોણુ છે તે કહે. ભગવાન 
મેલ્યા કે હે પૃથ્વીપયાલત | મહાત્મા નારદ રૂશીએ પ્રશ્ન કરવાથી 
ખહાદેવે કહેલી જે આશ્ર્યકારક કથા છે તે હું તમતે કદુંછુ. નારદ 
પુછે છે કે--હે બહ્મદેવ અષાદ શુકલ પક્ષતી એકાદકીતુ તામે 
દુ છે ? તે વિષ્ણુતો આરાધતા કરવા માટે કુપા કરીતે મને 
કજે।. બ્રહ્મા કહે છે કે દે મુવી મેઇ | હે કલહપ્રિય ! વું વૈષ્યુવ 
છે તે ઉત્તમ પ્રશ્ન પુછેલ છે, લોકોમાં એકાદશી વગર અત્ય વૃત 
નથી સર્વ પાપને! નાશ થવા માટે પ્રયતન પુર્વક જે વરત કરવું 
તે શુક્લ શકાદશીતું વરત તતે કરું છું, એકાદશીનું વરલ 
પાષતો નાશ કરનાર' અતે પુણ્ય તથા સર્વ કામ આપનાર છે 
તેતે જે કરતા નથી તે નરકતાં ભોમી છે. અષાઢ શુકલા એક! 
૬શી શ્રમતી નામથી પ્રસીદ્દ છે. શગવાત રેષીકેશતી પ્રપ્તિ માટે 
એ ઉરામ રૃત કરવુ, છે નારદ! એ સં”ંધતી દં તતે પુરાથુતી 
શુ કથા કડું છું કે જે ત્રશણુ કરવામી મહા પાપત તારા 
શય છે. સુર્યવ'ગ્રમાં પ્રતાપપાત માંધાતા તામે ' રાજે હતે. તે 
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સવવાદી અને સાર્વભોમ્ય હતે. તે ધમિ હતે, તે ધર્મથી પુત્ર" 
વાત પ્રજૂતું પાલન કરતો. હતો, તેતા શજમાં આધીત-મતતી 
ચિતા, વ્યાધી રેમ અતે દુભીક્ષે ત હતે! તેતી પ્રજા તિ્ભયપણે 
ધતધાન્યથી યુક્ત હતી. તેતા ભંડારમાં અત્યાયધી ઉપા૨જત ક- 
રેલું દ્રવ્ય ત ઇતું તેણે ધણુ! વર્ષ પર્યત રાજ્ય કયું? એક સમય 
તે રાજના કેઈ પાપતા પરીણામધી તેના રાજ્યમાં ત્રણ્ય વર્ષ 
વરસાદ ત વર્સવાધી કાળ પડયો તેથી તેતી પ્રજ ઉદ્દેગ અને 
ક્રુષાપીડિત થઈ. તે સમથ સ્વાહકર, સ્વધાકાર અતે વષ્ટાફાર 
ઇત્યાદી યસ તથા વેદોધ્યત વિગેરે કમ બધ થયા કેમકે અતા 
ન ફોવાથી આખે! દેશ પીડીવ થવો. તેથી સર્વ પ્રજાએ રાજા 
પાસે, આવી કહું કેડે રાળ | પ્રનદિતિતાં વચતતે શ્રવણ કરે, પુ- 
રાખમાં રૂષીજનોાએ ઉદકતે એવું કહેલું છે, તે ઉ૬ક ભમવાતતે રહે- 
વાતું સ્થળ છે. તેથી ભમવાતતે તારાયણુ કહે છે તે પજ ન્યરૂપી 
ભમવાન વિષ્ણુ અતર્યામી છે તેજ ૬ૃષ્ટિ કરે છે. તેથી અનાજ 
થાય છે અનં તે અતાજથી પ્રન જીવે છે, હે વૃપત્રષ્ઠ | તે પુ- 
નમતો અભાવ થવાથી અન્ત વગર્‌ સર્વ પ્રજ મરણુ પામે છે, 
માટે તેમનો નિર્વાદ થાય કે તેથી પ્રજા જીવે એવું કાંક કરે. 
એવાં પ્રજાતાં વચન શ્રવષખુ કરી રાળ ખોલે કેન્ન્ડે પ્રળજત 1 
તમે સત્ય કહું' અસત્મ ખોલ્યા નથી, અન્ત બ્રહ્મ છે અતે અન્ન- 
થીજ પ્રાણી છવે છે. અન્નધીજ પ્રાણી ઉત્પન્ન થાય છે ચાલે છે 
એવું ધણુ પુરાણમાં મે સાંભળ્યું છે અતે રાજતા અનાચારથી 
યજા દુ:ખ પામે છે એવુ' સાંશળ્યું છે, હવે હું એતે ધણે! વિન 
ચાર કરૂં છુ પણુ મે' શું દોષ કરલે છે તે જશુવામાં આવતે 
નથી તોપણુ પ્રજતા ફીતાર્ય હું મત્ત કરૂં છું એમ કહી થોડુક 
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સૈત્ય સાથે લીધુ' અતે ભગવાનને નમસ્કા? કરી ધેર અદણ્મમા 
ખે! ત્યા તપ કગ્નામ મે'ટા મોઢા ર્ષીખએોનતા આશ્રમ જેવા 
માડમા, તે રાજાએ ફરતા ફરતા દિશાએતે પ્રજ્વલિત કરતો 
જણે ખીજ બ્રહ્મા હોય તરી તેવો બહ્યાતો પુત્ર અગીરસ જેયે 
તેને જેઇ હષ પામેલા રાળએ વાહત ઉપરથી નીચે ઉતરી સા- 
'ટામ નમસ્કાર કર્યા અતે હાથ જેડી ઉભો! રજ્રે” અગિરસ રૂષીએ 
આશીર્વાદ આપી તેમતુ તથા ૨જ્યતું કુશળ વર્તમાન પુછવું. 
મજાખે સર્ઝ જૃત્તાત નિવેદન કરી અતે તમ્રતાથી રૂધીતે ગુશળ 
પુછયુ, પછી ર્‌પીમે ગજાતે વતમાં આવવાનું કારણુ પુછ્યું તેથી 
તે ઝુનિ ઢાદુલને માંધાતા રાજાએ વનમાં આવવાતું કાર્ષુ 
ફહુ હે ભગવાન અગીરસ ! દુ ધર્મ વિધિએ પ્ર'નતુ પાવત 
કરતા હતો છત, અતાશષ્િ પ્રાપ્ત થઇ એવું કારણુ છું નષુતા 
નયો ગે સશયતા નિરકરણુ માટે તમારી પાસે આમ્યે! છુ માટે 
યોગ્ય ક્ષેમ વિધાનથી પ્રજતુ કલ્યાણુ કરવુ', આવા જતા વન 
ચત શ્રવણુ ફરી અ'ગીરસ ખોલ્યો કે--હે રજ | યુગમાં ઉત્તમ 
એવો ડૃતયુગ છે. આ લોકો બહ્મપરાયણુ છે અતે ચતુર્થ ધર્મ 
છે આ વુમમાં થાહ્ાથુતે તત કરવાતો અધિકાર છે અન્ય ધર્મને 
નથી એવુ છતા પણુ હે રાળ | તારી ફાજધાતીમાં કેઈ ક્ષુદ્ 
તપ કરે છે તેતા કાર્ય કારયુથધી મેધ રૃછિ કરતા મથી, માટે 
તું તેતા વધતે। યત્ન કરં. તેથી દોષ શ્રાન્ત થશે. રાળ કહે કે- 
મે તપ કરવાવાળાતે અપરાધ વગર ડૂં મારવાતો તથી માટેજ 
ઉપસમનો તાશ થવા વિરે કાઈ ધર્મતો ઉપદેશ કેરો, આવા 2૨- 
જાતાં વચત મવણુ કરી રેપી બોલ્યા કે--હે રજ ! તારી એવી 
૬ચ્છા છે તે! હું અષાડ ગુકલ એકાદશી ફ્ાયતી તામતી છે તેતું 
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ત્રત કર. એટશે તે ત્રતતા પ્રભાવથી સાવર ઉત્તમ ૨ષ્ટિ યશે શૈ 
એકાદશી સર્વ સિહદ્ધિતે બાપતારી અને સર્વ ઉપદ્રવનો નાહ ક” 
તારી છે. માટે હે વપ | ડજાવર્મ સહુ એ તત કરામ, આવો 
અ'ગીરસ ફપીતાં વચત થવણુ કરી રાજા પોતાની રાજધાનીમાં 
શેર આવ્યો અતે અષાઢ માસ આવતાં પોતાતી ચાતુર્ષયુ પ્રળ 
સહ શયનતી એકાદશીતું વત કયુંદ તેથી મેધરૃષ્ટિ યટ અતે પૃથ્વી 
જળપુણુ થઇત પ્રાન્યમી શેભ1ા લાગી, ભગવાત ર્પીકેશની ફૃ- 
પાથી પ્રન સુખી થઝ માટે એ ઉત્તમ ૬3 કરવું, અ શકિત, 
સુક્િતિ અતે લોકતે પ્રખ આપનાર ક૬ૃતતું મહા(મ્ય પઠંત અગર 
શ્રવશુ જે ફરશે તે સર્જ પાપથો મુકત થશે. હે રજ | એ એ- 
કાદસીતું શયતી પયું તામ છે. વિષ્યુ]ી કૃપા માટે એનું શમત 
તામતું શત મેક્ષેશ્મયાળાખે કરવુ'. હે સજશ્ાર્દુલ ! ચાતુર્માસ 
પૃતૃતો આરભ એ એકાદશીથી યાય છે. ધર્મરાળ ડહે છે હે 
ભમવાત $ પ્રી વિષ્યુતુ' શયવી ત1 કત રીવે કર્વુ' તે કૃપા કરીને 
ચાતુર્માસ્ય વ્રતેત્સવ કહો, થ્રી કૃષ્ણુ કહે છે કે--હે ધર્મરાજ |! 
મોદ શયતીત્રત ચાતુર્માસ્ય ત્રતોત્સત તમતે કહું છું તે શ્રધણુ 
કરે, કર્ક સ'કાંતે અપાર સકલ એકાદશીને દીમસ્રે જગતતા સ્વામી 
મધુસુદત તેને સુવાડયાં અતે તુલા સકાંતિતે દીવસે તે ફરીને 
ઉઠાડવા પુરૂષોત્તમ માસ આબાવે તો તેમણે પ્રવિધિ ફરવા એ 
વગર હરી શયવાત કદી પશુ સુક્ાડડા કે ઉઠાડગા તહી અમે 
અષાઢ શુકલ એકાદકફોતે દીવસે ઉપત્રાસ કરવો, હે યુધિષ્ઠિર ! 
થાતુર્માસ્મ ત્રવોતા કલપ કરી ભગપાત ત્વિષ્યુતી પ્રતિમા સ્પ્રા- 
પત કરવી જેતા હાથમાં શખ, ચક, મદા અતે પદ જેએવતાં 
આયુધ છે, તયા જેણે પીળાં કળ પહેરેદાં છે, એવા પ્રતિષ્રાર્પ 
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વિષ્ણુને સારે શેભીત પલ'મ અને તેના ઊપર સારી ગાદીમે, 
એસીકાં તથા ઊપર શુભ વસ પાથરૈલું હોેથ એવી ક્રષ્યા હોય 
તે ઉપર પેહ્ઢાડવા, ઇતિહાસ, પુરાણુ અતે વેદ ભણ્‌ા1ાવાળા ધા- 
હણે દુધ દહી', ધી, મધ અતે ખાંડથી પચાષૃત સતાન કરાવવુ 
હેં પાંડવ | પછી ભગવાનને સુવાસિક ચત લમાડવુ' અતે સારાં 
સુવાતિક પુશ્પો, ધુપ અને દીપ વિગેરે વિધીથી પુજન કરી બેવો 
મ'્ર ખોલવે। કે--હે રૂયીકેશ 1 શ્રીલટ્ષ્મીસફ તમે! મારા ઉપર કૃપા 
કરજે, હે જગલાથ ! આપે ગયત ક્ચુંપ તેથી બધું ચરાચર જગત 
સુતું છે. હે યુકિછિરિ આ યૅમાશે પ્રાર્ય્ના કરી તે દરેક ઉપર 
ભંગવાનની સ્થાપતા કરવી અતે તેના સન્મુખ ખેસી વાર્ષિક ચા- 
તુર્માસ્યતા તિયમ ચદથું કરવા અતે ભગવાવ ઉઠતાં સુધી તે 
છોડના નહી. નિત્ય ગદદશે પ્રાતઃકાળે સ્તાત, સ'ધ્યા વિમેરે તિત્ય 
કર્મ કરી પ્રામ્રના કરવી કે--ફૈ ભમવાત! હું આ શુદ્ધ 
નિયમ ધારષુ કરે'છું લો તમે મારી પાસેથી નિર્વિદત કરાવો. આ 
પ્રમાણ તષ્ર યષ શુદ્દાન્તકરથુથી પ્રાર્થના કરવાયો શ્રીએ અથવા 
પુરૂષોતે ધર્મ સ'પાદન થશે ચાતુર્માસ્મ વ્રતો કરવા, આ ખધા 
નતિષમે। દતધાવન વપિધિપુર્કક મહ્યું કરવા, ત્રતારભકાળ ભમવાન 
વિષ્ણુએ પાંચ કહેલા છે. ચાતુર્માસ્ય ત્રવોનેો! આરભ અષાહ માસમાં 
એકાદશી, દાઇશી પૌશિમાં તથા અષ્ટમી અતે જે દિવસે કઈ 
શ'મ્ાંતિ હેય તે દિવસે એવા અકાળમાં યથાવિધિ શરૃતતા નિયમ 
કરવા. પછી તે ત્રવો ચાર માસ કરી કાર્તિક શુક્લ એકાદશીને 
દિવસે સમાપ્ત કરવાં ભીફેશ્ કહે છે કે-ધર્મરજાં તે ત્રવોના ફળે 
તમતે જુદા જુદા કહું છું. હે પધ્વિપ |! ભષાઢ શુકલ પહ્ષતી 
એકાદશીને દીવસે ઉપવાસ કરી કાઇપણું તોયમ કરવા જો મીયમ 
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ન કયો હેય તે ખાર માસતુ પાપ નણ થતું તથી એ ત્રત 
ધ્ારણુ કરતી વેળાએ ગુરૂ શુકના અસ્તોઘ્યતા દોષ નથી ચાતુર્માસ 
ના ત્રતારશ વિષે પહેલેથાં ખડ તિથીતે। વિચાર કરવો, વ્યાપી 
નિર્યુયથા સુર્ય વ્યાપ્રિતી જે તિથી છે તે અખ'ડ છે ગે વિગેરે 
તિક્રય કરી પછી પુરૂષ વા આએ ચાતુર્માસ્મ ત્રતારભ કરવો, 
ધરત ગ્રદ્રણુ કતી વખતે આ વા પુરૂષ શુદ્દ હોય તેત દોષ નથી. 
ચાતુર્માસ્થમાં “યક વ્રત કરનારે તર્‌ સવ પાપથી મુક્ત થાય છે, 
દેત અતે પિતૃ કર્મ અને અસકાત મામ વરજ કરવો, ખુહદ્ધિમાન 
તરે પાપ રૂપ અશાધ વમ્જ કરવું પ્રતિ વગ્સે ભગવાન દરિતિ સ્મ 
રણુ કરી જે વરત કરં છે તે દેઈ તે સુર્ય સદશ તેજસ્વી વિમાન 
નમા ખેસી વિષ્ણું લોકમાં જય છે. અતે પ્રલલકાળ થતા તુધી હયા 
આનંદ પુવક *હે છે જે દેત મંદિરમાં રોજ પાણીતો છટકાવ કરી 
છાષુથી લાપીને ચીત્ર વિચીત્ર ₹ગાવલાં કાહવાતું એવું વરત 
ચાર માસ સુધી કરશે અને હે નરથ્વેછ ! સમાપ્તિતા સમયે યથા” 
યાક્તિ સાહ્યું ભેજત કરશે. તે લાત જન્મ પર્યત ધર્મપરા* 
યધુ બરાહ્મધુ થશે. દુધ દહી ધો મધ મતે ખાંડ એવા પચમૃત 
થી બાર માસ સધી જે ભગવાતતે વિધોપુવક નવરાવશે, તેમતે 
વિષ્ણુની સરૂપતા મુક્તિ પ્રાપ્ત થતા એ અક્ષય સુખ મેળવશે. 
રાજાએ બાહ્ાષુતે દેવ જણી શ્રક્તિ વડે સુવર્ણ દક્ષિયા અતે ફળ 
સહ પૃથ્ળીતું દાત કરવુ' તેથી તેતે સ્વર્ગના ૬% પ્રમાણે અત્રે 
નેગ પ્રા થશે અતે તે નિઃસદેઠ વિષ્યુ લોકમાં જરે. જે કઇ 
નૈવેદ્ય સાથે સુવર્ણ પુષ્પ દેવતે સમર્પયુ કરશે અને મધ અક્ષત તથા 
પુષ્પ વિગેરેતી દેવ ખાહ્ષયુતી ચાર માસ સુધી પુજા કરરે, 
તે અક્ષય સુખ પામી સ્વમમાં જરે. થાર શાસ પર્યત તુળ- 


ર 


ન વ 


સીધી દમ્તિં પુજત કરી સૃવર્ણુતી તુળસી કરીને બાદાષતે શન 
પણુ કરશે, તે સોનાના વિમાનમાં બેસીને વેફુડેમાં જશે. જે 
ભગવાનને ગુગ્ળીના ધુપ અતે દીય અર્પણું કરશે, તે થ્રીમત 
થ% સકળ જેગ અને થીમાંત ભોગવશે હે મહાખુદ્ધિ ૨ જા તેણે 
ત્રત સમાપ્તિ વેળાએ શૂમિ અતે દીપદાત કરવું, ભગવાત વિ- 
ધણુતે અથવા પીપળાતે ચાર માસ સુધી પમધી વા દડવતથી 
પધક્ષિષુ। કરાવી એ પ્રદક્ષિષાના ચામ પ્રકારે છે. પગે પાસે સુન 
ત, દાથ જેડીને, શમવાનની સ્તુતિ કેરી અને રૂધ્યમાં 'ધ્યાત 
કરતે આ પ્રકર્‌ ચતુરગ પ્રદક્ષિણા કહેવાય છે, સામકાળે બ હાન 
ણુતા આગણુામાં અતે દેવાલમમાં દીવા કરવા અતે વરત સમાપ્તિ 
વખતે તેતર, વસ્ર અતે સુવર્ણ સહ દીપદાન કરવુ ચાર માસ સુધી 
જે ભગવાતને પખો ફરશે, ળે આ લોકમાં તેજસ્વી થઇતે અતે 


રેવ થઇ ગંધર્વ અતે અપ્સરા સેવત કરે એવા વિમાનમાં ખેસી 
સ્વર્ગમાં જશે વિશણુતું' ચરણામૃત પ્રાશન કરશે, તે વિશ્ધુ લોકમાં 


જશે અતે તેન પૃતઃ જન્મ લેવો પડશે તહીં. જે એકસો આઠ 
વખત ગાયત્રી જપ કરશે, તે સર્વ પાપથી મુક્ત થઈ વિશ્હ લોકમાં 
જરે, ગામત્રીના હાથમાં ર્દ્રાક્ષમાળા પુસ્તક કમળ અને કુ 
મ'ડલુ છે એતે યાર ધુખ છે જને તે યશ્ન કરનારને ધેર રહે છે 
તયા તે ગાયત્રી દૈવી સર્વ લેકતા ગતરમાં વાસ કરે છે અતે 
તે નિત્ય સરળ શ્રાસ્ત્ર નેતું વર્ણન કરે છે તે લોકમાં આવી 
હાન કે છે એવી ગાયત્રીના જપ કરવાથી વ્યાસ રૂપી સતોષ 
પામે છે અતે ૪૫ કરવાવાળ। વિશ્શુલેકમાં જમ છે એવું ઉદ્વાપત 
હારત્રતું પુસ્તક દાત ફરવુ' દાન કરતી વેળા પ્રાર્યના કરવી કે 
દે શારતી ! સકળ રારત્રણુ્ય અતે સીત તથા સક્ષઃતું પુસ્તક ડું 


હરે 


જાર્પણુ કરૂં છું છે તમે પામો. નિત્ય ધર્મશ્રાખ્ન્તું અથવા ખીજુ' 
મુરાણુ થવણુ કયું હેમ તે! તે પૃણ્યવાત ધતવાત સકળ શગ 
ભોગવનાર સત્યવાન, ધર્મવાત, સાતવાત, લેક પ્રસિદ્દ ઉત્તમ 
પરમ કરતારેો એતે ધણા સેવકેધી યુકત થશે, એશું ઉઘાપત વે 
ળામે સુવર્ણ અને વસ્રસ6 પુસ્તકનું દાત કરવું કોઇ શિવ કિવા 
વિષ્યુતા તામ સ્મરષુનું ₹1 કરશે તેણું તે દેવીતી સુવર્ણુમય 
પ્રલિમા કરાવી સમાસિ સમય આપવી શીત4તી પ્રતિમા હેય તો 
મેવી પ્રાર્થતા કરવી કે છેં પરૂ પચવકત્ર પ્રલે સુખતે ત્રણુ 
નેત્ર ધારથુ કરતારા કપાલ શુળ અતે ખડવાંમ ધારક ચળમાલી 
દે સદાશિવ | છે 9શ | આપ દેવ છતા દેવતા અમૃતતે! ત્યાગ 
કેરી વિશ્નયપાન કરયું તથા લેકહિતાર્થ અસુરતા ત્રષુ પુત્રતે એક 
બાથુથી ભાળી નાખ્યાં હે મારા પજ્ને | તમારા દાતયી દું ધણે 
પુણ્મદાન દેષમુક્ત અતે ગુષુતું ગૃ$ થ#શ એેમ કરી ફે દેવત્રણ 
દું વમારે શરણું આયો છું, માટે મતે પ્રસ્ત યાએ, જે કોઈ 
પ્રાતકાળે તીત્યક્રિયા કરી સમ મંડળમાં વાસ કરનારા ભમવાત 
જતાર્દનનું ધ્યાત કરીને સુર્યનારાયષુતે અર્ધ્યપ્રદાત કરશે તેણે 
તેતે સમાપિ વેળાએ સુવર્ણ, લાલ વન્ન અતે ગાય અપ'શુ કરવી 
તેથી આયેગ્યપુર્ણુ આયુષ્ય, કીર્તિ, લદ્ષપી અતે બળ પ્રાપ્ર થશે. 
ચાર માસ સુધી જે કોઇ પ્રેચેક દીવસે શક્તિપુર્વક વ્યાકૂતી મ 
ત્રધી અથવા માયત્રી મંત્રથી તક્ષતો હવત રોજ એકસો આઠ 
જી'વા ફકત અઠોવીશ્ષ મંત્રથી જપ કરશે તેણે તરત સમામિ સમય 
અહ્િવાત ભાહાષૃતે તલતું પાત્ર અર્પયુ કરવું તેથી ખોલીતે મ 
નથી અતે દેહથી «્નોલાં પાપથી મુકત થશે અતે તેત રેમ ન 
ચતાં સારી સ'વયી પ્રાત થશે, તલ પાત્ર આપતી વેળાએ પ્રાન 


(ડે 


ચતા કરવી કેન્હે દેવતા દેવ | હે જમતતાથ ! | હે વાંછિતાર્ય 
શળ આપનારા | | ! દું તિલ પાત્ર અર્પણું કરૂં પું તેથી માર્‌ 
પાપ દુર કરો, જે કોઇ બાળલ રહીત ચાર માસ ગ્રુધી અન્‍્તતે 
હોમ કરશે તેણે સમાપ્તિ વેળાએ સુવર્ણુ અતે વભ્મસહ ધ્રત કુ” 
જતું દાન કરવું તેથી આારેગ્ય સારી કાંતી સોભામ્ય અતે સંતતાં 
પ્રો થઇ શત્રતે। ક્ષષ થઇતે ભહ્મદેવ જેવો થશે ચાર માસ સુવ| 
પિપળાતા સેવાં કરવાથી સર્વ પાપથી મુકત થઈ વિષ્યુભકત 
થશે તેશે કૃત સમાધીત વખતે વષન આંપવું, તે સુવણુ સહ ખાદાન 
શુતે આપતાં તેને રોમ થવાતે। નથી વતિષ્યુના પ્રિતી કરવથી 
તુલશી મસ્તક ઉપર ધાર્ષુ ફરવાધીજ સર્ચ પાપથી તુમષ્ત થઇ 
વીષમુલકરમાં જશે, હૈ પાડવ | ધર્મ તેણે ત્રત સમાપ્તિ વેળાએ 
વીષ્ઝુર્પ બાહ્માયુ જાણી તેમતે ભોજન આપવું, ભમવાત ઝુતા 
પછી એ રતુ અટલે ચાર માસ સુધી અમૃતથી ઉપ્તત્ત ચઝૅલી 
દુવાતે શુહ્ બ'તઃકમ્યુથધી માથા ઉપર સુકવી, હૈ રાજેદ્ર | ભગ- 
વાન લક્ષ્માપતી સંનેષ પામવા સારૂ દુવા મુક્તિ રખતે એવા 
મ'ત્ર કહેવો કે હે દુર્મા | તું અમૃતથી જત્મ પામેલી અને નુર 
અસુરથી વ'દીત છે. તો શેભાગ્મ અતે મંતતી આપીં માડ કાર્ય 
કરનારી થા, હૈ કુશ્વ'શમા શ્રેણ ! એવી પ્રાર્થતા કરીતે વ્રત ત” 
માકિ વેળાએ સુવર્ણુતી દુવા, એના દળસહ સાથઉ કરી વખ્નસહ 
અતે દક્ષિણાસહ ભાદમશુતે એવા મ'ત્રથી અર્પશુ કરવી કેન્હે 
હૃ્ગે ! તું જેવી પૃષ્ત્રી ૫ર હકીતથી શાખાસહ મોટી થઇ છે 
સૂવું ૪૨ સહીત અતે અમર સતાન મતે આપ. 

મા પ્રમાણે ચાર્‌ માસ જવી જે કઇં આલશ્ય રહિત ત્ર- 
« કરશે, તેતે રોમ અતે દુઃખતે! શય થશે તહી, અતે કરેલા 


ત્દ 


પાપધી મુકત યણ પુણ્ય પ્રાપ્ત થશે, તથા અહિ' સવ શે!ગ ભે!- 
ગળી અ'તે સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ થશે જે ફે'૪ નર દેવતો દેવ વિશ્ણુ 
અથવા હ્ાકરતું ગાયત કરે છે, તેતે જમરથુ કરવાળું કળ પ્રાપ્ત 
ચાય છે. ત્રત સમાપ્તિ વેળાએ સુસ્ગ૨ ધટ દૈવતે ચડાવવી. અતે 
તે સમય પ્રાથતા કરવી કે--હે સરરવતી | હૈ ગુહેતી અ- 
વતા અને અનધ્યાયતે દીવસે અધ્યયત ફરવાથી હે સરસવતી ! 
જગતની સ્વામીણી ? જગત્તું જડ દરણું કરતારી બહ્માકુમારી 
વિસ્ણુ અતે ઢ્ર'કરે વધ ફરેલી ! હું મણ મુખવાળી ! તું માર 
અજનમાં ઉ(પન્ત થયેલા જડ દ૬રણુ કર અતે છે લોકને પાવત 
ફરતાર બ્રહ્માણી | ભા ધટાતાદથી સતુષ્ટ થા. જે કોઈ ચાર્‌ 
માસ સુધી મારૂં રૃપ સમછ ખાહાણુના પગ ધે!ઇઇ તે ઉદક પીશે 
તેમતા પાણી અતે દેઠઠ વિગેરેથી થેલા પાપમાંથી મુક્ત થઇ 


બ્ધાધીમાંથી મુકત થશે, તેથી તેતે ધત તથા આયુશ્યતા ૬ૃહ્દિ 
થશે. ત્રત સમાપ્તિની વેળાએ બાદ્ાથુતે મે અથવા એક દુધવાળી 


ગાય આપવી, એ આપવાતી શક્તિ ત છેથય તે! હે ધમરાજ ! 
ખે વસ્ત્ર આપવા, જે કોઇ ખાદ્ાણુતે દેવસ્વરપ જાણી ચાર માસ 
સુધી નિયમથી નમસ્કાર કરશે તે કૃત ફૂતમ થઇ તેજ સમમ સ- 
ફળ પાપથી મુક્ત થરૈ. જે ચાર માસ સુધી પિતાતી ભકિત 
કરી વ્રત સમાપ્તિ વેળાએ બાદ્ાયુતે જમાડશે તેતે ધત તયા 
આયુષ્યતી પ્રાપ્તિ થશે ને!દ માસ સુધી સંબાદેયીતું આરાધન 
કરી સમાપ્તિ વખતે માહ્યધ્ને ઘૃતકુશ, બે વસ, તલ અતે ઢા 
અર્પયુ કરશે તે વિદ્યાનું તત્વ જશુતારે વિદ્દાન શરે જે પીળા 
ઘાસતે થાર માસ ભક્તિવડે સ્પર્શ કરી તમરકાર કરરે તેતે 
સમાધિ વેળાગે અલકા? સહ ગાય અથવા પૃથ્વી મર્પાશુ કરવી 


હ્ય 


તેથી દીર્ધાયુ પ્રતાપવાત અને સાર્વલામ ૨1જા ચશે, તથા દાત” 
શીલ, સત્યતો આરભ કરતારે, શનુથી વરછત ફપવાંત અતે 
શાગ્યસંપન્ન એવો થઇ અક્ુયસુખ પામરે અતે હારીર ઉપર્‌ જેન 
ટલાં રૂંવાડા છે તેટલા વરેત સધી છદ્રસમાત રવર્મમાં વાસ કરશે 
જે નિયમથાં ગખુપત્તિ અથવા મુર્યતે નમસ્કાર કરશે તે! આન 
મૃષ્ય, આરે!ગ્ય, એશ્ચ્મ અતે ઉત્તમ ફાતિ પ્રામ થશે અતે ગષુ- 
પતિની કૃપાથી પ્ચ્ઠિત ₹ળ પ્રાપ્ત યશે તયા સર્સત્ર વિજય થશે 
એ નિઃસદેઠ છે, વ્રત સમાપ્તિ વેળાએ સિંદુર અને અરુ જેવી 
ધરભાતે! સવર્ણુનો સુર્ય કરી સર્જ ફામતાની સિદ્ધિ માટે બાદા” 
શુતે અર્પણુ કરવે હદય, માશુ, દછિ, મત, વાણી, હાય, પગ 
અને ધુટણુ એટલાથી કરેલા તમરકારતે સાષ્ટાંમ તમસ્કેર કણે 
છે એવા સાષ્ઢાગ નમસ્કાર જે પૃથ્યી ઉપર કરશે તેતે સે! યજ 
કરવાથી ત મળે એવી ગતી પ્રાપ્ત થશે, જે કેઈ શ્રણું 3તુમાના 
ચાર માસ સુધી શિવજતી પ્રીતિને અથે રૂપું આપશે અથવા પ્ર" 
ભેક દીયસે પોતાની ફ્ક્તિવડે ત્રાબુ અપણુ કરશે તેતે શિવભક્તિ 
કરવાવાળા તેજરવી પુત્ર થરે, રૂપું દાત કરવાવાળાતે તેજમ્વી 
પુત્ર થશે. ફપું દાત કરવાવાળા વ્રત સમાપ્તિ વેળાએ મધથી 
ભરેલું રૂપાતું વાસણુ આપવું ત.ષ્ર દાતવાળઊએે ગોળ ભરીને 
ત્રાંખાતું પાત્ર આપવું, ત્રાબુ પુષ્ટિ કરનાર, સર્જ દેવને પ્રિય, શુભ, 
સર્જ સ્થળે સરક્ષણ કંમ્નારૂં અતે એનાથી જ્રાતિ પ્રાપ્ત થાય છે, 
જે કે૪ ભમવાત સુતા પછી ખે વસ્ર અતે તલ સઠ શક્તિવડે 
સુવર્ણુતું દાત કરશે તે પાપથી મુક્ત થશે અતે અદી અતેક 
ભોગ ભોગવોતે બ'તે શિગપુરીમાં જશે, સેતું, રૂપું, ત્રાબુ અતે 
ધાન્ય જેનું તિત્મ દાત તથા નિત શ્રા, દેવતું પુજન એ સર્વ 


૮ 


દૃક્ષિયા સહ કરવું, જે ચાર માસ સુધી ધાદાયુને લુમડાં દાન વિષ્ણુ 
પ્રીતિને અથે મધ પૃષ્પથી પુજન કરીતે આપશે તેશે લુમડાં સહ 
શૃય્યાદાન કગ્વું. કુબેર જેવું ધન પ્રામ થટ અક્ષય સુખ પામશે, જે 
વર્ષારૂતુધી ચાર માસ બાદ્યાણુતે ગોપીય'દત અર્પષ્ુ ફરશે તેને 
ભગવાન લ્ક્ષમીપતિ સ'તુષ્ઠ થઈ ઝુકિત આપશે જે ગોપીથ'દન 
દવામનાને સ'લગ્ન થયેદ્યું કેશર, કરુ વિશેરેથી યક અતે ગોપીઓની' 
જળકીડા વિષે દારિકાતા માટીથી થયેલું તેતે ર્ષીખા પ૫ દરણુ 
કરતારૂ' ગોપીચ'દત કણે છે. તેથી પ્રષતતથી ગેોપીચ દત આપવુ' 
તેયી વિષ્ણુ વાંછિત ફૂળ જપે છે. સમાપ્તિ સમય ચારસે તુલા 
પદિષામથી થાહ્મણુતે ગોપીયદત આપવુ, તેનાથી અધું અથવા 
એનાથ્‌ી અર્ધ વગ્ન એતે દક્ષિશુ સડ આપવુ. ભગડ4ાત સુતા હોય 


છતા પણુ પ્ર/્યેક દિવસ તરત કેરતારાએ દક્ષિષ%ા તડ ગોળ વા 
ખાંડ ભ્રાઉણુને આપવી, શેરડીતો સાર્‌ તથા અમૃતતી કાલ ખાંડ 
છે એવા દાનર્થુ સુર્ય સતતુછ થણ વાછિત ફળ ગાપે છે. આ 


પ્રમાણે પુણું ર1 કરી ઉદ્ાપ। કગ્વુ' તે એ પ્રમાણે કે-ત્રાંભાના 
પત્રો કરીતે પ્રભેકમાં આઠંઆડ અતે અથવા અનકળતા ત હોય 
તે! ચાર ચાર ફળે પ્રકવાં પણુ જે દ્રબ્ય ત હોય તે! વચના કરવી 
નદી આ પાત્રો આઠે ચાર અથવા એક હેવુ' જેઈએ. તે પ્રભેકમાં 
ખાંડ ભરી દક્ષિશા પણુ તેમાં મુકવી અતે પ્રલેફ પાત્ર વગ્રધી વેણુ 
કરવુ* અતે ભક્તિથી તે પાત્રો માહણુતે આપવાં. વખ સુવર્ણું મતે 
રાકરાસ4 તામ્રપાત્ર, સેર્યતે પ્રીતિકારક, રોમ અતે પાપત! તાશ 
કરતારૂ', પુષ્ટી, કીતી? અતે સતાત આપનાર્‌ સર્જ કામ ત્થા 
સ્વર્ગ આપતાર્‌' અતે આયુષ્ય વધારનાર ઉત્તમ છે તેતું દાન ભાધવાધી 


હં 


હક 


સર્જદા છીર્િ પ્રાપ્ત થામ એવી સુર્યની પ્રાર્થના કરવી. મીરૂશ્ કહે 
છે કેન્ન્ડિ ધર્મરાજ | એવું વરેવ જે કેરે છે, તેનું પુણ્યાળ મવણુ 
કર્‌, તે ગાયન વિદ્યથી સ'પ્ન થઇ સર્વ સીએતે પ્રિય થરે. 
રાજ્યતી ઇશ્છા કરતારને રાજ્ય, પુત્રતી દગ્છા કરનારને પુત્ર, #જ્યેગ્છા 
વાળાને દ્રવ્ય અને જે નિષ્કામ વરત કરશે તેતે મોક્ષ મળશે, ચાર 
માસ સુધી શાક, ફળ અતે મુળ વિગેરે તે કાળમાં જે મળે તે 
ભકિતથી લઊદાષુતે જે આપે તયા વભ્મ સમાપ્તિ વેળાએ વસ તથા 
ડકિત પ્રમાણે દક્ષણા આપે તે અક્ષય સુખી યઇ રાજયોગી થશે. 
ક'દમુળ અને પુષ્પ ઇતાદિ પ્રકારના શ્રાકો, દેવ રૂપી અતે માતવ 
એએને તૃપ્ત કરનાર છે તે દું અર્પણુ કરૂ' છુ. તેથી દેવાદિ કે મારૂ 
સવ'કાળ મ'ગળ કરવું. જે ભમવાન સુતા પછી ચાર માસ પર્યન્ત 
સુંઠ, મરી અને પીપળ સુર્યની પ્રીતિ માટે ત્રાહ્મયુતે ઘક્ષિયાસહ 
મ'ત્ર યી અર્પયુ ફરશે કે આ કેટુમમ સર્વ દેદના રેોગતે હરથુ 
કરતાર છે મારે વરતના દાનથી ભગવાન સુય તારામણું મતે પામો 
ઝેવું વરત કરી તેતુ' ઉઘાપન કૅશ્વું, તે એવુ' કે-સુંઠ, મરી અને 
%['૫ળ એ સોનાનાં કરી વસ્ર અતે દક્ષિણાસ$ બુદ્ધિમાન વિદ્દાન 


ખાહ્ણુને આવવાં, આ પરમાણું જે વરત કરશે તે સે! વરસ સેંધી 
છતો રહીતે તેતે પ્રચ્છિત ॥ળ પ્રાપ્ત થરે અતે અંતે તે સ્વર્ગમાં 
જશે, લેતે પૃથ્વીપતી | ધર્મરાજ ! ! જે કોઇ સારા બુહિવાત 
ભાહાણુતે ચાર માસ સધી મેોતીતું દન કરશે તે અન્તવાન, 
કીતીવાન અને ધતવાત ચાતુર્માસમાં પ્રતેક દ્વિસે ધીષી ધડો 
ભરીને વરત્રધી વેઇન કરી દક્ષા અતે ફળા સ$ું સુવાસીની સ્ત્રી 
ને લક્ષ્મી જણી મધ પુશ્પથી તેતું પુજન કરી તાંખુળ અથવા 


હહ 


ફળ સદ ભમવાનતે તમસ્કાર કરી અર્ષણુ કરશે, અતે દૃત્તાંત 
દપભતે સુદ્મ એટલે હલું વભ અતે અલંકાર આપી જણવા 
પુષ્પથી દત્યતું પુજન કરશે તેતે એવું કરવાથી શગવાત માધવ 
પુર્ષતે સત્રો લદ્્પી માપે છે. તયા સ્ત્રીતે ઉતમ પુરૂવ આપે છે. 
જે કેઇ ચાતુર્માસ જીતેન્દ્રિય થડ અથવા તાખુ_ ખાવાનું વરજ 
કરી બાક્ષચૃતે તાંબુ॥ દાવ શાપશે તેગું સમાપ્તિ વખતે ખે ૨1 
તાં વસ્ત્ર તપા એક ધો! દક્ષિગાતર$ અણુ કરવો, તે વશે 
સેદ્યવ્રાત, શક્તિ॥ન, સાતવત, અતે રોમ ૧૦૪4 થશે. અતે 


તેતા કઠ રાતો થશે. તથા તતે ગંધાતા પ્રો થતા સ્વ્મેમાં 
જરી, તાખુળ કલ્યાયુકારક લહીકરક અતે બકા, વિક્તું તથા 
શ્રિવાત્મક છે; એવું દાત કરવાથી ખદ્યાદિ દેવ મતે ધણી લક્ષ્મી આપે 
સોપારી ભદ્ષા, પાત વિષ્ણુ અતે યુતેો સાકષ'ત શકર છે. 
ઝેતું દા1 ક?4.ધી મતે ભાગ ગતે સમ્ય? પ્રસ ધા. ત.ડ - 
વેલ્વા પાતધી યુક્ત ષો ભળે! ફે!પ રીડ] પૂામ્ત ચુ, કાવો, 
જવ'ત્રી, જયફ્‌ળ, એંલ્લથી, લવિંમ પ્રભાંદ પદાર્થ યુકત તાંખુધ 
ગધર્ય તમા અપ્સરામોતે પ્રીતીકારક છે. તો તારી ફૂપાધી તું 
મતે કતકમય કર. ચાતુર્માસ્ય (41 કરવાવાળાબે સુરાતેતી તથા 
ભરાહ્મણુતે લટ્ષ્મી તમાં મારીરપ માતી દરજ ભરીતે દક્ષિગાસદ 
પાત્ર ચાપીતે કહે હે દેડી 1 તું મતે પ્રમત્ત થા એય કડી શક્તિ 
સહ અર્પણુ કરવું તેપી અત્યંત મુખતી પ્રષ્તિ થાય છે અતે 
તેથી અક્ષમ સેભાગ્ય, ધઈ્ય, ધન્ય કીમાતપણણું અતે લાવણ્યરૂપ 
પ્રાપ્ત થઈ દેવી લોકમાં પુજ્ય થશે, ચાતુમોસમાં ધતેક દીવસે 
કર પાવતીતા ઉદેશ થાહ્ાયૂતું દાંપય પુજત કરી તતે 
શ્રક્તિ પ્રમાણે દકષિયા શમા મહેક્તે પ્રાપ્ત યાય એવું કહીતે જે 


હ્લ 


અર્પણુ ફરશે તેશે ઉઘાપત વેળાએ ઉમાવરતી સુવર્ણુતી પ્રતિમા 
" કરી ભ્રાહ્નણુતે અર્પણુ કરવી, ચાર માસ સુધો ગાય અત ખળ 
દતી પુજા કરી તેતે ગ'ધું' ખવરાવરે તેતું પુણશ્વ કળ શ્રવણુ કર, 


સેોભાગ્ય, પુર્ણ આયુષ્ય, અવિતાશ્ર સ'પતિ તથા સધતતાતી 
કીર્તિ વતતા વૈશવથી થશે અતે આ લેકમાં સર્વ કામ ભોગવી 


અંતે શિવુર,માં જરી, (યાં રહી સુખ ભોગવશે થોડું પુષ્ય રહયા પછી 
મૃત્યુ" લોકમાં આવી રાજા થશે, ચાર માસ સુધી આળસ 


રહીત ધળદાત કરશે તેણે તરત સમાપ્તિ વેળાએ જે સારાં ફેળ 
હેય તે ખાહ્યણુતે અર્ષણુ ફરવાં તેથી સર્વ મતેોરથ અતે વધન 
સહિ થાય એવાં સ'તતિ પ્રાપ્ત થશે. તથા ફળદાતતા મહાત્મધી 


ત'દતવનમાં આવાસ કરશે. પુષ્પ દાતતું ત્રત કયું હોય તે! સુવર્ણનું 


પુષ્પ આપવું તેથી ૫રમ સેભાગ્ય પાપ્ત થઇ ગધર્વ પદ પ્રાપ્ત 
થશે, ભગત સુતા હેમ ત્યારે ચાર માસ સુધી આળસ રહિત 


એકાદશી વગર [તેત્ય વામતતા ઉદેશથી દધીમીશ્રિત સુવાસિક 
ષૂડસ અન્ત વડે ખાહ્દણુ ભોજન અર્પણુ ફરશે. તેતે મદણુના દિ” 
વસે મહુણુ સપર થય! પહલાં આપવું, નિત્યદાત આપવાતી 
શકિત ત હેય તો પ'ચ પરવતે દીવસે આપવું, તે £૫૨4 ચેદશ, 
માઠમ, અમાસ, પુતમ અતે પ્રત્યેક રવિવાર તથા શુકરારે દાત 
કરવું. ઉભય પક્ષની દાદશીતે દિવસે પષ્ટુ અવસ્ય દાત કરઘુ', એ 
ત્રતતી સમાપ્તિ વેળાએ મથાશક્તિ પૃથ્યો અપાયું કરવી, ભૂમિદાન 
નની ને શકિત ન દોમ તે. સાલાંરૂત ગ દાત કરવુ' ને એ પણુ 
શક્તિ ત હોમ, તો. પોષાક સેતું પાદુક જેડા છત્રી ઇત્યાદી 
દાતો કરીએ બાહ્મયુતે ભોજન ક્ષેત્રિય જેથી સુખ થાય તે જન 
મીત શગર જઞેજત, સુદ્ે જમીત વીતા ગમે તે ગાપવુ. આ 
દાત શકત આાદ્ાયુતે અતે શુદ્તે સમાન છે. પુર્વે ત્રૉશકરતા 


હ 


ઉપદેશથી કુખેરજએે એ વરત કરેલુ' છે. જેતુ' ગૌતમ અને ઈદ 


કેણે પણ્‌ એ વરત કરૈલુ' છે, એ વરતથી અક્ષય અન્ન પ્રાપિ 
અને પુત્રધૈત્રાદી સ'તલી પ્રાસ થાય છે. શરી? બળ, પુરધ્યાયુષ્ય 


અતે શત્રુતા નાશ થાષ છે. તથા અત્મ'ત સ્થીર ગપેવી વિષ્સુમક્તિ 
પ્રામ થઇ વિષ્ણુલે[કમાં નય છે; અરેગ્ય અતુલ્યરૂપ સ'પતી અતે 


અન'ત [ફળ આપતારૂં ત્રત છે તથા એનાથી સ્રીતે વધ્ય(વ 


આવતું નથી અતે તિત્ય સાલ'ૃત અતે દુધવાળી ગાય 
શક્તિ પ્રમાણે દક્ષિણા સહ આપવાથી તે સર્જ જ્ઞાન સપપત્ન 


ચાય છે. વું વ્રત ક્યાથી તે બીજની સેવા ત કરતાં બેહ્મલેકમાં 
જ પોતાના પુર્વજ સહ અક્ષય સુખ પ.મે છે થાર માસ 


સુધી નિત્ય પ્રેળપત્ય અર્પણ કરી સમાપ્તિ વેળાખે મે ગોદાત 
આતે ભ્રા્ધાણુતે ભોજન કરાવે તે સઉ પાપથી મૃકત થઈ સાક્ષાત્‌ 


બહ્મપદતે પામે છે, એકાંતર ઉપવાસ ૬4 ચાર માસ કર્યું 
હોયે તેણે આઠે દળ આપવા તે ઉળ સાથે વસ્ત કાચત, શય્યા 


દાશી અને ભૉંયમાંથી હળ ખે'ચી શકે એવા ખે ખળદ આપવા, 
આપતી વેળાએ શ્રી ભગવાતતી પ્રાર્થના ક2વી કે--હૈ 6૨િ ! 


આ સર્જ સમાન સહ હળ દાન આપુ' છુ એથી મતે તમે પ્રસન્ન 
થાઓ, ચાતુર્માસ્ય ક'દમુળ અતે શ્ઞાખા વિગેરે ફળ ભક્ષણુ જે 


નર કરે છે, મતે શત સમાપ્તિ ગોપ્રદાન આપવાથી તે વેષુ માં 
જશે. ચાર માસ સુધી પ્રયોત્રત કરવાથી કાહમસતાતત પદતે પામશે 
વ્રત સમાશ્તિ વેળાએ દૈવતી કથાતું પુરતક તથા ધણા દુધવાળી 
માય અપણુ કરવી ચાર માલ સુધી કેલનાં પાંદાં ઉપર ભોજન 
કરશૈ. તેતે ખે વત્ર અતે કાંસું અર્ષણુ કરેવું' તેથી સુખ ચરે 
ક'સુ ખહારેવ શીત લક્ષમી સુર્ય અતે વિષમ સ્થાત છે. મારે 
એનું દાત કરડ છું. તેથી મતે શ્રાંતિ થાએ, જે તેલ લગાડયાતું 


? ધો 


પી 1 ક 


બ્દ 


છેડડીતે નીત્ય ખાખરાનાં પાંદડાં ઉપર જમશરે. તે જેમ રૂતા 63- 
હાતે અગ્નિ ખાળે છે, તેવુ' પોતાનું પાતક તાળી નાંખશે. બહ્મ- 
ઉ જતે ભાળક ૬ત્યા કરતારે। મધ પીતારે, અસત્ય ખો!લતારે 
“ભીતો બાતી, ત્રવ ભગ ફેરમારે, વિધવા સાથે ગમત કરતારે 
ચડાલાદિતી સ્ત્રી સાથે ગમત કરતારો તથા વિપ્રતી જો સાથે 
ગમત કરતારી તે સર્વ આ ત્રતથી મુકત થાય છે. એ ત્રત સન્‍ 
માપ્તિ વેળાએે બસે! છપન તોલાતું કાંસાનું પાત્ર અતે અલ'કાર 
સહ દુધવ,ળી ગાય અર્પથુ કરવી જે ભાહ્મણુને દાત આપવાતું 
હોય તેતે સારાં વસો અતે અલંકાર આપવા જે ચાતુર્માસ્ષ છા- 
ણુધી પૃથવી લીંપીતે નાશયણુતું સ્મરથું કરીતે તેતા ઉપર જમશે 
તેતે ધણું જળ પામે હે, અતે અતાજ એરવા જેવા 
પૃથ્ડી અર્ષશુ કરવી, તેથી આરેગ્ય પુન્નતસ પતી અને ધામિક 
રજા થશે, તથા શતુતેો ભય ત થતાં વિષ્સુયેકમાં જશે અયા* 
ચીત ત્રત કરવું હેય તો! દૃબ્ય તથા ચદન સમૈત બળદ આપવો 
મતે ષટઃસ ભે!જત આપવું એથી પરમગતીને પ.મશૈ ભ્રગ- ' 
વાત સુતા પછી જે કોઇ ભક્ત જેજનતું ત્રત કરશે, તેણે સ- 
મામ્તિ સમે ખાહ્ાણુ ભેોજત આપવાથી કે શીવ લોકમાં પુજ્ય 
શેભાયમાત થશે, એક વખત અથવા થોડું ખાવાતું વરેત ચાર 
માસ સુધી કરી ભગવાનનુ પુજન કરશે તે સ્વર્મતો વિભાગી થશે. 
એતી સમાપ્તિ વેળાએે બાહ્ણુતે શેજન કરાવી યથાશક્તિ ૬* 
ક્ષીણા આપવી પ્રજ્નુ સુતા હેય ત્યારે જે ચાર માસ સુધી ભોંય 
સુર્વાનુ' વરત્ત કરે, તેણે શમાદાત આપવુ' તેધી પ્રભુ લેકમાં 
પુજ્ય થશે, ચાર માસ સુધી પગે ધી ચેળે તરી વર્તતી સ- 
માપ્તિ વેળાએ ધાહાશુતે ભેજત આપી તેમતા પગ ધોઇ તેને 


હર 


અભ્યમ કરવું અતે હક્તિથી દક્ષીણા આપવી તેથી વેકુ'ઠમાં જશે 
અષાઢ માસથી ચાર માસ સુધી જે નખ નહી કાઢે. તે આરે 
ગ્યવાત, પુત સપ્ત અતે ધામીક રાજ ચશે. દૂધ મધ, ધી 
અતે ફળ, એ પદાથો ગોરીશ'કરતા સતોષ માટે ચા માર્સ સુધી 
જે કોઇ વર કરશે, તે કાતિક માસમાં તે પદાર્થો બાદ્ષણ્તે 
અર્પણુ ફરવા એવું જે વરત કરશે તે શકર વરતતા પ્રભાવથી 
શીવ લોકમા જરે. જે કેટ જવ તથા ભાત થા? માસ સુધી 
ફકત એજ ખાવાનું વરત કરશે, તે પુત્ર પોત્ર સંદ શીવલેકમ્‌। 
પુજાશે, તે ડિષ્ણુ ભકત અગતે તેલ લગાડવું છેડી વર્ષાકાળધા 
યાર માસ સુધી પ્રભુ ગરચત કરશે તેતે વેકુ' પાપત ચશે વ" 
રત સમાપ્તિ વેળાએ સે।નાસઉ કાસાતું પાત્ર તેલથી ભરીતે 1- 
હ્ામતે અર્પણું કરવુ' ચાર માસ સુધી શાક ખાવાનો ત્યાગ ક- 
રશૈ. તેતા પીતૃ તૃપ્ત થઇ તે સમેત વેગુડને પ્રાપ્ત થમે તેણે ૨ૃત 
સમાપ્તિ વેળાએ રૂપાતું પાત્ર વસ્ત્રથી વેષ્ટઃુ કરી, તવ, પત્ર 
મતે પુષ્પયી તેતુ પુજત કઃવુ' અતે તેમાં મુળ પાત, અ કુર, 
ફળ, કાડ, ચામડી, લાલ સાલ એમા આદ જાતના 
શાકે મુકી વેદ ભણેલા ભાહાધુતું યથાશક્તિ પુજત કરી, 
તરત સામતાતા હેતુથી એપણુ કરવુ' એવું કરશે તે શુળ પાણીના 
પરસાદી જ્રિવ સાયુજ્ય મુક્તિ પામશે. અ પુષ્પ તજ ૬૪ ભે!- 
જન કરવાતું તવ જે આચરધુ કરશે તેણું કાતિક માગે સોતાતા 
ઘઊ કરી વસ્ત્ર સહ ઊહ્ાયુતે આપવા, તેથી અશ્ચમેધ થસતું દળ 
પ્રાપ્તુ થશે એ દાત આપતી વેળાએ ધઉંતી પ્રાર્થતા કરવી 3ે- 
્રઉ સવ જતૃતે બળ તથા પુષ્ટિ માપતાર છે અતે પિતૂકમં 
તથા યતકમ્‌ વિષે મુખી છે એ મતે સ'પતિ આપે, અષાલ્થી 


હૃ૩ 


માર માસ સુધી રી'મણાં, કરેલાં, કેહેળું અતે પડેોળા અથવા 
જે જેતે ભાવતું હશે, તે ફળી ખાવાનું છેડશે તેણે વ્રત સમાપ્તિ 
વેળાખે રૂપાતું ૬ળ તે કરું તેતા વચમાં રતત મુક્વુ' તેની પુ 
કરી યથાશકિત દક્ષિશામદર ખાલષુતે શકિતિપુર્વક આપવુ અને 
પોતાતા કલ્યાયુ માટે દેવતું ધ્યાન કરી પ્રાર્યતા ફરવી કે છે દેથ 
મતે પામો! એવું કરવાથી દીર્ધાયુ, આરોગ્ય, પુત્ર, પૌત્ર, સારૂ 
રૂપ, અક્ષય સ'તતિ અને કીતિ પામી સ્વર્ગમાં પુજ્ય થરે જે 
ફળતા (માગ કરશે તે વૈકુંઠમાં પુજ્ય થશે. તેણે ત્રત સમાપ્તિ 


વખતે સાર ફળ ખાહાધતે આપવા, થશ્રાવણુ માંસમાં શાક ખાવા 
નહિ, ભાદર્વામાં દહી' ખાવુ તહિ, આસે!માં દુધ અતે કત કે 


દિદળ-યષયા, તુવેર, વટાણા તથા વાલ વિગેરે થાર માસમાં 
તયાગ કરવાના પદાથો જે કહેલા છે તેતો ત્યાગ કરવે., પહેલા 


માસમા શકતું અતે બીજમાં દહીંનું ત્રત કરવુ, ત્રીનમાં દુધતું 
અતે ચાથા માસમાં દિદળતું ત્રત કરવુ, શુરૂં કેહેળુ, ચોળા, 


મુળા, ગાજર, રય બઆમળા અતે શેરડ, મશુર અતે રીંગણા 


વિગેરે ચાર ખાવા નહ. મેટા મોઢા રૂપીયો કહે છે કે એ ૫- 
દાથો નિમ વજ કરવા, પથ વિશેષે કરીને આમળા અતે અ- 


બલી એ પદાથો તો ખાવાજ નહીં. યાર માસ શમવાત સુતા, 


હેય (વારે જુતી અખલી તયા આંમળાં ખાવા તદી, પલગ 
જતે ખાટલા ઉપર સુવુ નહી, આ સશેગ કરવો નહી. ઉગત 


કાળે એટલે ત્રઇતુકાળે સંભોગ કરવાતે દોષ નથી, મધુવેલ, સરગ- 
વાતી શીગા રીંગણાં કાળી મડાં, ખાલીતા ફળ, ઉંબરાનાં કળ 
ચાર માસ સુધી ખાવાં તહીં, એે જેતા પેટમાં રહે છે તેનાથી 
શગવાત દુર જામ છે, ઉપવાસ, નકતત જોકે શુકત તથા અયા- 
ચિત ત્રતો કરવા અતે જેનાથી નત થાય શેણે સવાર અને સાંજે 


ધક 


અંગિત ભમવાનવુ' પુજત કરવુ', એવુ' કરવાથી તે વૈકુદતે। વિભાચી 
થાય છે. ચાર માસ સુધી કેજ વિષયનું ગીત મોશે અગર વમાડશે 
નૈતે મધર્વ લેકે!તી પ્રાપ્તિ થશે મને જે ગોળતે ત્યામ કરરી લે 
મીકાત ભણું કરતારો રાજ થડ અતે પુત્ર પોત્ર વિગેરે ધણા 
ભાયુષ્યતી સતતી થશે, હે રજા | ચાતુર્માસ્પમાં તેક તો «ધામ 
કરવાથી સારૂ અ“ગ થશે, કરડવાનું તેલ ત્યાગ કરશે તેતા શતરતે 
નાશ થશે મહુડાના તેલતો ત્યાગ કરશે તેતે સેભાગ્ય પ્રાપ્ત થશે. 
કડવુ', તીખું, મીઠું' અને ઉકાળે વિગેરે રસ એ ચાર માત સુધી 
વર્જ કરશે તેતા શરતી દુ્મધ તથા વિશૂપતાતો તાશ થશે, જે 
પૃષ્પાદી ઉપભ્ોમતે।! ત્યાગ કરશે તે સ્વર્મમાં ગધવ થશે. યોગાભ્યાસ 
કરશે તેતે બહ્મપદ પ્રાપ્ત થશે. ચાતુર્માસ્ય તાખુલ વર્જ કરવાથી યોગ 
સુકત થશે પગે બતે માથે તેલ લમાડશાતો જે (યામ કરેરી તે 
તંજસ્વી અતે કયેર થશે, ચાર માસ સુધી દહી' અતે દૂધતા જે તાગ 
કરે છે તેન શુકે।કની પ્રાપ્તિ થાય છે. ચાર માસ વાસણમાં રાપેધું 
ક્ત જે ”્જ કરશે તેતે આ લોકમાં સુખ પ્રાપ્ત થશે. એકફાતર 
ઉપવાસ કઃવાથી ભહ્મયોફમાં પુજ્ય થાય જે. હે ૨ ! ચાર માંસ 
સુધી જે તખ અતે વાળ રાખશે તે તર્‌ અલપ સૃધી જવરે એ 
નિઃસદેહ છે. તમેોતાગયણું' એવા મંત્રના જપ કરશે તેતે અતત 
કૂવા પ્રાપ્ત યશે ચાર માસ સુધી ભગવાત દરીને જે પ્રદક્ષિષ્રા 
કરશે તે હસતા વિમાનમાં બેસીને વૈરુડુમાં જરો. જે ત્રષુ કત 
સુધી જ્નોજતતે ભાગ કરેશે તે સ્વર્ષ્માં દેત્ર સદશ અતંદ પામશે, 
જે માર્‌ માક સુધી પારકા શ્રન્નતા તાગ કરશે તે મતૃષ્ય દેવને 
પ્રાપ્ત થશે, જે ચાર માસ સુધી ધાશ્ાષૃતે પ્રેળાપતમ અર્પરું ફરશે 
તે વિવિધ પાપથ્ષા ફકત થશે. એમાં સરે તથી. ભમશ્રાત 


દ્ધ 


સુતા હોય તયારે ચાર માસ તૃપ્ત ફૂછદી રૂછ 5તે. કરશે તેને પુર્વ 
જત્મ લેવો પડરે નહી તેવે રધળે જશે, હે રાજ | થાર માસ 
ચ્ુધી જે ચદ્રાયણુ ત્રતાયર્મુ કરશે તે દીન દૈદ પારણું ફરી 
શીવ લોકમાં જશે. ચાર મસ યુધી જે ગત્તાદિ બોજનતો (યાગ 


કરશે તે ઉરીતા સવુજ્ય પદને પામશૈ, કે જ્યા જવાથી પુતઃ 
જન્મ થતેો તથી. ચાર માસ સુધી જે ભીક્ષાતું અન્ન ભક્ષણ 


કરશે તે (િદ્દાત થશે, હૈ રા ! ચાર માસ સુ] જે પયે.ત1 
કરશે તેતા વરાતો છેદ કદી થશૈ નહી. હે ધર્મરાજ ! નિત્ય ચ તુ* 
મૌસ્ય પ'યમથ તાશ કરશે તેને ચદ્દાયણુ વરેતતુ ફળ પ્રાપ્ત 
થશે. ચાર્‌ માસમાં દિવસે પાણી પીવાતો ત્યાગ કરશે તે રોગથી 
મુક્ત થશે ભગરાત ડહુ છે છેં ધર્મરાન એવા પ્રકઃમ્તા વરતો 
કરવાથી ભમવન કંઢાન સતોષ પામે છે. દુધતા સમદ્રમાં શયન 


કરનારા ભગવત જે દીવસે શામળ કરે છે અતે જે દીવસે દડ 
છે તે તે બતે દીવસે અટલે અષાડ અતે કાર્તિક એકા!શીન 


દીવસે ઉપવાસ કરે છે તેતે ગરૂડાસન શગવાત પ્રસન્ન થઈ ભેત્તમ 
મતી આપ છે. 
ઈ, કીતી 

અષાડ વદની કામિકા નામની એકાદશી 

ધર્મરાનળ પુછે છે કે--હ્ે ભમવાત ! અષાડ શુકલ પક્ષતુ 
દેવ શયત તામતુ ત્રત તમારી કૃષાથી સાભળ્યું છે ગેવદ વાસુ- 
દેવ | દું તમારે પગે લાગુ છું, મતે અષાડ કૃષ્ણુ એકાદશીતું 
તામ કહે, કૃષ્ણુ કહે છે કે પુર્વે પિતામહ જે ખંહાદેવ તેને નારદે 
પુછું તે પાપતું નાશ્ષ કરત્રાયાળું ૧થત દું તતે કહું છું તે સાળળ. 
ભ્ર્ાદેવે "નારે કલું હતું. તામ પ્રશ હરે છે કે--હે ભમવાન ! 
જે કંમલતમત ! તમારી પાસેથી થપ્યુ કરવાતી ઈચ્છા રાખું છું 


હ 


કે--હે પ્રભો | અષાઢ કૃષ્ણુ એકાદથીતું તામ, તેતો વિધિ અને 
તે એકાદશીતે દિવસે કયા દેવતું પુજત કરવું, એ કરવાથી શું 
પુણ્ય મળે છે તે કહે, ભદ્દાદેવ કહે છે--હે તારદ ! લેક્તું હીઉ 
થવા માટે દું તતે કહું છું તે સાંભળ અપાર પૃપષ્યુપ્ર્્ટ એકાદ 
શીતું તામ કામીકા છે, એ એકાદશીનું ત્રત પ્રવણુ કમ્વાયી વીજ- 
પેમ યતનું ફળ ધાપ્તુ યાય છે, જે કે!ઇ તે એકાદશીતે દીવસે 
ભગવાન શ્ા'ખ, ચક અતે ગદા ધાર્ણુ કરતારા થીધર દરી, 
વીષ્ણુ, માધવ અને મદૃસુદનનું પુજન કરશે, એતા નામથી યત 
કરશે, અથવા એવું તામ સ્મરણ કરશૈ તેત! પુખ્યતું ફળ થવષુ કર. 
ગગા કાશી નેમીયાઃણ્ય અને પુષ્કર વિગેરેથી જે 10 પ્રાપ્ત 
ચાય નહી તે કેળ એકાદશીતે દીવસે વીષય પુજનથી પ્રાપ્ત થશે 
કેદાર અતે ડુરક્ષેત્રમાં મુર્મ ત્રડહણુ સમય સ્તાત દાતાદી પુખ્ય- 
કેમ કરવાથી જે ફળ પ્રાપ્ત તહી થાય તે ફૂળ ગૃષ્ધુ પુજનથી 
મરાપ્ત થાય છે? સમુદ્ર તથા વતસહ સર્વ પૃથ્વીનું દાત કરવાથી, 
અતે સિહમ્થ પવણીમાં ગોદાવરીમાં સતાન કરવાથી તથા વ્યન 
તીપાંતતે દીવસે ગડી તીર્યમા સ્તાત કરવાથી જે શળ પ્રાપ્ત 
થાય તહીં તે ફળ ગકાદશ્ીતે છિસે પૃષ્યધું પુજતથી પ્રાપ્ત 
થશે, કાસીકા એકાદશીના તતતું અવે ભમતાનતા પુજનતું સમાન 
ફળ છે. વીગાએધી ગાયેતું અલંકાર સદ દાત ફરવાથી 
પ્રાપ્ત થામ છે, તે શળ કામીકાતું શત કરવાતી પ્રાપ્ત યશે, જે 
ઉત્તમ નર્‌ શાવષુ કૃષ્ણુ એકાદશીતે દીવસે શીધર નામતી દૈવીતુ' 
પુજન કરશે, તેતે દેવ, મધર્વ સર્ષ અતે તાગવુ' પ્ૃજત પ્રાપ્ત 
શરે. એ માટે પાપતી બીક માતતારાએ સર્વ પ્રયનધી #કામીકા 
એકાદશીતે દીવસે દશી ભગવાનનું પુજત કરવુ. જે સંસાર સમુ” 


ણ ઉછ 


દ્રમાં ડુખેવા અને ૫1૫ કાદવમાં પડેલા હેય તેમતે ઉદાર યવ! 
માટે એ કામીડ રૃત સર્વોપ્તમ છે. હે નારદ ! તું જાણુ કે એ 
એકાદ કામીકા વગ? પ'પ$રણુ ડરતારી બીછ નથી એવું 
પ્રથમ ભરમે પોતે કહેલું છે. અધ્યાત્મ ડિદિતું અધ્યતન કરવાથી 
જે ફળ મળે છે, તેતાથા વિશેષ ફળ કામીકા શતું સેનત ફરે 
વ,થી મળે છે, કામીકા કેકા(શીતી મત્રે જે જામઃણૂ કરે છે, 
તેતે યમતે! ભય તથા દુચતી થતી નથી અને કુયે!તી પણુ થતી 
નથી, કામીકાના શૃતતા પ્રભાવે ગોાગીજતને ફે*લ્ય પ્રામ થાય 
માટે સર્વ લેકે શુહ્ધાંત:કરણુથધી ડપતતથી એ રૃ1 કરવું, 
જે તરે તુલસીના પાતથી ટરીનું પુજત કેદેશે, તેતે જેમ કેમ 
ળતા પાતતે પાણી અડવું નથી તેમ પાપ સ્પર્શ કરતું નથી 
મેક ભાર્‌ સે।!નું અતે ચર ભાર્‌ રપ્રુ આપવાથી જે ફળ મળતું 
નથી તે ફળ તુળશીથી ભગત્રાનનુ' પુજત કમ્વાધી ફળ પ્રપ્ 
થાય છે. ભગવાત જેવ તુલસીના પુજનધી સતેોપ પામે છે 
તેવા ૨, મોતી, માણેક અત પરવાળાતું દાન કરવાથી પામતા 
નથી. તુલસીની મજરીથી ભગવાતમું પુજન કર્યું" હોય, 
તેણું પોતાના જત્મારાતુ' ૫!પ લખ્યું છેય, તે ભુશી નાખ્યું 
એમ સમજવું જેતે જેવાધી સતરે પાપ નાશ પામે છે, સ્પર્શ 
ફરવાથી દૈડ પાવત કરે છે, તમરકાર કરવાથી રેગતો વાશ્ 
થાય છે. પાણી નાખવાથી થમતેો નાશ્ય કરે છે, રેપરાધી ભગ” 
વાતની પાસે જગા આપે છે, શગવાતતા પમ ઉપર અર્પણુ ફર- 
વાથી ઝ્ુકતી પ્રાતત થાય છે, એવી તુલસીતે નમસ્કાર કરવા, 
એકાદથીતે દીવસે તથા રાત્રે જે દીપદાત કરે છે, તેતા પુણ્મતી 
સ'ખ્માતે ચિત્રમુ8 પષ્ુ જણુતો તથી, એકાદશીને દ્વિસે શગ” 


બન 


નતી સામે જે દાવો! બાળે છે. તેતા પિતૃ સ્વર્મમાં રરી અમૃતથી 
તૃપ્ર થશે. ધીતે અથવા તેલતે! દીવો ભાળશે, તે કરોડે દીવાતા 
અજવાળા સાધે સુર્યલેકમાં જરે. બલદેવ કહે છે કે-- હે નારદ ! 
જાવે કામીકાતો મહીમા મે તતે કલ્રો, માટે પાપતેઃ હરણું કર* 
નારૂ એ ૨4 સર્વેએ કરવું. એ કામીકા એકાદશી શ્રેશદત્ાં અતે 
ગરભહત્યાતો તાશ કરવાવાળી તથા સ્વર્ગસ્થાત આપવાવાળી 
અતે મહા પુણ્યનુ' ફળ આપવાવાળી છે એ એકાદશીનું મદાત્મ 
ભંક્તિવડે બાવણુ કરશૈ તે સર્જ પાપથી મુક્ત થ% વિષ્યુયે।ફમાં જશે. 


માનત ફકત ઝપ્કાન્નવભઅતઇ 


શ્રાવણુ સુદતી પૃત્રદા તામતી એકાદશી. 


ધમરાજ પુછે છે કૈ--હે મધુસુદન | શ્રાવણુ શુકલ એકાદશી 
નુ તામ થું છે ? તે કૃપા કરીતે કહે. મીડસ્મયુ ડડે છે કે-હે 
રાજા ! સર્વ પાપતે ઉરણુ કરવાવાળી અતે જેત! શ્રવણુધી વાજન 
પેય યત્તતું' ફશ પ્રાપ્ત થાય છે એવી કથા દું તમતે કહું છું, 
પૂર્વે દ્ાપરયુમમાં માહીષ્મતી પુરીતો મહીછત નામે રાજા શજ્યતું 
પાલત કરતે $તેો. લેતે પુત્ર ત હોવાથી રાજ્યના સુખતે 
શાતતેો ન હતો, કેમકે પુત્ર વગરતાતે આ લોકમાં અને પરલે!” 
કમાં સુખ તથી, તે રાજા પુત્ર સુખતી પ્રાપ્તિ માટે યતત કરતો 
હતો. ધણેઃ કાળ ગયે! છવા સુખ આપતાર પુત્ર તેને થયો નહી 
પછી રાજ પોતાતુ' શ્રરીર ૬૬ જેઇ ચિતા કરવા લાગ્ધો અતે 
પ્રંતે કશુ' કે-ફે પ્રનજત | મેં મા જન્મમાં તો કાંઇ પાપ 
કયું તથી, તેમજ મારા ભ'ડારમાં અન્યાય દ્રવ્ય સ'પાદન કરેણું 


હહ 


નથી. ભાદાણુનું, દેતું અતે ધયા પાપતે આપતારા ખીજા દૃથને 
મે જરા પણુ લીધું તથી, તથા ન્યાયથી વિપરીત ચાલ્યો! તથી. 
પુત્રવત પજાતું પોલત કયું” છે, ધર્મથી પૃથ્વીને છતી છે, બધુ અને 
પુત્ર જેબએોા યેગ્યતાવાળા પણુ દુષ્ટ હોય તે તેતો પણુ દડ કપ 
છે, અતે માર્‌ શતુ પણુ જે ત્રેણ છે તેડું પુજત કયું છે. આ 
પ્રમાણે ધર્મપુર્વક હું ચાલતો દતો છતાં હે બાહ્ાભોત્તમ | મતે 
વુત્ર નથી ગેતુ કર્યું શું ! તેતો વિંચાર કરે એવું રાજતું વચન 
બ,હ્મણેએ બ્રવણુ કરી રળતા પુરોહિત અતે અત્ય પ્રજ્નજત 
રાજળનુ' હિત થવા માટે મોટા અર્ણમાં ગયાઃ અતે ત્યાં આમ 
તેમ કરતાં એક ઉત્તમ મુતિ નયા, જે મુનિ અતિ ધે(ર તપ 
કરતાસ આત'દરૂ૫, તિરામય, આહારતે! (યોગ કરેલ કે!ધવે છતેલ 
ધૂ્મ્તા તત્વતે અતે સકળ શ્ાગ્નનતે જણુનારા દીધાયુ મહાત્મા 
તષ બેલ્મદેવતી સામ્યત્તાવાળા એવા હતા જ્યારે એક કલ્પ ભય, 
જારે એના બગ ઉપરતો એક વાળ ખરતો દતો માટે તેતું લે” 
મશ એવું નામ હતું, અ4 તે ત્રિકાળ જ્તાતવાળાં મહામુનિને 
જેઇ સર્વ પ્રજાસઠ બએે.હ્ાણુતે ધણો આત દ થયે અતે તે સવેએ 
તેમતી પાસે જદ પોાતાતી જતિ વ્ણુના અધિકાર ધર્મ પમાળે 
નમસ્કાર કર્યા, અતે વિનયથી નમ્ર થ૪ કહેવા લાગ્યા કે અમારા 
ધત્ય ભાગ્યધી આવા સમુનિતું દર્શ થયું. લોકોએ તમરફાર કર્યા 
ભારે મુનિએ ડશુ' કે, તમે અહિ શામાટે આવ્યા છે! તે ફહ, 
મારા દર્શતધી આત'દ પામો મારી સ્તુસ્નિ કેમ કરે છે! ? તમારૂ 
જે પ્રકારે હિત થશે એવું ઠું અવશ્ય કરીશ, અમાર જેવાતો 
જન્મ પરેપકાર માટેજ છે એમાં સંદેહ નથી. એવા રૂષીનાં વ- 
ગત શ્રવણુ કેરી સર્જ જત ખેલ્યા-કે હે મદાર 1 અમારૂં 


ક્રશ 


૬૦૦ 


આપવાનૃ કારણં સાંભળે સશમતા તાશ થવા માટે અમે તમારી 
પાસે આંબ્યા છીએ, બહ્મરેવ અતે તમારાથી ખીજ કે।0 શ્રેષ્ડ 
નથી એ કામ સારૂ અમો આવ્યા છીએ કે અમારે મહીજત 
નામે રજા સાંપ્રત કાળમાં પુત્રદીત છે. હે બહન ! અમે તેવી 
પરજ છીએ, જે અમાર્‌ પુત્રવત પાલત કરે છે તે શજતે પુત્ર 
વગને જેદ તે દુ:ખધી દૃઃખી થયા છીએ, અતે શમે તપશ્યયા 
કેરવાતો નિશ્રય કરી આ અરણ્યમાં આવ્યા છીએ, એટલાસ 
કમાર રજત ભાગ્યરી આપતું દર્શન થયું સાધુના દર્શનથીજ 
શનવાંઇિતિ કાર્યસિદ્ધિ થાય છે, માટે હે સુતે ! ૨!જાતે જેથી પુત્રા 
થાય એવો ઉપદેશ અમને કહે એવુ તેએ'તુ ખોલવું થ્રવણુ કરી 
એક મુહુર્જ પર્યન્ત ધ્યાત કરીને ૨74ના પ્રુવ જન્મતે જણીને 
રૂપીએ કહ્યું કે, એ રાજા પુર્જે ધતહીત અતે ૩ર વાણીમે! હતો, 
અતે મા ગામથી પેલે ગામ અતે ત્યાથી ખીજે ગામ એમ ડરીને 
પોતાંતા વેપાર કરતો હતો એક સમમ જ્યેષ્ટ ફશ એકાદશીને 
દિવસે મધ્યાન્ડ વેળાએે મામતા સીમાડા ઉપર જળ બરૈલ ડુ" 
પિકા જેઇ જળપાન કરવા માટે મતમાં વિચાર કયો એટલામાં 
તેજ વેળાએ પ્રસુત થયેધી ગાય પોતાના વાઇર્ડાસહ ત્યાં આવી 
તે ઘણી તરસી હોવાથી (યાં પાણી પીવા લાગી. તે સમય તેણે 


તે ગાયને ત્યાંથી હાંકી પોતે પાણી પીધુ તે પાપથી તમારે 
રજા પુત્રરીત છે, કાંધ્ક પુણ્મ હતુ તે પ્રભાવે શતરૂ રાહત રાજ્ય 
યાતપ થયું આવાં રૂ્ધીતાં વયત શ્રવણુ કરી પ્રજાએ થયુ કે હે 
મુતે ! અમે પુરાણુમાં એવુ સાંભળ્યું છે કે-પુષ્યયી પાપતેો ક્ષય 
થાય છે માટે પુણ્મેપદેશ કશે કે જેથી રાજાનાં પૂરક જન્મકૂત 


ઇમ” 


3૦૧ 


પાંપતા ક્ષય થાય શરતે આપતી ડૃપાથી એતે પુત્ર થાય આગ 
મજાનુ ખોલવું થવણુ કરી મદર્પી લેશે કકું કે-શ્રાવશુ શુકલ 
એકાદશી પૃત્રદા નામતી પતિદ્દ છે, માટે તતે યથાન્યાયથી તથા 
યષાયિધિથ્‌ી રાતે જગરણુસંદ એ એકાદીતું વત કરે અતે 
પુણ્ય રજને અર્પય્રુ ડરો એમ ડફરેડથી ૬ાજાતે પુત્ર થશે, 
આવુ લોમશ રૂપીતૃ વચત શ્રવણ કરી તેમતે તમક્કાર કળ અતે 
દર્પથી ધશ આત દ પાં સર્વ પ્જા પોતાને ધેર ગઇ જ્યારે 
શ્ાવણુ માસ આવ્યે] ત્યારે લેોમશ રંધીમે કહેલા વચતનું સમ 
રણુર્સી રાળ સહું પ્રજએે એ વત ક્યું અતે દાદશીતે દિવ 
તે થ્ાવષુ શુકક એકાદશીતુ પુછ્ય ૨જતે અર્ષણુ ક્યું એ 
પુપ્યતી પ્રાત્તિ થતાંજ યજ્યપિન સમો થઇ અતે શુમ વસવ- 
કાળે પુત્રતે જન્મ થયો હૈ નડડ્રેષ | ધર્મરાન ! અવા પૃતદા 
એકાદશી વિખ્યાત છે, માટે સુખતી પ્ચ્છાવાળામે એ ત્ર1 કચ્વૃ' 
“ને ત્ર1 કગ્તાથી અતે હરીલોકતી પ્રાત્પિ થાય છે, એ થ વખુ 
શુકલ પક્ષે] પુત્રદા નામે એકાદશીતુ મહાત્મય શવણુ કરવાથી 
સવ પાપ મુક્ત ચડ અતે સ્વર્ષમાં જાય છે. 


શ્રાવણુ વદની અજા તામની એકાદશી, 


યુધરિષિર શજ પૃક્ે છે કે-હે જનાર્દન 1! થાવણુની દૃષ્ણુ 
પક્ષતી એકાદશીનું તામ રું છે ? તે મતે થવખું ફરવાતી પચ્ડા 
છે, માટે કૃપા કરીતે કડ્ઠો થીરૃષ્યૂ કહે છે કે-ન્હેં રાજ |! એકામે 
શતથી શ્રવષ્નુ કર, હું તમતે સિસ્તાર કહું છુ એ અજે એકા- 
દશી પાપત નાશ કરતારી પસિદ્દ છે, એ એકાદશીતે દિવસે 
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ભમવાત ર્વિકેશવુ' પુજત કરી યથાવિધિ જે તવ કરશે તથા એ 
બતનુ' મહાતમ્ય 'શ્રવૃણુ ફરશે તે પાપમુક્ત યશે, દું સત્ય કડું છું 
જુહું કહેતો નથી. હે રાજ ! એ એકાદશી વગર બન્ને લોકમાં 
અત્ય દિત આપતાર્‌ તથી, પૂર્જે સકલ પૃથવીતો પતિ સાર્વ ભમ 
અને સત્યવાદી ઇરીશ્ર'્ર નામે રાજ વિખ્યાત દતે, તે પોતાના 
કમમેગથી રાજબ્રણ થઇ તેણે પોતાની સ્‍્યૌતે પુત્ર સહ વિક 
કષ્રી અતે તે પુણ્ય કરતાસ ૨જ હતો છતાં તેણે ચાંડાલતું 
દાસ(ત ક્યું. , સત્યેતે સંભાળી તેતે ધેર રેછી મડદાં ઉપરતાં કન 
પડાં તે હરણુ કરતો હતે, હે ૧પત્રેષ્ ! તેશે ધણું દુ:ખ વેઠ્યું 
છતાં સત્યેતા (યાગ કયો નદી. અ પ્રમાણે તેતે ધણાં વષો વીતી 
મયાં તેષી તે ઘણે દુઃમી થઈ ચિતા કરવા લાગ્યો કે-દવે હૂં 
શુ' કરૂં ? કયા જારે' ? મારો છુટકારો શી રીતે થશે ? આ પ્રમાણે 
હરીક# રાજ દુઃખમમ સમુદ્રમાં પડી ચિ'તઃકાંત થતાં તેનું દુઃખ 
જાણી કે।ઈ રૂપો ત્યાં આષ્યાં કે જેતે ળેશ,એ પરોપકાર માટેજ તિન 
મૌંણું કર્વા હતા તે રૂપીતે જેદ ર ”ખએ સાજ્દાગ તમસ્કાર કર્યા અતે 
હાથ જેડી તે ગોતમ નામતા રૂષીના સત્મુખ ઉભે! રેલો તથા 
પોતાતો દુઃખદાયક સર્વ કૃત્તાત રૂપીતે કલે.. ગ તમર્પો રાજાતાં 
વચત શ્રવણુ કરી અત્યત વિસ્મય થયા, પછી વિયાર કરી એ- 
કૉદશોતા ત્રતતો તેતે ઉપદેશ ક્ષો તે એવો કે હે રાજત | થા 
વણુ માસની કૃષ્ણુપક્નની એકાદશીનું પુણ્ય આપતારી અજ તાપ્રે 
પ્રામ થથેલી છે. હૈ રજા ! તું એકાદરોતું ૧1 કર; તેથી તારાં 
સર્વ પ૫ નાશ પામરે અતે તારાજ ભાગ્મથી આજી સાતમે 
દી4સે તે આવતાર છે. તે પ્રાપ્ત થાય એટલે તે દીવસ ઉપવાસ 
કરી જામરણુ ફરવુ, કેવું તે તવઝી કરવાથી સકળ પાપતે! ક્ષય 


હાઇ 
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થશે, હે વેઇ ! હું તારા ભાગ્મથી અહિ આપ્યો છું એેવુ' કહી 
ગોતમરૂષ્ી અદશ થઇ મયા, ૨નળએ તે મુતિતા વાકય પ્રમાણે 
વ્રવ કયુ, તે વ્રત કરવાથી તુમ્ત તેતા પાપતો ક્ષય થયે. ભગવાન 
ફેહે છે કે હે રજક્ાદુંલ ધર્મરાજ | આ એકાદશી વર્તતે પરન 
ભાવ સાંભળ કે, ધણા વર્ષ સુધી દુઃખ તે રજા ભોમવતે હતો 
ઇતા તે એકાદશીના મભાવે તેને દુઃખનો ક્ષય થયો અતે વર્તતા 
પ્રભાવે પોતાતી શૌતો સમાગમ થયે, મરેલો પુત્ર જજ થયે 
તથા સ્તગમાં દેવતાએએ દ૬દભી વગાડ્યા તથા પુષ્પદૃષટિ કેરી, 
અતે તે એકાદશીતા પ્રભાવે તેતું નિષ્કઢક ૨1જ્ય તેતે પ્રાપ્ત યયું 
અને તે શજા પોતાના પરિવાર તથા પ્રજા સહ સ્ર્મમાં ગમે, 
હે રજા | આવા પ્રકારનું વરત જે કે!ઇં બ્ાહ્મણું કરરે તે સર્વ 
પાપથી મુક્ત થઇ તુરત સ્વર્મમાં જશે અતે હે રાજન 1 એ 
એેકાદશીતુ મદાભ્મ જે કોઇ મ્રવણુ અગર પટત ફરશે લૈતે 
અશ્રમેધ યતા ફળતી પ્રાપ્તિ થશે. 


શનની ઉસજતનનનક ર 


ભદ્રપદ સુદતી પરિવતીની વામત 


તામની એકાદશી. 
યુધિટિર રજ પુછે છે ફે--હે ભમવાત | ભદ્પદ શુકલ 
ઝેકાદક્ષતુ' તામ શુ' છે ? અતે તેતો વિધિ રુ' ? તથા તે કર” 
વાષી શ] પુણ્ય થાય એ મતે કહે, ભમવાત કહે છે કે-હે રાજા ? 
તને સ્વર્મ તયા મેક્ષ આપતારી પુણ્યપ્રદ એવી એકાકશી કૈ જે 
પાપ હરણુ કરવાવાળી છે તે કું છુ. હે રાળ | એતે જય તી કહે છે 
ગતા શ્રતણુધી સર્વ પાપતે હય થાય છે અતે વાજપેય યતનું' 
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શૂળ પ્રાપ્ત થાય છે તથા પાપી મતૃષ્યતુ પાપ ૬ુંરણ્‌ થવા 
માદે એ જયા વરત ઉત્તમ છે, હે રાળ એતાથી મેક્ષ આપન 
નારી બીજી નથી માટે જેતે ઉત્તમ ગતી મેળવવા ૬૨૭1 હેય 
તેણે (એ વર્ત કચ્વુ મારા શકત જે વેષ્ણુવ વાગ્તની પુળા કરે 
છે તેણે ત્ર્ષ જગતનુ પુજત કર્યું" એમાં સ'દ$ તથી અતે તે 
હરીતી પાસે જરે તથા કમળ વામાતત પુજન કમળ પુ*પધી 
ભાદરવા શુકલ પટ્ટતી જય'તી એેકાદશીતે દિવસે કરશે, તેગ સર્વ 
જગતસહ બ્રહ્મા વિષ્ણુ અતે શીવ કવા ત્રષો દૈવત અર્થત કડું 
એ મટે એ એકાદશી અવસ્ય કરવી એ એકાદશીતુ રત કયું 
એટલે 4ણ જગતમાં કરવાનુ કાંઇજ રહેવું તથી સુતેલા ભગ- 
વાતતૃ આ એકાદશીતે દીવસે પડખુ ૬રૈ છે; માટે આ એકાદ 
તું પાર્વતી એવું પણુ તામ છે, થા સાશળી ધર્ષરા” પુછે 
છે કે--હે ભમવાન સથય છે કે, આપ નિંદા કેત કરે! છો, 
અતે આપતુ પરિવિતત કેવુ થ,૫ છે. હૈ દૈત્રતા દેવ 1 તમેબલીતે 
શા માટે ખાધ્યો ? ભ્રાહ્મણ સ'તુષ્ટ થડ તેમણે તમાર્‌' શું ફર્યું 
સાર માસ સુધી તમારી સેવા કરત્રાવાળાતે રું ફળ પ્રાપ્ત યાય 
છે ? અતે આપતા વરતતો [વિધી શે છે ? અન આપ સુતા હો 
ત્યારે સ્વ જત શું કરે છે ? એ વીસ્તારથી કહે અને મારા 
સશયનુ દુરણું કરે, આવા ધર્મરાજળતાં પશતો મ્ાવણું કેરી ભ- 
મવાત કહૈ છે કે-હે ર%શ્ષ્ટ | પાપ ૬રણુ કરૃતારી એવી કથા 
તમતે કહુ છું તે શ્રવશુ કરે પુર્વે તેવાયુમમાં મથી નામે દઘય 
હતો તે મારે! શકત હનો તિર'તર માર્‌ પુજત કરતો દતે અતે 
નિરંતર અનેક પ્રકારના તપ કરી તથા યજ્તે કરી શમવાતતા 
ચર કરતો દતો. તમાં બાદાશેતુ પુજત કરતો દતો અતે વિ 
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“શષ ફરી યજ્ઞ કરપાતી ઇસ'સા રાખતો દતે, માસ પ્રસાધ્ધી 


કેટલાંક કાર્યુતે લીધે તેણે દૈવક્નેક અને પછી ત્રિ્ઞેકય જીત્યુ' 
તેથી સવ દેવોએ એકત્ર થદતે વિચાર ક્યો કે અપણે બધાખે 
પ્રભુતે શરણું જવું આ પ્રમાણે નિશ્રય કરી સ્ક ડફૂંયિ અતે દેવતાએ! 
સક ૪% ભમવાતતી પાસે આવી પૃથડરી ઉપર સાષ્ટાંમ તમ્રકારે 
કયો, તથા હાથ જેડી વેદ શકવાથી ભમવાતતી સ્તુતી કરી અતે 
ભષસ્પતી% સહ સકળ દેવોએ માર્ડુ પુજન કર્જ" આ પમાણે તેણે 
પૂત વિગેરે જોઇ અતે સ'કટ જાણી વામતથી પાંથમેો અવતાર 
લીધે! અને સત્યાધમથી આપવાવાળા બથીતે તેજ રૂપધી છવ! 
તે એવું કે તે સમયમાં ષહ્યાત્ડ વ્ય,ખ્ન કારણુ ઉગ્રરૂપ ધારણ. 
કયું ધર્મરા% પૂછે છે કેન્હે ભગવત ! તમે વામત રૂપથી ખઃ 
લીતે શી રીતે છતો! તે હુ' આપનો ઉકત છું માટે કૃપા કરીને 
વિસ્તાર પૂર્વક ડહે! કૃષ્યુ કહે છે કે, હે પર્મર1જ 1 હું' કપટ રૂપ 
ધારષુ કરી તેતી પાશે ત્રણુ પગક્ષાં ભુમિદાત તિમિતથી મ 
ત્રિલોક માગ્યું પછી તેશું ત્રણુ પગલાં ભુમિ આપી એમાં સદેડુ 
નથી એવું કહીતે સકલ કરવાથીજ મારા ત્રિવિકંમ અવતાર 
ધ્ારણુ કરવાવાળા દેઠ શહિ પામ્યો તે એવો કે ભુધાફમાં પમ 
સ્તર્મલેકમાં જતુ મદરશેફમાં પેટ જતકે!કમાં હય, તપે 
કમાં ક'ઠે સત્યેશે।કમાં મુખ અતે આ બધા લેઈકમાં ઉંષર શીર 
એ પ્રકારે વિસ્તીર્યુ દેહ ધારણુ - કયે ત્યારે ચંદ્ર સુર્ય ઇત્યાદી 
શ્રણ્ો [સકળ નક્ષત્રો ૪ાદી સરેવ દેર, શેષ પ્રમુખ સ્ક નાગ 
ગએ બધાએ ચતેક વીધી ધકારે મારી રહતુતી કરવા લાગ્ય તે 
સમય મે' બધોતે હાથમાં ઝાધીતે ડશુ' કે એક પગધી પટી 
“થપ્ત થઇ અતે બીભ પમધી તણશેોકય વ્યાપ્ત થયું માટે ત્રીજે 
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પગ મુક્વાતી જગ્યા ચાપ આમ પે' કશું તમારે તેતે પોતાનું 
મરતક આપ્યું પછી હું તેતા માથા ઉપર પમ મુકીતે તે મારે 
ભક્ત દતે! છતાં પશુ ડું તેતે પાતાળમાં લઇ ગયે, પછી તે' 
મારે શરણું આવ્યો, ત્યારે મે' તેતે કહ્યું કે, હે ભલી 1 ડું તારી' 
પાસે રહીશ આ પ્રમાણે ભદ્રપક્ષ રા!લ એકાદશી પરિવર્તીને દીન 
વસે ફે(ય ક્યું" મારી એક મુર્તિ બક્ષીતી પાસે તેતો આશ્રય કરી 
રફી છે. અતે ખીજ ક્ષીરસાગામાં રોષ પર્ષ ત ઉપર કાતિકી એકા* 
દશ આવતાં સુધી શયષત કરે છે, માટે સુતો હઉ ત્યારથી તે 
જાગતાં સુધી જે પુણ્ય થાય તે સેથી ઉત્તમ જણુવુ' ભમવાન 
કહે છે કે, હે ધર્મરાજ ! મહે આ એકાદશી મડા મતતપુર્કક ફરવી, 
એેકાદ(ી મહા પુણ્યકારક, પવિત્ર અતે સકળ પાપતે ઇર'ગું કરવા 
વ.ળી છે એ દીવસે શયત કરૈલ ભમવાત પરિવર્તન ડરે છે 
માટે ત્રિલેકયના ધણીનુ' પૂજત અવશ્ય ડરવુ' એ એકાદશીતે 
દીવસે રૂપાસફું ચોખા અતે દહીનુ્‌' દાન ક*વુ' અતે રાત્રે જગરણુ 
ઝરવુ' તેથી મતુષ્મ પાપથી મુકત થશે આવા પ્રકારે ભકિતિયુકિવ 
માપવાવાળ' તથા સરવર પાપ દરણુ કરતારં જે શ1 જે કેઈ 
કરરે તે દેવલોકમાં જર ચ સદશ પ્રકાશિત થશે સરર પાપતે દર્શ 
કરવા વાળી આ કથા જે કે!ઇ સાંભળશે તેતે હજાર અશ્વમેધ થસતું 
કૂળ માપ થશે. 
પાદક: 6. ગાર «2. હ. રસિંસાા 

ભાદરવા વદની ઇ'ટરીરા નામની એકાદશી, 

ધર્મ શજા પુછે છે કેન્ન્ડિ શગમવાત ! સધુપુદત ! શાપ પ્રન- 
સનત થઇ મતે ભાદરવા ફૂશ્થુ પક્ષતી એકાદશીનું તામ કહે।. ભગવાત 
કહે છે કે એ એકાઇશીતું તામ ઇં'દીરા છે, એવા ૧૨ 
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તતા પ્રભાવે મહા પાપ નાશ પામે છે, અધોગતિએ ગયેલા પિન 
તુંગાતે ઉત્તમ ગતિ આપે છે. માટે પાષ દરણુ કરવાવાળી આ 
એકાદશીતી કથા કડું છું. જે કયા સાંભળવાથી વાજપેષ યનું 
શૂળ મળે છે. પૂર્કે સત્યુમમાં સકળ શત્રુતા તાશ કરતારો ૪દ- 
સેત તામે રજ હતો તે માહીષ્મતા નમરીમાં રહી મહાધર્મ- 
પુર્વક રાજ્યતું પાલત કરતે! હતે. તે રાજા ધત-ધાન્યાદિ સ'પતિ 
તથા પુત્ર પૌત્રાદિ સતતિધી સ'૫ન્‍્ત અને વિષ્ય શક્તિમાં તત્પર 
દતે] અતે મોક્ષ ફળ આપતા? ભમવાતતું નામરમ?ણું કરી તયા 
વેદાંત વિચારી પોતાનો કાઇ થતીત કરતો હતે. એક સમય 
રાજાની સભામાં આકાશમાર્ગે નારદજી આવ્યા એટલે રાજાએ. 
ઉડી હાથ જદી આસત ઉપર ખેસાડી વિધિપૂર્વક પૂજત કયું, 
પછી નારદછખે કુશળ પૃઠયું કે--હે રજા | તારી ખુદ્ધિ ધર્મ 
ઉપર છે ! તું વિષ્યુ ભક્તિમાં આસક્ત છે, આ પ્રમાણે તારનું 
ખેોલવુ' થતા રાજાએ કહું કે હે તારદમુતિ | આપતી કૃપાથી 
મારૂં સર કુશળ છે, આપનું શાજદસનત થયું મારા બધા 
ય્ગ્રો અતે કિયાએ! સફળ થઇ. હે રૂધી ! મારા ઉપર કૃપા કરી 
આપતા પધરવાતું કારણુ કહે. તયારે તારદઇછીએ કશું કેનડે 
રાજત ! તું મારૂં આર્ક ભાષણુ સાંભળ, હે રાજા : બ્રહ્* 
દ્ોકધી યમલેકમાં આગ્યે (યાં તમે મારૂં પૂજત કર્યા પછી હું 
સિ'હાાસત 3૫૨ બેઠે, હે તૃપતે ! જે સામશીલ અતે ધર્મશીક 
શય તેજ યમતી પાસે રહે છે. ત્યા ધાં પુર્ય કરેતારા અતે 
કાંછુ વરત અધુર્‌ં રહેવાથી વાસ કરનારા તારા પીવાને મે નયે 
તેણે મતે કહેલું કે--પ્રાફ્રીષ્મતી તમરીમાં ઇદ્રસેત નામે મારે! પુત્ર 
છે તેતી પાસે જઈ કફેજે કે તારે પીતા યમલેક યપસભામાં 
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વાસ કરે છે તેવું કારણ એ છે કે--જન્માંતરમાં કાંધે પુરણુ કર્મ 
અધર રડેલું છે માટે વું ધન્દિરા તામતી, એેકાડશોતુ' વરત કરી 
મતે સ્વર્ગમાં મેકસ. આ તારા પીતાતા વયત તતે કહેના હૃ 
આબ્યો છું. હે રાજત ! તરા પીડાતી સ્વર્મતી પ્રાપ્તિ થતા મારે 
નું ઇન્દિરા તામે એકાદશીનું વરતું ૩૭, એટલે તે વર્તતા પ્રમાવે 
તારે પીતા સ્વર્મમાં જરી, રાજ કહે છે કે--ફે ભગત ! તાર્‌* 
દરૂપી 1 બાપ પ્રતત થઇ મતે ૪'દીરાતું વર્ત કહે, આ વરત 
ફઈ તીથાએ ફયા વિધિમે કરવુ', તારદજ કહે છે કે--હે ૬ ! 
આ વર્તતો ફિતિકાર વિધિ હું તતે કરું છું તે થાણું ફર. ભાદ- 
રમા યૃષ્ગુ દરામી પ્રાપ્ત થાય ત્યારે કદ્દાયુકત અ'તઃકરણુધ્‌ા 
મ્રાતઃસ્તાત કરવુ પછી મધ્યાન્હ વેળાએ ગામ કહ!ગ્તા જળધી 
સ્તાત કરવું અતે શક્તિપુરઃ સર પીતૃ તૃત થવા માટે શ્ર! કરવું 
તથા તે દીવસે એકવાર ભે!જત કરી [ત્રે પૃથ્થી ઉપર શયન 
કરવુ, એકાદશીત દીવમે શુદ પ્રાતઃકાળે થાય તે પછી દતધાવન 
કરી મુમ ધે'ષુ' અતે પછી શકિતયી ૧૫૩ાસતેો નિયમ કરવો, 
તે એવો કે પ્રથમ સકદાપર્કક ભગવાનતી પ્રાર્થના કરવી કે, હૈ 
ભગવાત | આજે દું સરક શ'ય પરિત્યાગ કરી ઉડવાસ કરં છું. 
હૈ પુંડરીકાક્ષ ! કાલે શે।જત કરીરા મારં રક્ષગુ કરે! આ પ્ર 
માણે તિયંમ કરી મધાન્હકાશે શાલિમ્ામતી સામે વિધિથી શ્રાદ્ધ 
કર્વું' અતે બ્રે,દ્ાયુતે જ્ોજત આપી દક્ષિયા આપવી પછી પીતૃ 
્રેષ રહેવા અન્તતે સુધી માયતે ખડરાવગુ' અતે ધુપ, દીવા 
ઉપયાર્ધી ભમતાતતું પૂજત કરી રાત્રે જામરણુ કર્વુ'' પછી 
ખાર્શતે ધ્વિસે પ્રશ્નાતે શમવાનતું પૂત કરી ખાહશુ જમાડવા 
અને પોતે બધુ અતે પુત્ર વિગેરે સહ મોત ધારણું કરી જમવું” 
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હે રાજત |: નિઃટ્વાર્થે આ વરત તું ક?, એ વરત કરવાથી 
તારા પીતૃ વેુ'ઠમાં જશે. આ પ્રમાણે કકી તારદછ અ'તરધ્યાત 
થયા પછી ર]જાબે વિધિથી તે વરતુ કયું એે પ્રકારે આપ્ન વર્ષ 
સહ તેગું વરત કરવાથી તેતા ઉપર સ્તર્યમાંથી પુષ્પરૃણ્ટિ ય, 
મતે તેના પિતા ગરૂડ ઉપર્‌ બેમીતે વેકુઠમાં ગયે અતે તે ૪%" 
સેત રાજા નિષ્ક'ટક ૨1જ્યે કરી પોતાના પુત્તતે ૨જ્ય સૉંપી તે 
પણુ સ્રર્ગમાં ગયે!, ભમવાત કહે છે કે-હે ધર્મરાજ | ઇદીરા 
જૃતતું' માહતમ્ય મે તતે કેલ્ું, આ વરતતે! પાડે શ્રગણુ કેર 
વાથી મર્વ પાપમાથી સકત થઇ આ લોકમાં અતેક ભેગ ભોગવી 
અતે અક્ષય વેકુડમાં વાસ થશે, 


યાલા 2. 4 ઝહીલાક. 


આયે! સુદની પાશાકશા તામતી એકાદશી. 


ધમરાજા પુછે છે કે--ફે ભગવાન | આશ્રિત શુકલ એફ!- 
દશોત્‌' નામ શુ' ? એ ફકૂપા કરી કહે. ભમવાન કહે છે કે--હે 
રા%વ૪ ! સકળ પાપતે ક્ષય કરનાર આશ્ચિત શુકલ એકાદશીનું 
મહાભ્ય કહું છું તે થ્રણુ કર. આ એકાદશીતે પાશાકુશ કહે 
છે, ખે સર્વ પ[પતે! ક્ષય ફરતારી છે. એ એકાદશીએ પઘતાભ 
ભમવાતતું પૂજન કરવુ, એ એકાદશી સ્ક મતેોરથ પૂણુ ફર?- 
નારી તથા સડુષ્યતે સર્મ તથા મોક્ષ આપતારી છે, ઇન્દ્રિયતુ' 
દમત કરી તપ કરવાથી જે કળ પ્રાપ્ત થાય છે તે કળ ભગમ- 
વાતતે તમરકાર ફરવાથી પ્રાપ્ત થાય છે. મોહ વ્યાપ્ત થઇ 
શતુષ્)ે જે પાપ કયું હ્ોય, તો તે સર્વ પાપતે હરણુ કરતારા 
શમવાંતતે તમરકાર કરવાથી નરકમાં જતો તથી. પૃદપી ઉપર 
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જેટલાં તીર્થ છે અતે પુણ્યકારક સ્થાતો છે, તેમતું પુણ્ય ભમ- 
વાતતાં નામ ૪ીર્તનથી પ્રાપ્ત થાય છે, જેતે જતાર્દન વિષ્ણુ 
અતે સાર ગધર કઠે છે. જે મતુષ્યે કેઇ પ્રસગે એકાદશીતો ઉ 
પવાસ કેય હેય તો તેતે યમલેકની પ્રોપ્,ી થતી નથી, તેણે 
મહા ભય'કર ૫૫ કર્યું હે।ય તોપણુ તે યમ યાતતાતે પામતો 
નથી. વૈષ્ણુવ ય જે શિવતી નિંદા કરે છે અને શિત્ર થઈ વિન 
ઘ્ણુની નિંદા કરૈ છે તે ધેર નરકમાં જાય છે. હજારે અશ્રમેધે 
કિ'વા રાજસુયયત્ત કરેલા હોમ તોપણુ તે એકાદશીતી ઉપવાસતી 
સે!ળમી કળા પામતા નથી, એકાદશીના ઉપવાસ જેવું પુણ્ય 
ખીજ વરતે! થ#ી થતું તથી, એકાદશીના સમાત પવિત્ર ત્રેશે!” 
કયમાં ફાંધજ તથી. આ એકાદશી સર્વ પાપતે! તાશ કરવાવાળી 
છે. જ્યાં સુધી પહ્ાતાભને! શુભ દિવસ પ્રાપ્ત થયો નથી તમાં સુધી 
ખીજ વરતોતું મદત છે. કાંઇ પણુ કારણથી સહજ એકાદશીના 
ઉપવાસ થયે તેોપણુ યમલેકમાં જેવામાં આવતો તથી. એકાદશી 
વારીરતે આરૈ।ગ્ય અતે સ્વર્ગ તથા મોક્ષ અઆપવાવાળી છે, એક!- 
દશીતા વરતથી સારી સ્ત્રી અતે ધવ ધાન્ય પ્રાપ્ત થાય છે. 
એકાદશીતાં વરત કરતા કાશી, ગમા, પુષ્કર અતે ડેરંક્ષેત્ર વિગેરે 
રથતો પવિત્ર તથી, ભગમવાત ડહે છે કે દે રાજત | એકાદશીને 
દીવસે ઉપવાસ અને રાત્રે જાગરણ કરવાથી યત વગર વૈજુઠપદ 
ગ્રાપ્ત થાય છે. જે એકાદશી વરત કરે છે તે મતૃયુળનાં દશ, 
પીતૃકુળનાં દશ્ય અને સ્ત્રીકુળનાં દશ પુરૂપોતો ઉહાર કરે છે. જે 
એકાદશીતો ઉપવાસ કરે છે તે ગતે દીવ્યરૂપ થઇ કડેમાં પુષ્પ- 
માળા તયા ઉત્તમ વજનો પદેરી ગરૂડ ઉપર ખેસી * વકુડમાં જામ 
જે. માળ, તરૂણ અથવા કદ કોઇએ પણું એકાદશીતું વરત કર્યું 
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શેય અતે તે પૂવે પાપી હોય, તાપણું તે દર્ગતિ પામતા તથી. 
ભશ્ચવિત શુકલ પાશાકુશા તામતી એકાદશીતે દિવસે ઉપવાસ 
કરવાથી પાપમુક્ત થઇ હરીલેકતે પામે છે. જે નર સુવર્ણ સદ 
તલ, ભુમી, ગામ, અન્ન, ઉદક, જેડ, વસ્ત્ર અને ઇત્ર એનું દાત 
કેરે છે તે યમલેકતે પામતા નથી, જેણે પુણ્ય કર્યા વગર દહાડા 
કાદા હેય તે નર્‌ મરેલો છે એવું જાણતું અને તેતા શ્રાચે- 
શ્રાસ લુઠ્ઠાસતી ધમથુતા જેવા જાણુત્રા ભગવાત કહે છે દે-હે 
ધર્મરાજ ! દરિદ્ર હોય તેપણુ તેણે પે!તાતો દિવસ ૬થા કાઢવો 
નહિ, માટે તમે પણુ સ્તાત દાતાદિ સર્વ ક્યા આચર્ષણું કરે!. 
જે મોટા પુણ્યપાત પુ3પ તળાવ, બગીચા અતે દેવમદીરે। ભાધે 
છે, અન્નક્ષેત્રો ચલાવે છે અતે અન્ય પણુ પુખ્યકમી કરૈ છે તે 
યમયાતતા ભેોમવતા તથી. એવા પ્રકારતા પુણ્યમં કરતાર્‌ 
લે![કે આ લોકમાં દીધોયુધી, સપત્તિવાત, રેગહીત અને કુલીત 
રહે છે. હે ધર્મરાજ | હં તમતે મુખ્ય તાત્પર્ય કહું છું કે-અન 
ર્થથી દુર્મતિ જાય છે અતે ધર્મથી સ્વર્ગમાં પડૅ છે એમાં સ- 
દેહ તથી, હૈ રાજ ! તે] મતે એકાદસી મહેતમ્ય પુછગું તે મે' 
તમતે કલુ, 


સાત પાસસ્તરરરવાાતતાામ 
આસે। વદની રેમા તામની એકાદશા, 


ધર્મરાજા પુછે છે કે--હેં જતાર્દત | તમે મતે પ્રસન્ન 
ચઇ સ્તે$ સબધથી આશે પૃષ્થુ એકાદશીનું નામ કહે. ભગ- 
વત કહે છે કે, હે રાજસી'6 ! તારા સામે આ રૃત કદુ છું તે 
શરણું કર્‌, માસે એકાદશીનું રમા નામ છે, આ એકાદશી 
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મકા પ.પતો ન!શ કરતારી છે, એતા પ્રર્મમધી તેતું મડાત્મ્મ 
ફદ છું પર્વે મુચકુદ તામે રાળ ઠત, તેતે અતે ઇતે ધણી 
પ્રીત્તિ #તી. અતે યમ, યુખેર તથા દિભીયણુ એવું પણુ લખ્યું 
(વું. એ રજા વિષ્ણુમક્ત અતે સત્ય શાષણુ કરા વાળે હતે, તેં 
તિષ્ફ'ટક પૃથ્વીનું ૨1%યે કતો વતે તેતે યદ્રભામાં તામે વિખ્યાત 
કન્યા દતી, તે કન્યાતે થદ્સેત રાજતા પુત્ર શૈભવ સાથે વિન 
વાદ કયો હતે!, તે શેત પાતાતે સાસરૈ આવ્યો હતે, તેતે 
અવત પુઝ્ાયક એકાદ ૬ પ્રોપ્,ત થયું તે તર આવવાધી 
ચજ્રભાગાં મહા ચિ'તા કરયા લાગી ફે હે, ભગવાન ! હવે કેમ 
ચરે | માર્‌; પતિ ઘગે! અસકત છે, તેતાથી લૃષ્રા પરુ જરા 
ખમાતી નથી અતે મારો પિતા એકાદઇશીતે દીવસે કોઇ અન્ન 
ભક્ષુયુ કરે તેતે ઉત્ર રીક્ષા કરવાવાળો છે દશમીતે દીવસ અ!- 
વતાં રજ સાદ ફેરવાવે છે કે એકાદશીતે દીવસે કે!ઈએ પખાળુ' 
નહી, તે ગાભતતેા ચદ્ભાગા વિચાર કરતી દતી એટલામાં નગારાતે 
શવાજ સાંભળી શેભત પોતાની આં ચળશાગાતે અ પ્રમાણે કેવા 
દ્લાયા હૈ સુંદરી ! હશે શું કરં ? મને ક ખાવા આપ 
કે જેનાથી મારો જવ નાશ થાય તહી થદ્ર્મનાગા ડહે છે ડે હું 
પ્રાણુતાથ | મારા પિત્તાને તાં એકાદશીતે દીવમે કોઇ ભે!જત 
કરતું તથા. દાધી, ધોડા અતે ઉટ વિગેરે જે પરશુ છે, તે પણું 
ઘાસ, દાધુ। અતે પાણી એકાદશીતે દીવસે ખાતાં કે પીતાં તથી 
તો મતુષ્યતો ગલ શી રીતે મળે ? અતે જો આપ સાંજ છતાં 
પૃણુ ભે|જવ કરશે તે, ઘરમાંથી ખહાર જવું પડશે માટે જે 
કરવું હોય તે વિચાર કરીતે કેરે, આવાં આનાં વચત શ્રવણ, 
કરી રેતે કશુ' કે, હે બી ડું સય કહે છે, મતે દું પણુ ગાજ 
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ઉપવાસ કફ છું પછી માર નશીખમાં હશે તેમ થરો. આ પરઃ 
કારે નસીબ ઉપર ભરોસે! રાખી તેશે એકાદશીનું ત1 કયું ક્ષુધા 
અતે તૃષાથી ઘણુ! વ્યાકુળ થઇ ૬ુઃખી થયો, અતાજ અતે પાન 
ણીતી ચિતા રરતાં કરતાં સુ આથમ્યો અને વધ્ક્ષવોતે શન 
ન'દ આપતારી શંત્રિ ચતાં સર્વ વેશ્વવત્ર તે રાત્રે ભગવાતતું પુ* 
જત અતે જગરણુ કરવા ષખાસકત થયા, પશુ તેં રાત તે શે! 
ભતતે અતિ દુઃસઠ થઇ, દાદશીતે દિવસે સુષેલ્ય વેળાએે તે 
શૈભત મર્ણુ પામ્યો. પછી રાળએ ચત અંતે તુળાશીતા ફ* 
શથી એવું દહત કયું તે સમયે ચ'રશામાં તેવી સોથે સતિ થવા 
તૈયાર થઇ પણુ તેતા પિતાએ જવા દીધી નહે, પછી આધ્ય 
દેહાદિ્કિ ક્યા કરી તે પિતાતે વેરજ રહી. ભશ્રવાન કહે છે કે, 
હે તૃપત્રેઇ | શેજત રમા એકાદશીના વ્રતના મશવંધી મદરા- 
ચળ પર્વત ઉપર ઉદેપુરમાં વાસ ફરવા લાગ. જે*ધુર્‌ અતિ 
ઉતમ અતે ખબીજતે મળવું અશકય તથા સર્વ ગુણુધી સ'પન્ન 
જેતું વર્ણત થાય નહિ, ત્યાં રતોથી શેશાયમાત સોતાનાં ધર 
છે. કેટલાંક ધરો ચિત્રવિચિત્ર એકર અતે સાટીકના શોલાથી 
શૈભાયમાત છે એવા રસ્મપુરમાં સિ'હાસત ઉપર તે શૈભનનું 
સ્થાપન થ્યું, જેતા ઉપર છત્ર ચામર ઉડે છે અતે કિરીટ કુ" 
ડળ કવચ તથા હાર અતે વિવિધ લુષણેથી શેભામમાત તયા 
ગધર્ઝ અપ્સરા વિગેરે મામતરૂપ જેતું સ્તવન કેરે છે, એેવા પ્રકારે 
તે શેશત ત્યાં ખીજ 9દ્તા સમાન ૨1જ્ય કરયા લાગે, મુચુકુંદ 
રજાતી તમરીમાં રહેતાર શેામંશર્મા નામે ધાદ્ાશુ તી્ષયાત્રાતા પર્સ 
ગે દરતે ફરતો મદાથળ ઉપર જાગ્યે! ગતે ત્યાં તેણે શેશતતે 
જેયો અતે મતમાં તિશ્રય કયો કે બા તો મુચુયૂદ રાજાતો જ- 
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માણ છે. એવે! વિચાર કરી તેતી પાશે ગયે.. એ આવતાજ 
શેશતે સિહ્માસતથી ઉતારી હાથ જેડી નમસ્કાર કર્મા. શા પછી 
પોતાતા સસરા, આ તથા સકળ તગમતું ઝુશ્ળ પુંછયું, સોમશર્મા 
કદે છે કે-તમારેો સસરો પતતી અતે ગામવાસી બધા જત ડુશળ 
છે, પણુ હે રજત : તમેોતે એ આશર્યકારક તમર શાથી પપ 
થયુ કે-જે શતિ વીચોત્ર સુંદર અતે કે!ણુ પણુ કદી તહી ને- 
થયેલું એવુ' કૃપા પુણ્યથી પ્રાત થયુ ! એવા પ્રશ્વન સાંભળી શેભત 
કહે છે કે આશ્ચત રૃષ્યુ પક્ષમાં રમાં નામે એકાદશી છે તેનું 
મે' ઉપોષણુ કર્યુ" તેના પુષ્ષધી મતે આ નગર પ્રાપ્ત થયું', પલુ 
એ નારાવ'ત છે, માટે હે દિજમ્ેષ્ટ | એ નાશ પામતાર્ફ્‌ અવિ* 
નાશ થાય એમ કરે. ખાહણુ પૂકે છે કે--હે રાજેન્દ્ર ! જે અ- 
ધૂરૂન છે, તે ધરૂવ કેમ થરો ? એ મતે કહો એટલે હું તે કરીશ 
ગે મીચયા થાય નહિ, શભનત કહે છે કે-હેં વિત્રેત્તમ ! મે' 2માં 
નામે એકાદથીતું વત કયું" તે મ્રદ્દાહીત થયું, માટે આ સ્થાનને 
હું તાશવ'ત માતું છું અતે એ અવિતાશ થવાતું સાધત કહું છું 
તે સાંભળે, મુચુમુદ રાજાની કન્યા ચ'્રભામાં તામે વિખ્યાત છે 
તેને આ બધું કહો એટલે ધરૂવ થશે, આ કન્યા ચ#મામાને 
સર્વ વર્તમાન નિવેદત કર્યું, ચદ્દભાગા બાદાશે કહેલું ૧4 સાં 
ભળી આશ્ચર્ય પામી અતે બાહાષુતે પુછ્યું કે-મહારાજ ! તમે 
જે કહો છે એ પ્રત્મક્ષ નેવું છે કે સ્તમરી વાત છે? એ મતે 
કહે, છાહાથુ કહે છે કે-હે પુત્રી ! તારો પતિ તે મડા વતમાં 
મે' પ્રભક્ષ જેધો અતે મતુરેવ તુલ્ય તગર પણુ નેયું કે જે ખીન 
“તે મળવુ' સશ્કમ છે પણુ તે અધરૂવ છે તો તે ધરવ થાય 
ગેવુ' છું $૨* મેવુ' ખાદ્ાયુતું વચત શરણું કરી મદમાં ખોલી 


જુ 
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કે--દે દિજવર્મ | હૂં પતિતા દર્શન માટે અતત ઉત'ડેત છું 
તો મતે ભાં લઇ ચાલે, ડું મારના પૂણ્યથયી તે ધરૂતર કન 
રીશ. છે મહારાજ | અમારા ખેતો સંયોગ થાય તેમ કરે, સ્રી 
મુર્પુતો સ'ષેગ કરવાથી મદત પુણ્ય પ્રાસ યાય, એવુ' ચ'દભા- 
માતું ભાષણુ સાંભળી સોમશ્ર્માં તેતા સહું મદરાચલ્ષ ઉપર વા- 
મદેનતા આશ્રમ પાસે ગયે, ત્યાં વામદેવતે ચદરભામાતું સકળ 
રત્તાવ ડલ્ુ' તેથી તે વામદેવ ર્‌ધીએ ચદ્રભાગાતે વેદ મતથી 
અશીષેક ક્ષા પછી તે ચ%્ભાગા રૂપીના મ'ત્રધી અતે એકાદ- 
રતા વ્રતતા પ્રશ્નાવે દીય દેઠ ધાર્યું કરી દીય ગતિતે પામી 
અને ત્યાં પતિની નમરીમાં જઈ દર્ષથી વિકાસમાત થયેલા તેત્ર 
વડે પત્તિની પાસે ગ, રૈભતને પણુ પોતાતી આરી જેઇ ધણો 
આત'દ થયે અતે તેણે પોતની જતે પાસે બે!લાવી લાવી ખે[* 


ળામાં બેસાડી. તે પણુ આત'ધતી પત્તિ કહેવા લાગી કે-હે 
નાથ ! મારી પાસે જે પરુશ્ષ છે તે સાંભળો, હું પિતાતે ઘેર આઠ 
વરસની દતી, (યાંથી શ્રહ્ધાપૂવક અતઃકરણુથી મે' વિધિથી ત્રત 
કરેલું છે, તે પુણ્યના પ્રભાવે આ : તમારું તગર ધરવ થશે અતે 
મરલયકાળ સુધી એમાં રહી સકળ જ્ઞોગ આપણુતે પ્રાપ્ત થશે. 
ભમવાત કહે છે કે--હૈં ધર્મરાજ | એના પ્રકારે તે ચળ્ભામા 
એકાદશીતા ત્રતતા પ્રભાવે પોતાતા પતિતફ (રેમણું કરવા લ્લાગી 
અતે «યાં રહી દીવ્ય જોગ ભોગવ્યા તથા દીવ્યાલ'ફ!રથી ભવિત 
થઈ, શેશત પણુ દીબ્ય દેડ ધારણું ફરી :તેતી જેડે રપણુ થયે 
રમા તાપતી એકાદશીના મહાભ્યેથી કદ્ર? ઉપર રહી દીવ્ય 
સુભશેમ તે બન્ને ભોગવવા લામ્યાં, ભા એકાદશી ચિંતામણી 
રત તથા કામધેનું જેની મતેોર્ય પૂણુ કરવા4ાળી છે. હે ૨- 
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જત | તતે મે' રમા નામે એકાદશી કહી, ભગવાત કહે છે કે-હે 
ધર્મરાજ ! એવું એે તરત જે માનવ કરશે તેમતા મહાદતાદિક સકળ 
પાપો નાશ પામરે એમાં સદેદ તથી, એકાદશી ત્રતમાં જ્લેદ તથી, 
ગુકલ તથા ડૃષ્ણુ બન્તે સરખો જાણુવી એમાં ભેદ નદિ માતવે. 
એ ઇન્તે એકાદશીતા ત્રતવું' સેવત કરવું' તેથી ભક્તિ અને 
મુક્તિ પ્રામ થાય છે. ગામ ધોળી કે કાળી ગમે તેવી 
હેમ તોપણુ દુધ સર્ખુ'૪ હેય છે. એ પ્રમાણે કઇ પણુ એકાદ 
હોય તો.પણુ ખત્ટેતું' ફળ સરખુંજ જણુવુ'. એકાઇશીતા ત્રતવુ' 
મહાતમ્ય જે કેઈ તર શ્રવણુ કરરે તે સર્વ પાપધી મુક્ત થઇ વૈકુ* 
ઠંમાં પુજ્ય યાય છે, 


ખનન્્ઝ૯--૧ 
અધિક માસતી શુદતી પવાણા તામની એકાદશી. 


ધર્મરાજ પુછે છે કે--હેં જતાર્દન ! અધિક માસતું' નામ 
તથા વિધિ કહે 1 ભમવાત કેફે છે હે ધર્મરાજ : મારા માસતી 
એકાદશી અતિ પુણ્ય સ'પાદક પદ્મણી તામે છે, તેતે દ્વિસે અવશ્ય 
ઉપવાસ ફેરવો તેથી વૈકુડતી પ્રાપ્તિ થાય છે, મારા માસતી 
એકાદશી મહા પુણ્પકારક અતે સકળ પાપતે નાશ કરવાવાળી 
છે, તેતુ' કળ કેદેવાતે ખદ્દા પણુ સમર્થ તથી, આ પહાણી એન 
કાદરીનું તત બૈદ્લાએ તારદતે કદ્ેલું હડું જે સકળ પાપરાશીને 
તાશ કરતાર મતે શક્તિ તથા મુક્તિ આપનાર છે. એવું શગ 
વાતનું વાકમ સાંભળી ધર્મરાજ મદા માતદપૂલક વિધિ પૂછવા 
લાગ્યા, ઝેવુ' રાજાતુ' શાષણુ સાંભળી ભત્'ત પ્રીતિથી વિક્સીઉ 
થગેલાં છે તેમ જેનાં એયા શગવાત કદે છે કે--દે રાળ : છે 


ઉશૃદ્ઠ 


દં 
રૂપીએાતે અગોચર છે તે દું કદું છુ, સાંભળે, હે રાજ 1 દરામીવે 
દિવસે શતાસશ ફરવા અતે કાંસુ, અડદ, મસુર ચણ, સામે, 
છત્રાફ, મધ અતે પર્‌ત્ર એ દેશતે યામ કરવો તથા દૃવિષ્યાભ્ 
ભોજત કરવુ, મીઠા વગર્‌ અન્ય ક્ષારતો (યાગ કરવો, દરમીતે 
દિવસે પૃધ્યી ઉપર સુપર બદ્ાચ્યથી। રહેવુ અતે એકાદશીતે દિવસે 
પ્રભાતકાલે ઉદલું' અતે મતોત્સર્મ કરી પછી વિધિપૂર્વક દ!તણૂ 
કરંવુ' અતે ખાર કમળા કરવા, શુદ્ધાન્તઃકરણુથી સુર્યોદય વેળાએ 
ઉત્તમ તીર્ષ ઉપર સ્તાત કરવા જવુ', છાથું માટી, તલ અતે 
દર્શ પે!તાતી સાથે લેઈ જવા, આખબળાનું ચુર્ણું ફ્રરીરે લમાદી 
યથાવિધિ સ્તાત કરવું', સ્તાત કરતી વેળાએ મોડી તયા શામળ 
વિગેરૈથી વિષ્યુતી સેવા મત્ર પ્રાર્થના કરવી, મૃતિકા ધાર્થતા 
કરવી કે-હે મૃતિક્ે જેતે અનંત હાથ છે, એવા ભગવાતે વરદ 
અવતાર લઇ તતે ધાઃણુ દરેલ તે હે પત્તિકા તું ભહ્માદત્ત અતે 
ફા।સ્યપથી અભીમ-ત્રીત છે, તને દું માથા ઉપર ધાર્ણુ કરૂ છું 
તારૂ' શરીર પવિત્ર કર, હે મૃતિકે | તું મતે એવો પવિત્ર કર 
કે--જેથી હું ભગવાતની પૂના યોશ્ય યધ્શ, હું તતે નમસ્કાર કરૂ 
છુ, છાણુતી પ્રાર્થના કરવી કે--હે ગોમય | તું સકળ એ'ષધષી 
ઉપ થઈ ગાયતા દેઠુમાં વાસ કરે છે, તું સકળ પૃથી પવિત્ર 
કેરે છે, માટે વું મતે પવિત્ર કર, આમળાની માર્થતા કરવી ફ્રે 
હે ઘાત્રી | તું બહ્મદેવતા થુ'કથી ઉત્પત્ત થઇ સકળ ત્રિભુવતતે 
પાવત કર્તારી છે, માટે દું દરતે મારા શરીરે લમાડુ છું મારે 
લું માર્‌' શરીર પવિત્ર કર્‌ દું વતે નમસ્કાર કર્‌' છુ. હે દેવ 
દેવતા મેણું ! હે જગન્નાથ ! હે શખ ચક ગદાધર | હે પિષ્સો ! 
મતા રાતીથમાં હું સ્તાત કર્‌ છું મતે રજા આપે, આ પ્રમાણે 


યી 
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પ્રાર્થના કરી વરૃષુ દેવતાના મરતી યથાવિધિ સ્તાત કરવું. છે 
રાજ | ક'ઇ પણુ સ્તાત કરવું હેય તોપણુ ગમાદિ તીધોતું સ્મ- 
રૃથુ કરી સ્તાત કરવુ” પછી યથાવિધિ માર્જત કરવુ', તે માર્જન 
મુખપૃષ્ટ, હૃદય, બાહુ, મસ્તક અતે પવિત્ર વસ્રો ધારણુ કરવા 
પછી સપ્યા અતે દૈવયાતૃતું તપણુ ફરવું તે પછી શ" 
ગવાતતું યધાવિધિ પૂજન કરવું, એવી મેું પાપ તાશ 
પામે છે. પછી ભમવાતતા મ'દીરમાં જઇ પાપ પદિમીત સુવ- 
તી ભમવાન રાધાયૃષ્યુતી પ્રતિમાતું અથવા પાવતી શફરતું 
પૂજત કરવુ' તે એવુ' કે ત્રાંધાતા અથવા માડીતા કૃભતે વસ્!- 
લ'કારથી શુપિત કરી દીવ્ય સુગ'ધથી સુંવાસીત કરવો! તેતી ઉપર 
સેતાનું તયા રપાતું કે ત્રાખાતું પાત્ર સુકી તે વચ્ચે દેવ પ્રતિમા 
સ્થાપન કરી તેતું પૂજત કરવું તે એવું કે ઉત્તમ અતે ઉતપન્ન 


ચતાં અતેક વિધિ સુવાસીત પુષ્પાં શુમ કમળે। કેસર અતે કસ્તુરી 
પઇતાદિ ઉપચારેથી તે પ્રતિમાતું પૂજન કરવું, શક્તિવડે કપુર 
વિગેરે અનેક દીપ સુમધિવ લેપ રાધાકૃષ્યુતે અથવા પાર્વતી 
શ'કરેતે સમર્પશુ કરવા, ભમવાતતા સત્મુખ ભાક્તિગડ નૃયમીત 
કરવુ” તે દિવિસે પાંતેતપાતૂઝી જત સાથે ભાપણુ તયા તેતો 
સ્પર્શ કરવો નહિ, મીથ્યા બોલવુ' નહિ, ખર્રૂ અતે પવિત્ર ભા* 
પશુ કસ્ગુ, અભડાયેલી આતે અડવું નકિ, ગુરૂ અતે બાહ્ાખુની 
નિંદા કરવી નહિ, ભમવાનતાં સન્મુખ વૈષ્યુત સ$ પુરાણું માણૂ 
ફરવુ, મળમાસતી સકળ એકાદશી નિર્જળા કરવી, ન થાય તો 
ઉદકપાત કરવુ અયતા દુધ પીવું, ને રત્રે ગીવ ગગુ વાજા વમાન્‍ 
ડવા અતે ઉજામરો કરવો, રાત્રે પહેલા પ્રહરમાં નાળીમેરતા 
પાણીથી અર્ક આપવે!, ખીળમાં તારીયેળ અર્પયુ કરવાં અતે 
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ગ્રીન પ્રહરમાં મદાલુંમધી ભમવાનતે અર્ધ સમરપભુ કરવાં, 
ચોથા પહોરમાં શેપારી અતે નારગી એથી અર્ધ સમર્પણ 
કરવા, પહેલા પહેરતા અર્ધયી અસ્રિહોેમ મરતું ળી મળે છે. 
આજા પદેોરતા અર્ધથી વાજેપેષ યનું ફળ મળે છે. ત્રોજા 
પહેરથી અશ્વમેધતું અતે ચે!થાથી રાકસુમયતતુ' ફળ પ્રોપે 
થાય છે. એે એકાદશી કરતા કાઇ પણુ શ્રેક પુણ્યત્વ, મહા વિદ્યા 
અતે યત્ત તથી, જેણે ભગવાનનુ' વ્રત કર્યું" તેણું સર્વે તીથેતું 
સતાન અતે સંર્ત્ દેવતું દર્શત કયું એમ સમજવુ, એ પ્રમાણે 
સુર્યોદય થતા સુધી જગતું' અતે પછી સાશા તીર્થમાં જઇ સતાન 
કરવુ' પછી ધેર આવી ભક્તિથી ભગવાતતું પૂજત કરવુ, પ્રથમ 
કહેલા વિધિથી ખાહ્ાભુતે ભાજત આપવુ' અતે ભગવાનની પ્ર- 
તિમાસ$ ઝુભ ખાહ્ભષુતી પૂનન કરી આપવે!, એ પ્રકારે જે મતુન 
સ્તૃ વ્રવ કરે છે, તેતું 41 સફળ થતા તે મુક્તિ પામશૈ. ભગવાન 
કદ્ઠે છે કે-ડ્ે ધર્મરાજ | આપે મતે પુછયું તેયી મે' મળમાસની 
શુકલ એકાઇ્શીતુ' મહાત્મ્મ કહું. મળમાસતી પદ્મિતી નાંમતી 
એકાદથીવું ત્ર1 જેણે કયું તેણું બધા તરતો કર્યા એમ જમુવુ', 
મળમાસતી ડૃષ્ણુ એકાદશીતેો વિધિ એજ જાણુતરો, કૃષ્યુ એક- 
દશી પણુ સવ પાપતો ક્ષય કરવાવાળી છે, છે રાજા | એ એ 
કાદશીતી એક સુંદર્‌ કથા કહું છુ. જે કથા પુલ /સ્ય રપિખે 
નારદજતે કહેલ છે કાતવીર્ય રાળએે પોતાતા કે!ખાતામાં 
રાવણુતે રાખવો હતો એ જેટ પુલ ત્ય રૂપીખે તો પ્રાન 
થના કરી ત્યારે તેતે ઇેડયે, આવુ* આશ્ચર્યકારક વત માત 
માણું કરી નારદજતે પુક્ષર્યછએ પુછયું કે-રાવશે પોતાના 
પૃરાકેમધી પૃન્દ્રાદિ દેવને જીમા છતાં કીર્તવીમે તેતે શી રીતે 
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કેદ કયો, આવું તારદજીતું બોલવું થતાં પુલસ્મછી કહે છે કેનડે 
નારદ ! કાર્તવીર્યની ઉત્પત્તિ કદું છું તે થવણું કરે. ત્રતાયુગમાં 
માફીષ્મૃતી નમરીતો હેટુમ નામે રાળ હતે તેતા વશમાં મદા 
પરાક્રમી કાર્તવીર્ય થયો, તેતે હજર આએ હતી તોપણુ તેને 
એક પુત્ર થયે નઠિ, તેથી તેણે દેન, પિતૃ અતે મીત્ર એવું 
પુજત કયું મતે પોતાતે પુત્ર ન હોવાથી તેએએે કહેલા તવો! પશુ 
કર્યા, તેને પુત્ર ન હોવાથી જેમ ભુખ્યાતે સંભોગ સુખ આપ' 
નાર તથી તેમ તેને રાજ્ય ૬તું, તેથી ૨જખે મતમાં વિચાર 
કરી તપતો નિથય કમો, વપથીજ સર્વ મનોરથ સિદ્દ થાય 
છે. એવો ધ નિથ્ય ફરી પોતાતી આતે વાર્તા કહી તેજ સમય 
વલકલ પહેરી મ'ીખોતે રાજ્યવ્યવસ્થા કરી ધરતે! ત્યામ કર્યો, 
પેતાતા પતિ તપ કર્‌ત્રા જાય છે એવું દૃ&્નાકું વ'શજ હર્થિદ્રતી 
પરમિતી કન્યા કે જે પતિકૃત વિષે ત(પર્‌ દતી તેણે વસ્રાલ- 
કાર તથા શુષણુતો (યામ કરી વલકલ ધારૃણુ કર્યા અતે પતિ 
સહ ગ'ધયાદત પર્વત ઉપર્‌ ગણ, ત્યાં રાજાએ દશ 6જાર્‌ વષ 
સુધી તપ કયું એવું તપ કરવાથી પણુ પુત્ર થયો નહી. અને 
રજતું શરીર દાડ અતે સ્તાકદરૂપ થયેલું તે પતિવ્રતા પદમણીએ 
નેઇ અતત નમ્રતાથી મહાસાધ્વી એવી અતસુયાતે તેણે પુછયું 
ઝ--હે અનપુયા ! મારા પતિમે દજરે। વર્ષ સુધી તપ કયું પષુ 
સર્જ ડષ્ટ નાશ કરવાવાળા ભગવાન મેસ થતા તથી માંટે મતે 
ગવું ત્રત કહે કે જે કરવાથી ભક્તિધી ભગવાત પ્રસમ થઇ 
સર્વભેમ પુત્ર આપે. આવું તેતું ખોલવું મવણુ કેરી પોતાને 
પતિ તપ કરવા નિકત્યો તેતે જેઇ, તેતી સાથે આવેલી બતે 
પતિ શક્તિમાં પરાયણ એવી પદ્ચિતીતે મદા પત્તિત્રતા અતસુ- 
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માએ કલુ કે-હે પદ્ચિની | સકળ માસમાં કષ્ટ એત્રા મળમાસમાં 
પ્રભાતે સ્તાત કરવું. તે શુશ માસ ત્રીસ દીવસતો છે, તેમાં એ 
એકાદશી આવે છે, તે દીવસે યથાવિધી ઉપવાસ કરી જગર્થુ 
કરવું, એટલે એથી પુત્રપદ ભમવાન સુપ્રસન્ત થશે એ પ્રમાણે 
કહી પ્રયમ મે' જે વિધી તમતે કલ્લે તેજ વીધી કર્દમ કન્યા 
અતસુયાએ પદાતીતે કલા સર્વે #ૃતતો પડિધી પહતીએ ત્રવષુ 
કરી પુત્ર પ્રાપ્તિ માટે 41 કયુ' એકાદશીતે દીવસે નિર્જળ ઉપ 
વાસ કરી રાતે નૃ ગીતથી જાગરણ કયું. એ પ્રમાણે યથાવિધી 
સપુણું શત યૂતા ભગવાન કેરાવ ગરૂડારૂઢ થડ આશ્યા અને 
કેશું' કે--હે શેભત વર્‌ મામ, અવું ભમવાતતું વયત શ્રવણ 
કેરી પશ્ચિતીએ પ્રીતી રતુતી કરીતે કહ્યુ' કે--હેં મહારાજ ! મારા 
પતિના મતેરથ પુર્ષુ કરે, આ પ્રમાણે તેતું બોલવું થવણુ 
કરી ભગવાતે સ'ષ્ટ થઈ કહ્યું કે, હે પક્ષિની | તેં મતે ભક્તિધી 
પ્રસન્ન કયો છે. હે આ ! જેવો મળમાસ મતે પ્રિય છે તેવે 
બીજે તથી, અતે મળમાસમાં પણુ એકાદશી મતે અત્યત પ્રિય 
છે તેનું વ્રત કરવાથી મારી પ્રોતી વધે છે, એવી તે એકાદશીવું 
વ્રવ તે યથાવિધી કયુ તેથી ડું તતે પ્રસત્ત થયો છું, તારા ૫- 
તિતા સ'ક૬4 પ્રમાણે હું તેતે વર આપીશ. એ પ્રમાણે કહી સન 
કળવું દુઃખ દરણુ કરતારા ભમવાતે સહુષ્ટ થઇ અઃકરણુથી 
રાજતે આ પ્રમાણે કહ્યુ કે-ડે સજમ્રષ્ટ ! તતે હું ધસત્ત ખું 
તારા અત:કરણુમ્ાં જે ૬૨9 હેમ તે વર્‌ માંગ તાર મતેરથ 
મુ્યુ ફરવા માટે તારી આએ મતે સ'તુષ્ટ ક્યોં છે. આત્રાં ભન 
મવાનનાં બચત બવધું કરી સ'તોષ પામેલો રાજ કહે છે કેન્ન્હે 
કમવાત | સકળ લેકતે વધ એવો પુત્ર મતે આપો. વળી વે 
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એવે હોવો જેદએ કે, તમારા વગર દેવ, દઇ ય, માનવ, દા*- 
નવ અતે રાક્ષસ વિગેરે કેષ્થી પણુ ૪તામ નહી. રાળતું આવું 
વષત શ્રવણુ કરી ભમવાન તેણે ધૃશ્છિતિ ૧ર આપી અ વર્ધમાન 
થમા અને રજ પણુ પોતાતી સ્ત્રીસ$હ આન'દ પામ્યો અતે મ- 
નોર્થ તિદ્દ થયો! તેથી દૈઠ પણુ પુછ થપે.. પછી તે પોતાની 
શણીસફ નગરીમાં આવ્યો, ત્યા કેટલેક દીવસે સકળ જગતને 
શાતદ આપવાવાળે મઠ બળવાત અતે પરાકમી એક પુન્ત 
થયે. તેતા સમાત પરાકેમી કેઇપણુ ત હતું. તેથી તેણે યુદ્ધમાં 
રાવશ્રુતે છત કે, જેતે ત્રેશ્નેકકમાં ચક ગદાધર નારયણુ વગરે 
જીતવા યઈપણું સમર્થ થષ્રો તહી. ભગડાત કહે છે કે, હે ધર્મ- 


રજા ! રાવણુતો પરાજય થયે તી મારે તું ચિંતા કરીશ નહી. 
એ બધું મળમાસની પદમીતી એકાદશીતા પુન્યયી થયું, એ તરત 
કેરતાંજ ભગવાને પ્રસત્ત થઇ રજને ફલયું કે-અઆ કાત વિર્ષ મહા 
બળવાત યે તતે આપ્યો છે એમ કેહી મહા પ્રસન્નતાથી «યાગી 
મયા. ભમાન કહે છે કે, હે ધર્મશેજ | તમે મતે જે આખ્યાન 
પુછ્યું તે મેં તમતે કહું મળ માસતી શુક્લ એકાદશીનું દત જે 
માનવ કરરે તે વેજુઠતે પામશે. હે ધર્મરાજ ! પોતાતૃ હીત થવાતી 
ઇશ! ફેમ તે! ડું પણુ એ એફાદથીતું 1 કર. એવું ભગવાન 
નતું વાકય થરણું ફરી ધર્મરાજાએ દર્ષયુકત અત'કરણ્થી ખધુ 
અતે પરીવાર સહ યથાવિધિ વરત કયું, સત પોરાણીક શેોતકાદી 
રૂપીસને કહે હૈ કે--જે તમે મતે પુછ્યું તે પુર૫ફારક અતે પવિત્ર 
આખ્યાન મે' તંમતે કહ્યુ, દવે શું મવણુ કર્વાતી ૬૨૪ છે ! 
મળ માસની શુક એકાદશિતું 4 જે મતુષ્ય ભક્તિથી કરશે તેતે 
પૃચ્વી ઉપર્‌ ધન્ય છે. એ એકાદશી અતયત સુખ આપવયાવાળી છે. 
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ઝે ગેકા1શીનું આપ્યાત જે પઠશુ વા શ્રરણુ કરશે તે દી સે 
મિ જશે. 


ધારદાર તાસ... «- ણ તરદારરદાદદ 
અધિક કૃષ્ણુપરમા નામની એકાદશી. 


 શુધિષિર પુછે છે કે--હે ભમવાત 1 મળમામતી કૃષ્ણુ 
 એકાધ્શીતું નામ થું ? અતે તેતો વિધિ શું ? એ મતે કહે. ભન 
મવાત કહે છે કે--હે ધર્મરાજ | મળમાસતી પૃષ્યુ એકાદશીતું. 
પરમાં એવુ' તામ છે એ પવીત્ર અતે સકળ પાપતે! નાશ કરવા 
વાળી છે તથા સ્ત્રીઓતે અને પુરૂશેતે ભક્તિ તથા મુક્ત આ" 
પતાર છે, એ એકાદશીતા વિધીધી કરવી, એ એકાદશીને દિવસે 
નરોત્તમ તામે દેવતું પુજત કરવું, એ એકાદશીતી અતી ઉત્તમ 
કથા તતે કહું છું તે શ્રયુ 8ર જે કથા કાંપિલ્લ તગરમાં ર- 
પીતા સન્મુખ શ્રવણુ કરેથી છે. ક્ેઇ સુમેધા તામતે ધાર્મિક 
ભાહ્ષણુ દતે! તેની સ્ત્રી પવિત્ર અતે પતિઃૃતમાં પરાયષુ હતી 
કાંઇ કમંગતીયી તે બાહ્ષયુ ધતધાત્ય વગરતો યમો. તેધી 
તેશું ધણુ! શે!કે પાસે ભીક્ષા માગી પણુ તેતે કાંઇ મળ્યું તહિ. 
મતે અન્ન તથા વસ્ત્ર કોઇ આપે નહી'. તેતી રત્રો રૂપે, યોવતે 
અતે માધુર્યષધી યુક્ત હતી. પોતાના પતિતીજ સેવા કરતી દતી.. 
પોતે શુખી રહે પણુ અતિધીનું પૂજન કરતી દતી, પોતે ક્ષુધાથી 
દુઃખ ભોગવે પથુ કદી મુખથી કોષને વાત કરતી નહિ, પોતાની 

.. ૬ર. અન્મતે બતાવતી નદતી, ગતાજ નથી ડું શુખી છું 
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લી અતે ડષ્ટ ભે।ગવતી જેઇ (યાં તેતો પ્રેમ પોતાતા ઉપર છે 
એવું ધ્યાનમાં લાવી તે બ્રાહ્મણુ પોતાની વિષત્તિવી . તિ'દ કરવા 
લાગ્યો અતે પ્રેમથી પોતાની આને કહેવા લાગ્યે! કે-હે સુભાગે ? 
હું શું કરૂ', મતે પૈસે મળતે! નથી, દજ્ય મારે લેકેતી પાસે 
ભીખ માગુ છુ' પણુ મતે કે!ઇ પેસે આપતું તથી, હવે દું શું 
ફેરૂં | કયા જફ ! એ મતે કહે, હે સુંદરી [વ્ય વમર કાંઇ પણુ 
કાર્ય તિદ્દ થતું નથી, માટે પરદેશ જવાતી મતે ૨% આપ, દું 
દ્ર્ય સ'પાદત માટે «15, ડું દેશાંતરમાં જઇશ તો! દવ્ય મછશે, 
કર્મતી સિદ્ધિ ઉદ્દયામ વમર તથી, મોઢા મોઢા સાતી શુભ કર્મની 
તિદ્ધિતા ઉદ્યોમતી પ્રમ'થા કરે છે, આવું પતિનું બોલવું શ્રવણુ 
કેરી તેતી આંખ્યો ભસ આવી અતે વિનયથી તત્ર થઈ હાથ 
જેદીને કહેવા લાગી ક-હે તાય ! આપે મતે કાંઇ કું તહિ તો 
પણુ આપતી આજ્ઞાથી કાંઇ પણુ બોલવું' એવી હું ઇચ્છા રાખું છું. 
દિતેગ્છ્ુ જત સારી કે તમળી વાત નિરંતર કહે છે, આપ્યા 
વગર્‌ મળતું નથી, જે આપ્યું હોય તે ત્યાં મળે છે, આપ્યા વ 
મર્‌ સુવણુતા મેરૂ પર્વત ઉપર મયા તે! પશુ કાંઇ મળવાતું 
નમી, ર્જ જન્મે વિધા, ધત, પૃથ્વી અતે વસન વિગેરે જે કાઈ 
આપ્યુ' હોય તેવુ' લેવું, જે પરમેધરે દૈવમાં લખ્યુ' છે તે પ્રાપ્ત 
“થાય છે, આયત વગર કાંઇ માત થતુંજ નથી? પુર્વે? જન્મે તે' 
વા મે' સત્માત્રતે કાંધ દાત આપ્યુ' તથી, જે દાત કયું. હોત 
તો તે સ્વદેશમાં કે પરદેશમાં અવશ્ય પ્રાપ્ત થાત, પરમાત્મા 
અન્ન માત્ર દાન વગર શપે છે. માટે હે પ્રાણુનાથ | તમો મારા 
સદ અહી'જ રહે, દું' તમારા વમર્‌ ક્ષષ્ુ માત્ર પણુ રહેવાતી 
નથી, પતિતે છેડી રેલી શ્રીતો મા, બાપ, શાઇ અતે સાસુ 
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સસરા વિગેરે સહકાર કરતાં તત્ર, તે! પછી ગામેતા લેકે! તો 
ફુયાંથીજ કરરે અતે જે પાતિ વગર રહે છે તેતે દુર્ભમાં એવું કહે 
છે, માટે તમે અહી'જ રહી મારી સાથે વિહાર કરે, જે દિવસે 
આપણે ભાગ્યોદય થશે તે દિશે અહીજ સકળ વિષય અતે દ્રવ્ય 
પ્રાપ્ત થરો, આવું આતું બોલઘુ' મતા તે તાંજ શલે. તે તાં વાસ 
ફરેછે એટલામાં કેડિણ્મ રૂપિ તયાં આભા. દર્શનથી સુમેધા અત્યત ૬ 
પામ્યો અતે તેજ સમય પોતાતા અસત ઉપરથી ઉડી આસીસહ 
તેતે સાછામ તમરકાર કર્યા અતે ખોલ્યો કેન્ન્હે રૂપિ મહારાજ ! 
આજે ડું ધન્ય અને ફૃતકૃત થયે, આપતા દર્શનથી માફ જન 
વિત પણુ સફળ થયું, આજ મદાભાગ્યથી આપતું દર્રાન થયુ, 
એમ કેડી આસત ઉપર ખેસાડી તેમનું વિધિપુવક પુજત કયું, 
ભેોજત શપ્યુ, પછી તે વિપ્ર શ્રીએ દાથ જેડી પુછયુ કે--હે 
મહારાજ | દરિદ્રતાને ક્ષય શાથી થશે ? ધત તથા વિદ્યા વિગેરે 
જન્માંતરે તહ આપી હેય તો આ જન્મે શી રીતે મળશે ? 
મારો ધણી મારે! તયાગ કરી જવાતે ઇગ્છતા હતા, પરદેરમાં 
જ૪ અપત્તિ માટે ખીન લેકે પાસે માથતા કરવી એ સારે 
નહિ. એ વિગેરે યાર વાતે કેડી મે રે।કયા છે અતે તેમણે પણું 
ઝહેલુ' કે-આપ્યા વગર કાંધ મળવું તથી, મારા ભાગ્યોડયથી 
શાપ પ્રાપ્ત થયા છે! તમારી ફપાથી દજ્વિતાતે! તાય યશે. માટે 
કષા ઊપાયવડે ૬૩િદતા તાર પામશે તે કહો. જતે નાશ (૩- 
રથી થાય તે માટે કાણી તરતો, તપ, સ્થાત અથવા તીધી કહે।. 
માવુ* તે સુશ્ચિલાતું મે!લવું થતાં કેડિણ્મ ર્પિએ મતમાં વિચાર 
કરીતે કહુ' કે-ડે પતિશ્તે ! સર્વ પાપ દુઃખ ને દરિદ્રતાને તાશ 
કરતારૂ' એવુ' પરમા નામે એકાદશ્ોતું 44 છે, એ વિષ્ણુ તિથિ 
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મળમાસની પૃપ્થુ પ્ક્ષમાં છે, #। મળમાસ રૃષ્ણુ પક્ષતી એકાન 
“શ શક્તિ યુક્તિ ઇત્યાદિ દળ આપનારી છે. એ પરમાં એક!” 
દશીતે ધ્વિસે ઉપવાસ કરવાથી ધત, ધાન્યની પ્રાપ્તિ થશે, એ 
રાત્રે જામરષુ ગીત વિગેરે વિધિયી કરવુ, ત્રત પુવે કુળેરૈ કર્યું” 
તું, તેથી તેતે સદારિવજએ પ્રસન્ન યદ ધર્તાધિપમ આપ્યુ' હું 
હકિશ્િદ્ર રાજાએ પણુ પોતાના પુત્ર વિકેમ થયા પછી એ ત્રત 
કયું" હતું તેથી તેને બરી તથા પુત્રસહં તિષ્ક'ટક ર૨1જ્ય પ્રાત્પ યયું 
માટે હૈ વિલાસીની | તું એ તત વિધિયુકત જગરભુ કર્‌, ભગ- 
વાત કહે છે કે-હે ધર્મરાજ ! આ પ્રમાણે કહીને ત્રતતો વિધિ 
'તેતે કલે।, પછી તેની અતિ પ્રીતી જેઝુ પરમ સ'તેોષધી પચરાત્ર 
અતે ત્રિરાત એવાં ત્રતો કલાં કે જે કરવાથી જુક્તિ અતે મુક્તિ 
પ્રાસ થાય છે એ ત્રતોતા વિધિ રૂષિ કહે છે કે પરમાતે ત્તિસે 
પ્રાતઃકાળે ઉઠીતે નિત્ય ફત્ય ફરી પછી મદા સહકારથી શક્તિવડે 
પચરાતી વર્તના નિયમ ફરત્રા જે એકાદશી તિથિસહુ અમાસ 
સુધી પાંચ દિતસ પ્રાત.સ્‍્તાત કરી ઉપવાસ કરરે તે પોતાતી 
માતા અતે પિતા વિગેરે પરિવારસહુ વૈકુડમાં જશે. જે કે!ઇ 
પાંય દિવસ એક વખત ભોજન કરશે તેતાં સર્વ પાપ નાશ થઈ 
જતાં તે સ્વર્ગમાં પુજ્ય થશે, જે પાંચ દિવિસ પ્રાતઃસ્તાત કરી 
બ્રાદ્સશુતે જોજન ગઆાપ્યું એમ સમજવું, જેણે ઉદકથી ભરેલાં 
પાંચ ફુભતું દાત કયું તેણે સર્જ ચરાચતું દાત કયું એમ 
જાશુવુ', જેણે પાંચ દીવસ પ્રસન્ન કરી ખાહ્યણુતે તિલપાત આપે 
છે તે ચદ્દિ સર્જ ભેગ ભોગવી અ'તે સુર્યલે[કમાં પુજ્ય થાય છે. 
જે પાંચ દિવસ બહ્ાચર્ય રાખશે. તે સ્વર્મમાં અત'દથધી અપ્સરા 
દૂ; જેડે વિકાર કરશે. કોડિર્મ ફ્પી કહે છે કે--ફે શેભતે | વું 
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પોતાના પતિસદું પચરાત્રી તિમીત પ્રાતઃસ્તાતાદી વ્રત કર્‌, એન 
હટશે તું ધન્ય ધાન્ય યુક્ત થઇ પતીતહ સ્તમમાં જઇશ, આવુ 
રૂપીતું વાકય શ્રવણુ કરી પતીસ$ તે આ્રીખે મહા ભકતીથી મળન 
માસમાં સ્તાતાદી વરેત પુ કરી પતીસઇ તયાં રાજપુત્રે તેઓને 
નતેયાં, પછી તે રાજપુત્રે અતી ઉત્તમ વરતુધી ભરેલું ધર તેઓને 
રહેવા માટે આપ્યુ, તે બને ત્યાં તે ધરમાં રહ્યાં તે પછી સુ- 
મેધા ભાહ્મણુને ઉપજીવીકા માટે એક ગામ આપ્યું અતે તેણે 
કરેલા તતથી તેની અત'કરણુ પુર્વક પ્રેસત્રતાથી સ્તુતી ફેરી ધેર 
કાવ્ય! ભમજ!ત કહે છે કે--હૈ ધમરાજળ | તે બાહ્મણુજ મળન 
માસમા દા તામે એકફાદશીતું ઉપેોષણુ તથા પચરાત્રી વરત 
કયું? તેથી સર્ગ પાપથી મુક્ત થઇ સર્વ સુખતે પામ્યો તથા આ 
લકમાં આઓસદ અતંત સુખ શેમવી અતે વેકુઠેમાં ગયો, જે મન 
'વુષ્ય પરા એકાદશીનું પ'ચદાન વ્રવ કરશે તેતું પુણ્ય કહેવાતે હું 
સમથ તથી. પુષ્કારાદિ તીથી અતે ગમાદિ નદીઓમાં સ્તાત 
કરવાનું પુણ્ય એથી પ્રામ થાય છે. જેણે એ કયું” છે તેશે ગોન 
દાત-વગેરે સર્જ દાતા આપ્યાં એમ સમજવું, તથા તેણું ગ્યા થાદ્ધ 
અતે સકળ ત્રતો કર્યો' મેમ જષુવુ, દીપકફમાં બાહ્ાણુ થાતુષ્પદમાં 
ગયા, દેવમાં ૬૬ અતે સકળ માસમાં ત્રેદ્ છે. મળમાસમાં પચ- 
રાત્રી થેણુ છે અતે પચરાત્રી વ્રતમાં પરમા અતે પધ્તી મેરે છે 
મળમાસમાં કોઇ અશકત હોય તેણું પણુ એકાદશી કરવી, મા" 
નવદેદ પ્રાપ્ત યતાં જેશે મળ માસમાં સતાન મ્યુંષ તાહિ અતે 
એકાધ્શીતું ઉપોષણુ કયું” નહિ તેણે પોતાનો જન્મ ધાત કયો 
મતે તે ચોરાશી યોનિમાં ફરશે, માટે પુર્ણું પુણ્ય સ'ચયયી દુ- 
લભ મતુષ્યેદેઠ પ્રામ થતાં મનથી ત્રતૃ દરવું. શ્રીરૃષ્ણુ કહે છે 
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કે-હે ધર્મરાજ | તમે મળ માસતુ' મહાતમ્યે અતે પરમાં એકાદશીતુ 
વ્રત મતે પુછ્યું તે મે' તમતે #હ્યું, હે ર ! જે મેં તમતે 
કશું તે સર્તતે તમે એકામ અ'તઃકરણુવડે અતે સ્તરષ્‌ ચિત્તથી 
કરો, ભગવાતે આ સર્વ એકાદશીનું મહા ભમ્ય ધર્મરાજાતે કહેવાથી 
તેણે પોતાતી આરી બ તથા સર્વ આપ્રજત સદ વરત કરી આ 
લે।કમાં પુર સુખ ભ્નેમવી અળે વૈકૃડમાં ગમા, જે મનુષ્ય મળ 
માસમાં નિ(ય પ્રાત:સ્તાત કરી શુભ વિધિધી 4૨ત કરશે તે પૃથ્વી 
ઉપર? દેવતે પણુ દુલંમ એવી સપત્તિતા ઉપલે।મ કરી અ'તે દેવતે 
વૃ'ધ એવાં પદ પામશે. 
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